QjJamvìs nofmetìpfi Stuttìtiae aimms fpe^ 
ciails exempiar Jìmtts y & ab aììis ha" 
heamur ; altos tmmn Stultìttm etìam a- 
ikitjus ih fpecialis arguimus y eofque mn 
aiìter , quam ficundum magis é' mi- 
mis differre cmftmus . P. Malebranche 
de inquìrenda verit . 

Lib, IL cap. 8. 



A FRATE 

CIPOLLA. TAFFINO 

Salute (fitantù Infla j Accortezza poca bene j 
Arroganza ed Im^ofiura quanta ne vuole • 

vede bene , Frate. Cariffi- 
mo , che avere trovata da 
un pezzo in qua la lucer- 
tola a due code ! Vi pio- 
vono a doflb le fortune , 
e vi cadono proprio come 
il cacio grattato fu' mac- 
cheroni ! Buon per Voi ! 
come dicono i noftn con- 
tadini , iiete nato [otto qm- 
fta Pianeta : onde fà d' 
uopo t che contento co- 
me una pafqtia adoriate di voto quel fato propizio , 
che vi fa fodere la gloria fedendo . Mancava per 
avventura al cumula de' voftii onoxati meriti , che u^ 
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impcgnatiffimo Servitore per Voi, un ammiratore per- 
fpicace r'el fapere e virtù voftre foflè deftinato dalla. 
Provvidenza ( la quale fcherza fovente fra noi mor- 
tali , e ci maneggia come le piace ) fervifle , qualun- 
•que io mi foffe , ad una delle maffime voilre efajra- 
zionì : ed eccomi difpoflo a farvi qucll' onore , che 
-di giuftizia vi fiere meritato ; eccomi pronto a fervir- 
vi di coppa e di coltello ed a corteggiarvi in Fi- 
renze , e in Villa , 

Non è ficuramefite che un Colombo di gcflb , C 
•un tronco infenlibiìe affatto quello , ii quale con par- 
ticolar finezza regalato da Voi di due t-elliffime Me- 
morie ; degne quanto mai dir fi può d' un ir^gegno fu- 
blime e d* un uemo dì gran cuore ( quale fenza adu- 
larvi è la perfona voftra ) , o non fi rifquora , o bob 
fi sforzi a contraccambiare , fecondo i fuoi capitali j 
il generofo Donatore ; Nel quale, largamente Egli 
dei fuo miglioie profondendo , (piccano grazìofamen- 
te legati i due caratteri d' una matti colata Birba , com- 
petente ignoranza , e raffinato maltalento , Per il qual 
cofà efaminando io in qual maniera non fonè a me at- 
tribuita da' Severi e giufti Cenibri la taccia ri' ingrato 
alle fignoi ili beneficenze voftre , altra cofa non mi fi 
prefentù in lu due piedi , che quello breve Trattato dell' 
origine dell' umaBa Pazzia; la quale folle meno fpro- 
porzionata a quei lavori , che per tali e come rice- 
vuti ferbo indelebili nella memoria . Vi darete a cre- 
dere , ch'io vi burli; quando aìPoppollo pretendo dì 
parlar fui ferie ; e -toipetterete , eh' abbia avuto il piz- 
aicore di far con quefto bandiera di ricatto ; ed io 
vi dico, che per intimo conofcimento -, queflo che 
ora tributo al voflro merito , a me oramai , ed al- 
la miglior parte tacila Tofcana di lunga mano pa- 
lefe , poco ed aiìài poco mi fembra . Che fe poi 
iiortaments penfaile a vendette eh deponete pure co- 
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defle idee , c fpaititevele co' voflri Frati ; perchè mi 
vergognerei a intraprendere creilo , che ( quantunque 
dalie divine ed umane leggi vietato ) vi farebbe per 
altro un decoro ed un corteggio , che non avete mai 
guadagnato in vita -voftra . Ve 1' ho da dire ? Non è 
prurito di rifarfi , ma è fola vaghezza , per avvertimen- 
to d' Orazio , di ridurre , dicendo il vero , alle vo- 
ftre fpalle ; è un genio virtuofo di fprezzare colle buf. 
fonerie i ridicoli, e gì' infoienti ; come appunto fìctc 
Voi ; e fargli rincantucciare nella ^povertà., c nel 
primo loro nulla , E ora Y avete intela ? Se però ne 
avefle per anco qualche dubbio ; oppure fè alcu- 
no de' vofìri ci c chi parziali volefTé darmi debito 
d' avervi mcdò a dodo quel che non era tagliato al- 
la vita , farà impegno mio che da ognuno fi com- 
prenda , che fole , e mia invenzione non fono tutto 
ciò^ eh' ho propoilo . 

Perchè refti confermato appieno , che fiete un bel 
goffo , quando appunto ve la pretendete cotanto; mentre 
vi mettete a fare il meftiere di Critico , che non è voftro ; 
Tappiate , che non per giudizio mio , ma per fentimento 
de' più nafuti , con quelle voftre inezie che mi fcrivcte , 
chiamate lo zimbello, e le bafìonate di là da' monti . Co- 
mincerei per qiiefla fola riprova a dubitare ( vedete fe 
fono maliziuto ^ c fe da altra parte iì può avere ar- 
gomenti della voUra ignoranza e melenfaggine , ) e m' 
accorderei con alcuni altri a credere , che le voftre 
Prediche , di cui fate tanta pompa , ed ove fondate 
tutti i gran capitali d' un valentuomo , non fo fiero 
vola da Voi compofta. Non mi ilare , Frate Cipolla 
arrogante , ad aggrottar le ciglia , e guardarmi in ca- 
gnefco,nè ad alzare i mazzi , perchè non lio mai 
avuta paura di Voi . Anzi 
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Segiùta pnr , ed ogm s forzo aduìhi ; 
^Poiché noto è di già , che per natura 
Ogni cagnaccio vii latra alia Urna . 

s\ , che ne fofpett' affai , Poiché un Orafor fenza di- 
fetti lìccome da infigge fciocco ebbe 1' ardimento 
di chiamarvi un prezzolato Ga'zzettiere negli aom fcor- 
il , o farà ugualmente capace a mettere infieme qual- 
che penfiero , che conveniente fia al fuo capo _ qua- 
drato ; o all' oppoflo , fe fi fa conofcere in fin^iili ìm~ 
prefe per uno fcimunito penfatore , forz' è che fia 
tenuto da ognuno ìnfufficiente di per fe fteiìb a com- 
porre oratoriamente fj quei tanti varj foggetri , di 
cui Voi per altro con univerfale applaafo andate for- 
nito . Qiiefto non è già un Paralogilino , nè un met- 
tere ftoppia in aja onde penfo , che rimanga ba- 
fìantemente dimoftrata in Voi una totale privazione di 
buon fenfo per quefto capo . 

Tuttavolta lafciati da parte quefìi efami che fo- 
no odiofi . non voglio effere tanto fcarfo con Voi . 
Perciò accordiamovi largamente, che T oratorie vo- 
fire bellezze fiano un prodotto, a cui abbia, benché 
in parte minore , contribuito il talento , e per la faa 
maggior parte abbia lavorato e fudato la vollra ichie- 
na bene ! C è altro da commendare ? Quando 
ancora fi padkffero per voftre le celebrate_ Prediche, 
quando in oltre pofle fotto un occhio critico e fede- 
le fi trovailero efatte , e a norma delk buone leggi ; 
difìngannatevi tuttavolta ; fe non fiete dotato d' altre 
fcienze , o fe quelle non poffedete almeno , che fono 
Ife più ricercate in un eccellente Oratore ; qiiefta vo- 
flra abilità da' giudiziofi fi confiderà come fe non ci 
foiìè . La vera e foftanziofa eloquenza è prodotta dal 
vero fapere ; e bene non fcrive , fe non chi sà . Quel- 
lo poi è fapiente da vero, il quale attinge da' puri 
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fonti e con retto metodo le cognizioni acquìfta di 
giorno in giorno ; il quale per acquiftarne delle nuo- 
ve, e per far nuove fcuoperte impiega tempo, dili- 
genza , meditazione , e raziocinio ; il quale sbandifce 
come una rovina degl' ingegni lo ftudio delle Enci- 
clopedie , delle Poliantee , de' Dizionari ; o fe pure 
fe ne prevale , lo farà per un foccorfo della memo- 
ria . Frate Cipolla garbato fate il paragone in corre- 
fia di Voi medefimo fu V idea abbozzatavi dell' uomo 
dotto , coafiderando quello cflér dovri;ile , e che noa 
fiere. Voi quantunque diftratto in varj iiffizj e mir 
Heggi , liete flato nondimeno da tanto per diventare 
eccellente Predicatore ; almeno come dice il volgo . 
E come mai avete fatto? Neil' efercizJo poi del vo- 
flro Apoftoiico meftiere , ora quà ed eia là , . confu- 
m ata avete la voilra vita , e gli anni migliori viag- 
giando . E quando avete fì udiate ? Forlè in quei ri po- 
lì ed intervalli di tempo , che liberi vi reftavano dalla 
maffima voflra occupazione ? Oibò ; qùefto non è cre- 
dibile a chiunque leggermente ci rilìetta : perchè le 
foiferte fatiche vogliono ripolo ; e la vita confolata e V 
darli bel tempo sò che non vi difpiace . Le cure in- 
oltre e le pratiche , che continuamente impiegate per 
guadagnare i più luminoli pulpiti ; gli emergenti che 
nafcono di qualche particolare impegno ; la cattedra 
che cuoprice , e altre diftrazioni di quefla natura vi 
rubano tutto l'ozio, che vi remerebbe per confacrar- 
lo alla vera letteratura. Per la qual colà con gran 
fondamento fi giudica da quei che fono dotti di pro- 
polito , che pochiilimi , e rari , come i can gialli , 
conrar fi pollano quei Predicatori , i quali fìano altresì 
gran krterati . E di che adunque vi pavoneggiate ? 
A/ìli /' accìdm , e di far grand' acquifto 

Venfi t ove il tempo inutilmente [corre; 

Ma dove ben s' impiega ti csre hai trifio . 

A 4 Fer- 
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Perciò dilìì bene poco avanti , che fa voflra prò- 
fefìione d' Oratore lì dovea. confi de rare in Voi come 
le non ci fofic ; onde nulla e come inutile s' ha re- 
putare colei, che Tempre ftà in:ento a fabbricare il 
gran nulla . Voi per tanto . il quale avete tanto fumo 
in telia , che fognate giorno e notte Tiare, Cappel- 
li , e Triregni , m una parola tutto pieno d' aria e 
di Voi medcllmo credete d' eflére qualche gran cofa e 
un pezzo d' i:niverfale neceflàrio a parte rei ; e non- 
dimeno iàpete comporre tutto queflo con quella vita 
oziofa , che vi fa /lare continuamente colle mani in 
mano , a gambe larghe , ed in panciolle ? Voi ! che 
quando ufcite da' voftri fcartafacci non avete nò gar- 
bo nò mitidio nello feri vere , e adoprate una penna 
che taglia quanto cuce ? Quefto per verità difficilmen- 
te fi comprende r perchè nella no finora ha trovato il 
fegreto di giugnere all' alte'^za del vero merito col 
grattarli la pancia . Io per me rimango tralècolato , 
e non eù intendere come mai vi poffiate perfuadere , 
che la gente di buona, critica debba avere alto con- 
cetto di Voi . Per intima cofcienza dovrefte fepere 
quanto Voi ftellò peliate, fino a una dramma. Tutte 
le ragioni di buon fenfo e di genio fublime, fra le 
quali fi fono ditlinti in ogni età i valorofitìimi noftri 
Tofcani ; hanno imparato da Seneca ^ , che il pog- 
giare a gran mire ed Inalzarfi coli' ingegno ; ed intan- 
to conhimarfi d' ozio ; è un' ambizione languida , c 
da nulla : perchè gì' animi generofi nafcono e s' alle- 
vano nutriti da pertinace frudio e fatica ^ . Se mai 
adunque vi forte lulingato , che iì bel Tofco paefc 
foflé terreno da piantar vigne , farefte un torto trop- 
po manifeiìo alla voUra eflimazione , ed a quella 

opi- 



a Ad L;;cH, Epift, 69. 



opinione imaginaria , cHé tanto vi fa gonfiare . 

Se non che ricoidandomi , che di nazione fiete 
uno di quelli ) che volgarmente Taffini appellano -, 
e di quei fopratturto , che non trovando da far bene 
in cafa loro , vanno altrove a cercar la ventura ; mi 
pcrfuado beniffimo , che farete a noi venuto col folo 
equipaggio d' una feducente impofliira con intenzione 
d' occupare i primi podi. Imperciocché il baon 
Taffino , qual liete Voi, per infamiam éì' honam fa- 
mam vuol ibdisfare alia ina amjiziofie : Rifguardando 
a qiigft' idolo adula fe medefimo , e foffoga le interne 
voci , che F avvdfano finceramcnte del fuo nulla : Con- 
templandoli in oltre da capo a piedi , ii compiace 
del Tuo bei perfonale ; e 

Quindi crede dì fcìenzn lot^ arca piena 

Sembrare altrui , perchè qttsl faggio antìoì 
Platon fu detto per aver gran Jchsena . 

Ma Frate Cipolla mio , è qualche tempo , da 
che il regno degl' impoilori foffrl la fua decadenza ; e 
a' giorni noftri le belle parole , i' o.nbre , e 1' apparenze 
non contano , Onde per me vi darei'que»lo confìgho : 

Ti^ , che virtù non hai fe non di vetro 
Vanne lungi di qua , fparifci e vola : 
Temerario > arrogante ; indietro , indietro . 

Lo fo io quei che vorrefte ! Far la prima figura 
in quello Paefe , e galleggiare fopra gì' altri ; e queflo 
s' intende a dirittura . Ma querto e poco : vi verrebbe 
voglia ; anzi è un gran pezzo che agognate di cuo- 
prire una di quelle Cattedre , che fono ì' onore della 
noftra Toicana per fino nelle più rimote contrade 
deli' Europa. Ma che gran prefunzione è la voftra? 
E che non fapete il proverbio i che io zucchero non 
è fatto per gi' afini ì 
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Quefle però fono parole , ombre , e chiarifcuri 
d' un dilcorfo : onde attacchiamoci alle refe , che han«. 
no corpo , e ritorniamo alla callaja . Vi Co dire adun- 
que, che a me nulla importa, che Voi v' inalziate 
al più alto grado d' eftimazione e di fama , . nè tam- 
poco che ognuno vi faccia le (cappellate ; in ima pa- 
rola , che facciate la comparfa , per fervirmi della 
/rafe d' un voftro antico Confrate . d' AJìno Togato . 
Avvertite però a mifurar besie i vofld paffi ; voglio 
dire , a noi; ofFcndere chi , battendo h vie deli' onore 
non il cura di tanto fumo , ma h^nà d' aver in tavo- 
la un buon arrollo; altiimenti troverete gente, che 
ha nella Jingua il fuo in conta ate , e bifognando , a 
tempo e luogo vi farà pifciar faiiTue . Non lo le ab- 
biate mai ietto quel Bue Pedagago : Opera d' acre e 
fvegliato ingegno per umiliare 1' ardimento infotfVihile 
d' Arifiarco Scannabue . Vi polTo dire adunque per 
voftro governo , che ftà bella e preparata al voilro 
comando una compofizione di quel gufto quando la 
prefvii te medicina .non giovi. Medicina falatiifcra in- 
trodo.ta faggiamente e provata conforme in tutto alla 
fana dottrina " , per nmìhare certi fpiati fupcrbi; 
quale appunto farebbe Fra Cipolla TaVno ; e riciiia- 
nnarli al nativo elìcr loro da cui per troppa ambino- 
ne erano traviati . 

A prop olito d' ambizione mi fi da luogo appun- 
to di rientiare in filo , e di continuare la prova del 
mio afliinto nella guifa che fate Voi . quando per aì- 
cima digrellione fatta , vi riconducete nei primo cor- 
fo . Nella condotta pertanto che Voi tenete per fo- 
disfare allo ftolto genio , che vi predomina . d' afcen- 
dere in alto con altrui pregiudizio , oh quanto ben fi 
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fcHopre che fiere tondo come? f O Si Giotto ! Se 
mai vi defte a credere , che le voflre gherminèlle , 
ordite con tanto poco giudizio , non foffero già fcuo- 
perte , e noce al Popolo e ai Comuae ; guardate be- 
ne di non lo dire , perchè perdete in un tratto quel 
concetto d' uomo furbo , che vi fere , non sò come , 
acquiilato . 

Aiifer chi mal oprando fi confida 
Far alia peggio , e eh' ella ben gli vada * . 

Mi fono al certo peiTuafo , che Voi , effendovi 
mafcherato fotto finto , o indefinito Autore , abbiate 
preteso di fpaventarmi collo fpettro della Biliorfa ; 
come talvolta le noftre balie fanno , per metter pau- 
ra a' bambini . Povero Allocco ! Mi confermo viepiù 
per quello , che più degno Mecenate di Voi fccgliere 
non poteva per dedicarvi queft' Opera! Eppure, co- 
me uomo faputo e di grand' ejicnfione di mente , 
non vi venne in zucca , che f accortezza umana noa 
lì riftringe a ceni confini , di cui Voi folo fiate il 
fupremo termine e compimento ! Ah Frate Cipolla 
fpeniìerato , e privo affatto di buon configlio ! Da voi 
flefìb vi fiete aggravato in fli la fune , ed aguzzato il 
palo in lui ginocchio. L,a guerra Letteraria è delle 
più trille ed olbnate; e peggiore aliai di quella, che 
fanno i Voftri Frati . Non ficte già di quei povero- 
ni , che da' noftì i Fiorentini Borgognoni s' appellano ; 
i quali non hanno ne caia , nè tetto , nò terra ferma , 
nè beni a decima; ne , come fiioì dirfi , terreni al fole . 
Per la Dio grazia c' e di voftro una bella O raziona 
Funebre , nella quale rifaltano tutte le grazie dell' ar- 
te oratoria , e un attaccamento , direi quafi fuperfli- 
ziofo , alle leggi jjrammaticali ed alle hnezze tutte 
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della noftra Tofcana favella . Se foffi Voi , mi lamen- 
terei cogr Accademici della Crtifca ; perchè £n' ora 
iioii abbiano avuta coniidei azione di codcfto voflro 
purgatifiimo teflo di Lingua ; per riporlo fra' più chia- 
ri Scritcori , ed al pari de' Boccacci , de' PaiOTa vanti , 
e di quanti ne conta iì gran Vocabolario , auientici 
Profatori . 

Or confiderate Voi, fe quello, che fratefcamen- 
te avete .provocato , troverà modo di pagarfi full' aja ! 
Non \ì Mate perchè fin' ora ho fatta la gatta mor- 
ta : Mi da l' animo d' ufcirne quando mi piace ; e a- 
vendomi invitato al mio giuoco ; vale , che con Voi 
fo di buono. Non vi iìdate tampoco de' voftri par- 
titanti e Protettori , luiingandovi fotto l' ombra loro 
di poter pifciare a letto , con dire ; io fon fudato . 
Imperciocché , o quefti affezionati voftri Padroni fono 
abili e d' ingegno forniti per intendere la ragione , e 
la chiara dimoilrazione delle cole ; e fon certo , e da 
efli , come faggi , mi premetto lìcmamcnte , che fa- 
ranno per convenir meco , abbandonando Voi , e la 
voiìra caufa fpaJlata ; o fono di quella razza di cui 
cantava un fatirico Poeta : 

Or congiunti a coftiù certi Margutti 
Tra lor conformi di coflumi e genio 
Gì' ap^ìaufi di eia finn vorrian difiruttì ; 

E quefti , che ora vi prometrono Roma e To- 
ma , faranno i -pnmì a battere la ritirata ^ tofto che 
fenriranno mcflb campo a romore . Sò quel che vi 
dico quando dico torta : Imperciocché quefti voftrì 
Alleati , che s' intitolano Furibondi ; clic in buon lin- 
guaggio vuol dire fiatati t fe non vorranno incorrere 
nella reale indignazione del loi'o Sovrano ; farà di me^- 
flicri , che fcoperta la nuova Accademia per una 
Conventicola , fi contentino con loro > e a voftra gran 
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confaiìotie di_ fciogliere queflo Corpo . E Voi che così 
operate e privo affatto della più groJoIana prudenza ; 
Voi; che avete tanta Tigna da grattare fili voftro' 
capo ; Voi condottierc degli Jcapsti ; maeftro di falfa 
dottrina , ingiù ri ofa aiia Maeftà e diritti de' Sovrani ; 
Voi finalmente fotte gì' occhi del veglìante governo, 
e fotto la Spada del Principe vi darete a creder con- 
tuttociò d' cB'cr uomo di gran ùnno , e di mente va- 
fìi, ben fatta; e di potere a giufla equità grattare ad 
altri la Tigna , cioè cricicare gi' altrui falli ; ed efìèn- 
do un Capo truppa , un torbida macchinatore di non 
reilar m.ai fcuoperto per queir ignorante fnrho che 
fiere ? Ammiro certamente il voftro coraggio in un 
imprefa, che fin ora non è andata a veruno, da che 
mondo è mondo , a buon fucceflb . 

Quando un uomo adunque di quefio carattere, 
qual v'ho delineato , o buon Frate Taffino , non ar- 
rivi a comprendere d' eflèr conofciuto per quei eh' è , 
bafta alnaeno , che altri Io conofchino . Ma fe f altrui 
coiiofcenza miraiTè folo alla ina. ignoranza e goffaggi- 
ne , poco o niente i-nterefìèrebbe i' occhio cririco dì 
molti ; perchè in tal cafo baflerebbe fmafcherarlo una 
fol voka, e di poi nella vii turba degli Scimuniti con- 
fonderlo. Ma la bifogna nel cafo voflro non va così 
perchè fa d' uopo , che fiate fcoperto per un' uomo 
di raffinato mal talento , a tenore del fecondo punta 
di divifioae in quefio mio Panegirico . Brevi faranno » 
ma foUanziolc , e come fuol dirfi di pepe, Je ragio- 
ni che mi convincono , che fiate un Frate di tutt' i 
carati . Ma prima d' avanzarmi col raziocinio , è trop» 
po importante , che fia fatta ed efpofia alia pubblica 
vjfla la Dipintura del malizi ofo Taffino . Singolare c 
maravigliofa ò la fofferenza, J' ofiinarezza, e 'J forte 
impegno d' un Taffino , quando s' e melìò in tefta di 
dominare , e di Jafciarfi condurre dall' innata fua am- 
bi- 
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bizioae . Egli a quefl:o objetto di e notte fliida in- 
tenro, e dietro ad elfo perduto, conculca o^iii lesTire , 
e lo divine, e le a.mac cofe a quello lìcHh' indiriz- 
za . Ma toftochè è giunto al defiderato polfeiiimento 
di qualche onore, di lliperbia tutto Ci genìa; libero 
allora fcioglic il freno alla jittanza, e pieno del fno 
pofto pm non fi cura di giovare, ed anzi lde?na di 
conoscere , e d' accogliere . co-ne primi , gli antichi 
amici; bieca volge altroi^e h guardatura, e fa vida 
di njn conofcere chi altre volte trattato avea di buo- 
na maniera . Perchè poi fi rifjuardj fopra gli altri ì- 
naìzato , fi effiina fenza dubbio di tutti il migliore ; 
quindi erge orgogliofo nel portamento fuo la fronte , 
e ofL-uta il failo ; i fuoi difcoifi fono di cof.- grandi, 
e Icoipre per la mente fubli^iii penlieri , e ingrandi- 
menti ravvolge. Se egJi perawentura in vita"^ civile 
lara ad altri congiunto , e Colleglli a vera d' una me- 
delima condizione, non è da penfare , che compia- 
cente e iociabile fia per arrenderfi a' fuoÌ uguali ; ò 
qualche volta fottoporfi all'altrui genio; perche e?li 
maccJunerà di continuo a mantencrfi fempre folo nel 
comando , e nel credito per vie illegittimJ ; e quindi 
fi renderà tanto a' Sudditi , che a' pari fuoi arrogante, 
grave, mgmjiofo , ed importuno - Eccovi lo fpecchio , 
F.ate Cipolla gentile, in cui, fe peravventura Voi 
medefimo a fondo non conofcefte , contemplar vi 
poìKate . Voi adunque ( per farvi conofcere , che il 
giubbone tagliato vi torna bene alia vita ) ficte per 
avventura entrato in fregola a prcndervela meco , fti- 
molato da un martellamento di geloiia ; perchè i' am- 
bizione 1 affiniaua vuol elfere foia , ed aborrifce i com- 
pagni ndl lieilo grado a onore i o, per pailare con 
più rdpetto , a/ete a/uta i' auilità di commettere miU 
Je indecenti aziom rifcaldato , e fpinto da genio , ( co- 
me iofie voi direte ) d' emulazione . Ma perdonatemi ^ 



Taffino fpavaldo , che Jìete : Dovrete fapere , come 
Oratore , che 1' emulazione " feconrlo Tullio è di 
due forti : v' è quelli che nafce dallo ftimolo di glo- 
ria , e che promuove ad imitare le altrui virtù ; qua- 
le fi manifeftò in Aleilàiìdro , quando fu veduto pian- 
gere lì Sepolcro d' Achille ^ ; v' è poi queli' altra 
crucciofa e piena d' affinno , la qiial s' attrita in mi- 
rare, in altri ciò, eh' elfendone priva, non può cfTa 
guadagnare ; E quella rifiedc nelle anime vili e mal- 
vagie , ed è turca propria de' Taffini . Per la qual 
cofa fe nobile, e laudevolc bramavate che fofTe ftati 
riconofciuta dagli uomini da bene* la voftra emulazio- 
ne , per altre vie faceva d' uopo che voi camminale , 
e non pe' fotteri^anei , e colla mafchera al vifo ; Al- 
trimenti vi fcuoprite per un furbo , e per un pretto 
Guidone. Col mantello d'una fimulata gravità, fotto 
ridente fembianza d' amico , con un linguaggio , che 
fembravA. a chi altro non fapeva , annunziare puro 
zelo e pietà ; e col foccorfo potente della voflra a- 
mica ( per non dirla elTènzialc ) impoilura , iattanza, 
e profopopea fare il Diavolo in un Canneto, e ven- 
dere agi' ignoranti voftri alleati bugie , e fole , in quan- 
tità ; quefta farà emulazione degna d' un' uomo one- 
ingenuo , e pio , quale vorrelle comparire ? A* 
minchioni li da a bere : <=■ 

Ad jsopHÌujn phabras : ego te tntus , & in cute novi' 

Che s' ha da penfare adunque di quefta vollra co- 
tanto fella condotta ? Quel che ne giudico io , e me- 
co tutti coloro , che hanno lo fpirito di galantuomo 
in tefta : Cioè , che oltre 1' eifere Voi un vero frufta- 
matconi ( ne intendete la forza? ) non vi vergognate 
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Goa tutto quello di nutrire t'entro di voi una paflio- 
ne , la quale farebbe efecranda in un uomo dì gran 
fapere Poiché 1' aflliggerfi , e dar k fune ai cervello 
j>cr 1' altrui fortuna e bene ilare , onde danno sicuno 
iioa venga all' a^ìtto , fu apprefo da Cicerone - efièr 
r aflidua occupazione degl' invidiofi ; perciò ogn' uomo 
favio agevolmente capi che la fola invidia era ftata 
la forte molla di tutto il voftro iniquo procedere . 

Ma perchè, leggendo voi quella mio encomio, 
non abbiate luogo a pefcar nel torbido ; voglio dire ; 
non ci fia fcampo per voi di forte alcuna ; nè pola- 
re ali' ufo de' voflri pari ftare a cavallo del follò , 
confondendo la mente di più d' uno col dare ad in- 
tender lucciole per lanterne in difefi della vofira fnp- 
pofìa onellà j mi piace d' aggavignarvi e mettervi 
fra r ufcio e 'J muro da non poter voi maipiù abba- 
ruffare colie voUre ciarle , e ampollofe parole ia più 
chiara evidenza de' fatti voftri. Oh quefta volta no, 
Mclìbr Taffino , che non macinate a due palmenti ! 
. Che bella cofa farebbe per voi, fe T amica forcuni 
vi ridelfe in faccia in ogni tempo e congiuntura i bra- 
vo da vero ! Mandare a catafafcio ogni più facrofan- 
ta legge ; fecondo lo flile de' valoro/I voflri Nazionali ; e 
volerne] tempo iftellò far la comparfad' un Temiftocle, 
voglio direfcmbrareil pernio de'gaiatuomini ^ ! No che 
non fempre ride la moglie del ladro ; perchè in cent' an- 
m y e eenio me fi torna /' acfiia a firn paefi vogho 
dire , che fi trova poi a tempo e kogo taluno , a 
cui venuta la moiìarda al nafo , dà 1' animo di met- 
tere in un calcetto fguaiati corali , come a penneilo 
ilete Voi . Affinchè adunque intendiate , e intendin 
tutti coloro, che li dan pregio della voftra amicizia; 

per- 



perchè fperano per avventura, che da* eoìU Romani- 
abbia a fpirar per efiì un venticello foave , mercè 
la potente iniìuenza voftra ( ficcome da vero CiarJata-' 
no , andate fpacciando ) il meglio pér me ora fi efti- 
ma , che fia efpofta alla comune confiderazione V in- 
dole del vero galantuomo, il quale fcnza oiìendere 1' 
altrui ragioni , sh unire in mirabile legamento una lau- 
devole emulazione coli' onoratezza della vira . Il ca- 
rattere e del Nazianzeno » , il quale ce lo dcfcii. 
ve con tale connellìone di chiare idee , che per argo- 
mentare , come dicono i Loici , in forke non può 
deiiderarfi più ftringente . Il primo paHb , die' Egli , o 
ita la prima radice ( come direbbero i voftii rancidi 
IcohrnciScotifti ) dell' uomo di flocco, è la com- 
mendazione d' ogni ben fare . Qaefìa laude partorifce 
lo zelo , e la premura che Je colè onefte e desne fi 
mantcnghino ; lo zelo fi jiduce , ben governato eh' 
egli fia , a virtù : la virtù rende 1' uomo felice ; e 
finalmente la felicità è quel defiato termine , a cui cia- 
fcJieduna perfona da bene , favia , ed erudita ogni 
ino defiderio indiri/za . Che ne dite Frate Cipolla ? 
Non è cliiara e precifa la defcrizione ? A vvertite però', 
eh' ho fatta la mia protefta ; Non è roba mia , ma 
d' un Oratore eloquendlllmo ; quale non arriverete 
mai a pareggiare; neppure in una fola unghia, truan- 
.lo VOI prolungafte a campare gli anni ancora di Noè . 
Udite ora quello , che e tutto mio , fatto ad im.ita- 
iione di qucfto , fecondo le regole de' contrari ; Il pri- 
mo paflo dell' iniquo Taffino è la rea voglia di do- 
minare : in quefla ogni fua contentatura ripone : que. 
ita da lui apprefa come fomma felicità a maiijinc o 
pere , e ad ogni vizio lo fpingc : fra quelli vizj i] 
i-alio zelo e la Icarma invidia lo predomina , e tuttj 
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gì' atti faoi ingiufti governa : T invidia pafcola fom- 
miniflra alla maledica lìngua , ed al biallmo degF e mo- 
li Tuoi , e qu;fìo vitupero in fine a qualunque cofd 
ben fatta fi ftende . Frate Cipolla adunque applicate 
la ricetta calda calda; e nel tempo iftclìa fcufite di 
grazia, perchè non fono Oratore come fiste Voi . Vi 
dirò , per mia diigrazii poteva capitar male , appi- 
gliando ni alla voftra Profelfione : ma dacché m' en- 
trò in capa uif aborrimento indicibile dalla viti de' 
vagabondi , ne levai tofto il penfiero > 

Sia però ringraziato il Cielo ! Leggendo Voi 
quell' elogio da Signori, il quale vi torna attillato , 
come un bel veftito a una fpoia non vi monterà al- 
meno lo zeloj e non direte , che ilete flato mal 
fervito , per la ragione^ eh' altri prima di. me ab- 
bian detto di Voi il medellmo , o con uguale , e 
miglior garbo ed energia . Vi confeffo .che Ha ora 
non ho trovato uno . che giufta fui pofìa abbia volu- 
to gettar via il tempo a farvi un iìnaile e tanto 
encomio - Sa mai foììé quello a voftra notizia non 
mancate di parteciparmi una si cara , e nuova eru- 
dizione . Sia però la bifogna come fi voglia ; per 
mia difavventura , e non fen'za gran rincrelcimeiuo 
e vergogna ^ c toccato a me a fotto pormi a una. 
sì pelli ma occupaziosve : Imperciocché 

A sì fatta genìa vile e loquace 

Rifponder non dovrei , ma dir fi fmU » 
Che conferà /' error colui che tace . 

Ma fopratutto gradirei, che vi perfaadelle s, che 
qualunque fia fìata co' voftri mal ideati dilegni , ed 
attentati flevohlìimi la cupa intenzione » e il mal ani- 
mo ; qual per efìènzial proprietà de* Taffini dentro 
di Voi fempre lavora ^ non mi avete conruttociò fa« 
to mal' alcuno . Guardate però , che tutto il danno 

non 



non fta venuto addoffo a Voi .' fé è vero 11 commu- 
ne dettato , che le ingiurie e le iafolenze ri torna no 
a piomlare fiilì' andace tefta di chi le fa; e s' è del 
pari veriflìmo per detto di Seneca " \ che le imperti- 
nenze e gl'affronti fono quelle armi, che i furfanti 
maneggiar foghono per feriie la gente di par ho > fe 
finalmente l' iiividia , per surea fentenza di Tullio 
per r ordiiiario alti ui non prende a perfeguiraie , che? 
la viitù . Frate Taffino , la confegnen/.a non può dìér 
più orribile , ed alla voftra malacquiflata riputazione 
più fvanraggiofa - 

Per voftra proprizia forte però avete quefto di 
buono , che con tutte le invetrive fiere confortato , c 
di Voi fteflb fatto maggiore dal nobile fentimento di 
Seneca; che 1' nonno grande, faggio, e generofo nulla 
può perdere in mezzo ancora agi' affronti della nemi- 
ca fortuna, e degf emoli più agguerriti; qualunque 
volta fc fleffo e ia fua virtù da Signore pollieda ^ . 
Arroge a qaefto , che voi fui detto , e fiir efem- 
pio di quel Bianre, celebre nella floria Filofo^lca <^ , 
rider vi potete da forte di quelli miei traflulii , fa- 
pendo beniffimo per malììma del gran Tullio ' , che 
gli uomini magnanimi non dipendono , per effer quei 
che fono, dalla temerità delia fortuna; quanto prin- 
cipalmente riconofcono il fublime for grado dalla men- 
te , dalla ragione , e dai con figlio , Al che ripenfan- 
do io da migliore fcorta condotto , e quanto Voi 
liete vecchio, e fpcrimentato m ogni fcienza, e quin- 
di carico , 

Dì fenno e di penjìer , che in te fi covano f ; 

B a E' 
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E quanto altresì d' impareggiabile innerezza d* 
animo ben fatto dotato, e copiofi mente fornito ; non 
pofiò fare a meno di non conferì; vi mgenuamerite , 
ehe gran ragione vi tien fermo a non rpaventar- 
vi di quefte mie , _ quafi direi , ombre e fantafinie . 
Per la qual cofa io fon con Voi, e non dui irò pun- 
to , che fe mai per qualche fato awerfo ( benci.è per 
altro giuftamcnte con Voi idegnato ) vi folle gioco- 
forza r andarvene di quà ramingo , ed anche fe vo- 
lete , in Oga Magoga ; Voi contuttociò avete tanto 
da portar via, cioè quel gran nuUa , il quale da 

in nefìim conto è diflinto . Non v' e noto , a dirvela 
fchierta , quante volte la ftrana forte v' abbia perfe- 
guitato ; o per dir meglio , quante volte , fecondo lo 
itile de' Taffini , abbiate cambiato di Paefe , fulla cie- 
ca lufinga , che chi muta Paefe muta ventura : Tur- 
tavo ta ( non faprò forfè qnelche mi dica ) io re- 
mo afìài, che iì cambiamento da Voi prelb poch' 
anni addietro non vi fia per ellèr ora fatale , e che 
in e fio abbia a fallire il Proverbio . 

Quanto fon' io facile a la-ciare il dritto folco ! 
Men' accorgo fempre quand' c pafiàto qualch' tempo ; e 
Voi che mi ftate attendendo, v' infaftidiréte , vedendo che 
vi tengo _ tanto in corda , fenza venir mai a quel maC 
fimo articolo , che da 1' ultima mano al lavoro , e 
vi fa fc orge re per un Mariolo in fu per] ad vo grado 
Son perfuafo nondimeno , che mi ià prete compatire 
contando per una delle ragioni di quelli allontanamen- 
ti k giovenii fantalìa , la quale non mi lafcia ftar fer- 
mo . Bene è vero , che peccato confelfato è mezzo 
perdonato. E poi cogU amici non ci vanno tanti com- 
plimenti - Caro Frate Cipolla , che forfè io a Voi 
da gran tempo, e Voi del pari a me non fiere ftato 
cordiale amico ? Per me confedb d' averne avuti 
concraiìègni tali, die men hanno fatto sbandire ogni 
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dubbio . Incendo di quella amicizia , la quale , per la 
parre voftiaj è fiata da me Icoperta, quale ce la defcrivono 
i Libri Sapienziali ; cioè ammantata di fimulati , pro- 
ditori . e lulìnglueri parlari , ad effetto di tendere con 
più li carezza i lacciuoli , e la trappola a' fuppofti 
amici . Per argomento di tale amicizia da me fi pren- 
dono fenza alcun dubbio quei tanti elogj , che di me - 
avete fatti a più d'uno; pe' quali , quantunque non 
mi fia la fc iato vincere di Cortefia , col rendcrvene il 
giuilo contraccambio, nondimeno uffizj di tal forte"' 
con/iderata V indole voftia , pefano affai più , e fenza 
confiparazione , clie non faranno flati per avventura i 
mici : 

Poiché fe pure alcun lodi giammai 
Sara qualche jhval , di cui ti fervi , 
Per dar /o fiacco a chi s' avanza ajfai ; 

Nè di minor pefo ho flimata per un altra riprova 
del voftro buon cuore quella inquieta cura , che inu- 
tifncnre avete con me impiegata; e da Voi fteflb , 
e per interpofte autorevoli per Ione ; affinchè mi pie- 
gaifi una volta a gradire f* voflre efibizioni di Cioc- 
colate , e di Caffè , e d' altri Guazzabugli ; facendo 
poi le maraviglie , e con rifo Sardonico dolcemente rim- 
proverandomi j quafichè in un uomo così integerri- 
mo , come Voi , dubitaffi di qualche preparato vele- 
no . Ma Frate Cipolla guardatemi in vilò , e non ri- 
dete : fe liete zingaro à' opere , e di profeflìone , io 
però ( quantunque quelle detefti ) per accortezza 
non ve la cedo . Chi vi la menzione di veleno ? 
Chi vi dice che io ne fofpctti ? Non credo d' aver- 
vi a rammentare quel trito dettato che lo fanno 
per fino le Lavandaie : Excafatio .;on penta , efl ac- 
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eifatk m mi f e fi a - Ma giacché m' avete me fio alle 
Uretre, vi dirò apertamente fenza fuggezione nifTuna , 
che con tutto il fondamento n' ho Tempre fofpettato ; 
e per ia ragione^, che il bene ftars non mi puzzava, 
duxhè ebbi Ja fortiin^ di conolcervi ben bene , me 
ne fono in ogni tempo guardato. E quando anco mi 
.puzzaflè la faiiità , e foifi annojato di ftare in quello 
mondo ( eccoci al foiito colie p rete n fio ni ! ) laicfti 
tanto dokc a credere , che voicffi morire per le ma- 
ni d'un l'affino j che non ià i] mefliere ? Lo fo , 
che la buona volontà iioii vi manca. E tene cjiiefta 
non hafla : Ci vogHono Je teorie ; e oltre a quelle li- 
na buona prarica . Perciò convincetevi pure che , 
quantunque all' ufo de' Margucri pari vofìri abbiate 
lungo tempo praticato co' buoni Padri , e ad cffi fat- 
ta gran corte , o liete però di tefla dura , da non ap- 
prendere i precetti, e le finezze dell'arte pratica, o 
effi , per avervi fquadrato più malfattore di loro , 
non (i fono mica tanto ndati di Voi, per ammetter- 
vi a' loro più gelofi fegrcti. Vada adunque pure il 
Mondo in Carbonata; Ibre picare , arruotatevi quanto 
vi pare; quando mi fakalTe in fantalia d'andare a in- 
grallàre i peronciani , piottofto per le mani d'un Ge- 
fuita , o del Boja , che per opera d' uno fcarpincllo 
come fiere Voi . Vi pare cond.otta da uomo pruden- 
te lafciare i Profeilòri , per atracarfi a una sfe.ra ? 

Mi vien ora un po di fcrupolo : Non vorrei , 
che la vciìra modeftia per qiiefte tante fardate fen' 
ofìendelìci e come fanno gì' uomini ingenui ufcille 
fuou con qualche lamento, per avervi troppo ioda- 
to. Sia però quel che fi voglia: non avrò' per que- 
fl:o commefib lui delitto in Crimsniefe . E poi va- 
da per quando v' ho biafimato . Si da inolrrc il calo 
che vi fiece imbattuto in uno , il quale , piccandoli 
di filière conofcitore , ed amatore degi' uomini virtù o- 

11, 



fu defidera HtìÌIì incorttrU come 1' orfo appiè d' un 
Pero, onde farebbe impoffibile , anche le Voi vole- 
re , il trattenerlo r e fuggi reflc 1' acqua Cotto le gron- 
daie . •Per la qiial cola contentatevi, e prendete in 
fanta pace , eh' e?li tiri a fine , e a decoroia. conci a- 
lione queilro fuo Panegirico . 

Voi adunque , Chiarilìlmo Frate Cipolla , rinno- 
vatemi 1' attenzione , e badate bene fè da buon Loica 
fappla arsali mencar e . Se per avveiTÌmenra di Tullio, 
tanto più fono da fuggirfi quelle inimicìzie prove- 
gnenti da un cuore avvelenato , e maligno , quanto- 
più foa nafcofte , e nuotano fott' acqua * : fé inoltre , 
per atteftato di quefto gran Filofofo , non c' è al mon- 
do iniquità e perfidia abburattata , che quella aggua- 
gli di coloro, 1 quali quando appunto il ^ loro pm 
peftitero veleno buttan fuori,- quando ogni rete di- 
fìendono , ogni macchina inalzano , ogni tagliola ap- 
portano all'altrui totale efterminio; lo fanno però di 
tal modo, e con tal' polìtica, ( come direbbero le 
noftre Donne di Camaldoli ) , che fembrar vorrebbe- 
ro uomini di fpecchiata probità , di candore , e d' un 
anima buona ripieni * ; fe finalmente , per concorde 
maffima del- Gran Platone , allora in fupremo ordi- 
ne , matricolalo e quanto mai dir fi può perfido efti- 
mar fi deve colui r il quale , benché furfante , vuol 
con tutto ciò comparire a balla Iena all' altrui cofpec- 
to un galantuomo ^ j fe tutto qucfi:o non ha fiftema , 
nè ragion fnficiente , che per falfo lo diftrugga ; Fra- 
te Taffiao> guardatevi che la confegnenza v' ha già 
trafitto . 

Altro adunque non ci relita da dimofirare ; giac- 
ché r uno e 1' altro propofto membro di divifione è 
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ftacro, per quanto comportava V znrrnflh iV una Let 
reta Dcdicatoiia, baftantemence confermato. Vi potlb 
dire percaaro, eh. io ne lono appagato e conreato. 
Se VOI, Frate QpolJa mcontcmal de , non ne liete 
altrettanto, lapete quello che fa- e v' aMMfo.na Cre 
dtatcmi , che dcfidero un incontro , .1 c,iule mi dia 
fìimoìo a mandar fuori quello che v' accennai di 
fop.a per potervi da fezzo lavare il capo fenza fa- 
pone.^Q^efta memoria, che per Voi con poco ftu- 
dm e fenza perdere i fonai ho lavorata , m paragone 
di quel che ha da eiìere è una galanteria, e una^ca- 
rezza , cne vi faccio E buon per Voi fe la voftra du 
la cotenna non farà tanto indurita, da fenrirne la 
^Uhcazionci perche fe la feconda volta ho da pren- 
-deremmano io ftile per ferirvi, fiere certo ora 
per allora, che non f eilraggo fenza lacerazione, e 
lenza 1 angue . 

r^,.r9^^!^' (, ^-^o^ «direte ) fon vantamentida Don 
Chifciotti ; ed 10 che mi lon accorto d' aver tralcor- 
lo colla lingua, fe, vi dico, che avete ragione a co- 
si credere .- Son vantamenti I Intanto il tempo ci da- 
rà conligho per V avvenire . di cui per altro , licco- 
me non e lecito a veruno, fe non ipoteticamente; 
deiinire perciò meglio farà , che peniiamo ai pre^ 
lente, il quale avvegna che avendo di mira un elo- 
gio, che a penna corrente vi ]io fatto, così è ne 
celiano , che quivi ora ci tratteughiamo perchè Voi 
e ogni diritto cenfore chiaramente ve«£?a e fi perhia- 
da , che qvefta Dillòrtazione era tanto^^a Voi conve 
niente per ogm ragione, quanto per comime fuffra. 
gio torna bene il bailo all' A/Ino . Imperciocché la 
lomma miftna della umana foltezza rifulcandp dal 
mio, qualunque fia Ragionamento, che su quel fu 
bjetto m e piaciuto con qualche. Audio . e„ non lieve 
fatica metter mheme ; fralle altre oriffini , che ho 
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rac'Colté ; lialfa /Tòlta èducaitìone , e dai difordìne del- 
le pafiìoni furibonde , iioa avrere certamente così po- 
co da coaflderare iiv quefto Trattato, che non fia> 
come iHi intiera pittura di quell' uomo infano , che' 
/lete Voi . Voi diffi , Frate Cipolla , (per ta- 
cer tutto ì\ reflo ) male educato , perchè in ogni 
ftato di vita voftra finoaquefto prefente; di cui tanto, 
fconfigliatamsnte andate faftofo , avete con Ara voi te 
e falfe idee male piegate ed aOliefatte le fibre de! 
voftro cerebro , e F avete nel pregiudizio , e nelF igno- 
ranza indurite , avendole nel tempo iftenb fatte tra- 
viare dal vero fapere , fxccome v' ha dimoÀrato in 
primo luogo: Dunque a buon conto per quefto prin- 
cipio fiete un Pazzo. Voi di poi a una totale igno- 
ranza avete accrefciuta una copiofa connaturale e 
fpecifica dofe d' ambizione sfrenata , e dì fmifurato 
amore verfo di Voi medcfìmo , ( d' onde tutte le 
più fcatenatc paflìoni umane ferocia prendono e fu- 
rore ) perciò lafcio confiderare a Voi , fe con tutto 
queflo lìate acconcio pel dì delle Fede . Leggete a- 
dunque quel eh' è v olirò di grazia , e poi leggetelo 
meglio fenza pigliar fuoco , e coufiderate ben bene a 
mente meno infana che fia polllbiie , fe quel che ora 
in poche parole ho vohito epilogare fcmbri fatto a 
porta per Voi, oppure abbia sbagliato da Voi, a 
uno limiliffimo a Voi , . . 

_ Che mi rimane adeHo pertanto , fe non augu- 
rarvi. Frate Cipolla Taffino , quei beni dal fupre- 
mo Datore d' ogni faviezza , i quali, avvegnaché 
da V oi non cooofciuto , farebbero però tali da mu- 
tarvi da cima a fondo ed in tal guifa , che non Ja- 
icercbbero^ ravvifarvi per quel di prima. Gradite 
queih miei buoni defìderj , e tenete in conto 1' atce- 
ftaco che ora vi prefento , come una riprova cer- 



ùlTima di quella pafzialiffima fervitù , la quale Ec- 
come per il paflàto tempo , cosi per 1' avvenire 
con più forte impegno mi farò pregio di ilimo- 
ftrarvi ad ogni voftro cenno e comando . 




lì^TRODUZIONI. 



=5=^ Uona e avventiirofa forte 
è toccata a coloro , che 
fecondo il poetico Jiiiguag- 
gio , forniti d' ima nien- 
te fa il a fono flati dal Cielo 
e dalla natura favoriti d' un 
corpo del pari fano ben 
difpofto ! Felicità maffi- 
ma da preferirli fenza alcun 
dubbio a quaiim*|ue dovi- 
zia e poiredimento di be- 
ni , che r una , e 1' altra, 
faiiità non fia . Ma quantunque a tanta fortuna nef- 
funj trovifi , che non afpiri, e innata ricrofia den- 
tro fe mcdefinno rifenta ciafchedun vivente da tutto 
ciò , che diftruggere ne potrebbe Ja retta coftituzio- 
ne , pochi tutta volta fono quelli , i quali l'appiano 
ciò eh' ella fia , o n intendano il vario fuo difirug- 
gi mento . Affinchè ne folle intefa pertanto dalla mag- 
gior parte di quei , che non la fapevano , la natura 
di tal fehcicà è ftato trattata da alcuni del fuo con- 
trario , voglio dire di quella che volgarmeare dicefi 
■Pazzia : ""rutca volta queiìo medellmo ailiinto rri' è 
piaciuto ( quantunque da altri maneggiato , e baftan- 
temente dimoftrato ) prendere a nuovo efame , e di 

Ci ^ quel- 




quello cori metodo ragìotiare . Lafcio a' più dotti iì 
giudizio e r cfliinazione aeJIa quale tener fi debbo- 
no quefli tali , che in altri tempi haniio fcritto ddla 
Pazzia . Io per me ho procurato di battere div'crfa 
ftrada ; e prima che foiìè dimoflrata V indole per-, 
verfa di quella terribile fciagura , e quanto ella va- 
glia e quanto domiiii in tutte le differenze della mi- 
fe»a umanità , ho ftudiito accuratamente d' analizar- 
la fiiKj alle fire meno compofte Origini \ dalla cui 
chiara conofcenza , congiunta ad altre idee ugnal- 
mente conofi:ìute , fecondo io ftile de^ metodici fì- 
iofofanti , agevole viepiù mi il rendere il cammi- 
no al dilcuoprimento di quel die finora era flato j a 
mio parere , fempre involto nelle tenebre , e non be- 
ne fchiarito . In confeguenza adunque di tal meto- 
do , dopo che avrò efpofle le forgenti principali dell' 
umana follia , ( le quali faranno fempre avvalorate 
dal llifiragio e dalla ragione dei più chiari Filofofi e 
Medici a' ogni età e d' ogni NazÌ9ne ) farà mio im- 
pegno di fìabiHre finalmente nna Ptopoiizioiie o l'eo- 
rema, nel quale tutte lì riunìica;^.o 1' efpofle Orìgini, 
e da cui per via di Coroilarj di molti fenomeni fi 
renda ragione , e fi fviluppi quel che prima era im- 
brogliato j a dubbiofo , o atto ad eccitare la foia 
maraviglia . 

Sembrerà per avventurai! mio a taluni un impe- 
gno , che conveniente xron fia al baflb argomento del- 
ia Pazzìa, e poco meno che qua! fogge tto degno (ii_ 
rifate , e di difpregio verrà accalro . Cerco è , che 
dal titolo dell'Opera fak tofìo all'inavvedute e pre- 
giudicate menti d' alcuni un idea non troppo van- 
taggiofa ali' Autore . Tutravoka quanti non hanno trat- 
tato di quefto e d' altri fimili argomenti > i quali la 
fembianza fi farebbero eflimati triviali e di ncflimo 
iacereiìb? Ma perchè n' iiaBiio parlato da valentuo- 
mini 



miiii , e all' ufo de' buoni ragionatori , non /ì ibna- 
per querto avviliti , ed Iianno ali' oppolito merita- 
to r elogio e la gloria da' viventi , e da' pofteri . 
Non c' c cofa , la quale , come quella che in fé 
medeiìma vera fi giudica , non fia necelTàriamenre 
conneiU con altre molte Inter elianti vericà , e che 
da ella non fi prenda naturale e conveniente occa- 
fionc d' entrare in trattato di ciò che può effere prO' 
iictevolc , e di gran momento . Vi farà forfè da nega- 
re , che il mondo fia picn di pazzi ; e che non debba 
tralcurarfi la cognizione di cofioro per quanto è poffibile ! 
La Provvidenza dunque Ita permeiìb che c* accom- 
pagnarne con coftoro ; ma nel tempo ifl:e0ò e' ha 
icoperte alcune tracce per le quali , ulàndo noi dell' 
il 1 Li à re dono della ragione e del diritto difcernim en- 
eo arrivar pofiìamo a fa pere chi mai fiano cofio- 
ro > poco meno che a fondo . 

Qualunque pertanto fia per eflère il fucceflb di 
quefia i/iiprefa , a me però farà baftante d' elTermi 
trattenuta- dentro quello folo confino ; Imperciocché , 
laddove gli akri che hanno parlato della Pazzia , in- 
dicandone i fuoi veri caratteri , fi fono avanzati ezian.- 
dit) ad alfegnarne i rimedj e le maniere di prevenire 
quella eoranto feroce infermità i io alJ oppolito mi 
fono nrtrctto a fcuoprirne fokanto con qualche Au- 
dio i fuoi principj , e a ridurh di poi ad un fommo 
articolo , nel quale , come in un folo punto di vedur 
ta , tatto li fcor^a quello , che alia natura ed affezio- 
ni vai-ie della Pazzia unicamente appartiene . Tutto il 
rimuiieiue , benché del pa.ri interelfante e ferio , farà 
,da me piiittoria con parcicoìare difcorfo condotto al 
ilio vero hime , quatido un ozio più quieto e mi- 
gliore me ne perme>:terà f applicazione , Intanto , 
per aIJoitanarmi da ogni proliifità 3 intraprenderò co- 
lio 1' aualift. — — - 

I, Paz- 



I. Pazzia pertanto ( la quale fiutmia , e demrn- 
tm vien detta volgarmente da' Latini , e dati!' Inglefi 
Scrittori generalmente parlando k chiamata "Dotale ) 
liccome per quelli nomi altro non s'intende che un 
dilordme d' economia animale e ragionevole , cosi è 
im eipreffione , la quale molti generi di pazzia lotto 
di le comprende , i quali poi fogliono da' Filosofi con- 
hderarh come altrettanti particolari fenomeni di que. 
Ito medelimo malore , fra loro diverfi . Stanza tanto 
lambiccarfi il cervello il più ficnro è però , che i di- 
vedi gradi d' una medefima forza o attività non arri- 
vano mai a far dilHnzione di vario genere, e perciò 
quanto farà da me eftimata pazzia ogni ilravaganza 
de trenctia e de* Maniaci , degl' Idrofobi, de' Lican- 
tropi, e di tant' altri da tetro umore e da guada ì- 
magmazione invaiati , altrettanto farà dimolirata vera 
pazzia il ballo detto di S. Vito , e le irregolari ope- 
razioni delle donne iflcri:he , delle celibi , e di tur:i 
coloro che da qualche fcvvida e tumultuofa paffione 
vengono agitati, E benché fra mete le pa/zie accen- 
nare conhderabile fia la difcrepan7a d' una dall' altra , 
piacemi tuttavolta ( meìlò da parte ogn' efame sù 
quello dubbio ) il fentimento del Fracaftorio , e d' 
altri Scrittori con elTò d'accordo; per cui fi dichiara, 
che le tante follie degli uomini non fi diflinguo^ 
no tra loro , che fecondo la più o meno ardita do- 
te , che a ciafcheduno è toccata col Ilio nafccre . On- 
de fi potrebbe /rancamente afìermare , che le '^ìk di- 
vifate , e le molte e molte più , che ci reder^'ebbero 
ad accennare , formali e genuine foltezze , altro non 
tolìero che tana tralci , i qt.ali da un comun tronco 
germogliano , che piacemi appellar da qui in- 
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nanzi con tutta proprietà trifiezza o un ingrata per- 
cezione dell' anima . 

II. Avanzandomi per tanto nell' imprefa ed af- 
fibbiandomi la giornea s' afpette ranno forfè taluni che ' 
voglia prima d' ogni altra cofa feparare quelle frene- 
fie , le quali fuflìftono folo per un difturbo o rove- 
fclamento totale dell' economia animale , iiccome ef- 
fendo vaghi di fincerarfi pofììamo oflcrvare ne* pub- 
blici ferragli di fimil gente furiofa , e che lìa di fen- 
timento , che quefli pazzi fi debbano credere del tut- 
to diverfi da quegli altri , i quali infermi di mente 
pregiudicata e malaffetta non fi fogiiono comunemente 
rifguardare con tanto orrore , e con occhio tanto 
compaffionevole quanto i primi . Ma mi fi perdoni , 
fe poco o nulla curando quefta volgare diftinzione di 
pazzie , tutte le confonda infieme , e quelle ancora , 
che fatino poco fracafiiò e mafcherate fovente fotto 
le fcmbianze di faviezza , o fotto qualunque altro bei- 
r afpetto , tutt' altro noi le credereffimo fuorché fol- 
lie . Male però , fe quefte , avvegnaché miti in appa- » 
renza e converfevoli, fi giudicano forfè di mi- 
nor lena e meno perniciofe di quell' altre , che furi- 
bonde , fcatcnate , ed ii tutto ftranifiime ci fi prefen- 
tauo ! E pure forfè fenza noftro accorgimento , ci 
pafiano fotto gli occhi si uomini che donne , le quali 
fguazzano tutto giorno nella vera pazzia , e la porta- 
no in trionfo ; Sicché full' efperienza fatto bene il conto , 
la iomma maggiore quelli riguarda , che fono acconci 
pel di delle felle , e quelli poi che fi tengono per affennati 
più degh altri e della comune moltitudine oh quegli si , 
che portano im veftito di gala ! Io per me , non entrando 
nel Santuario ne volendo qui dommatizare da Teologo , 
T.on faprei dire il perchè , nè d' onde si gran turbolenza 
dicervelli ftrani , cioè a dire per qual ragione il Crea- 
tore abbia così organizzati e temperati ì corpi no- 
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fin j, da non poferfene contare che alcuni pochi ■ Ib- 
iamentc , i quali per virtù e buon governo di chi gli 
animava cfentì iìano andati da queflo guajo . Se non 
taSk , conne avvedutamente riflette Levino Lennio j 
perchè gli uomini confiderando , fra le moltilTime loro 
Iciagure, la maffima dell' eiTère eglino o poco o afl:ài 
foggctti a]Ja_ pazzia , fi fentono , anche loro malgrado , 
coftretti a riconofcere un Nume Supremo , da cui o- 
giii con forco e felicità loro dipenda : del rimanente il 
fatto parìa troppo chiaro e ci convince , che nefliiiìo 
è flato mai tanto uguale a fc Niellò , clie non abbia 
fentita , o_ fatta conofcere l' incoftanza de' penfamcnti 
e delie azioni fue ; in una parola che non abbia meflò 
fuori il fuo bei ramo di pazzia , -ovvero , per tener- 
la hi dovere , pertinace fìudio , unitamente ad im ce- 
leilialc foccorfo , non gli fia flato d'uopo impiegare. 

IIL Ma per principiare V anahll di quella "uni- 
verfale infezione fa di meilicri F efporre quali ne fia- 
no afìegnate da' celebri Scrittori le vere origini , per- 
cJiè di poi da quelle , come da tante forgeiiti di foli- 
do ragionare, conchiuder Ìo polla quanto m' era prò- 
pollo . Le cagioni della pazzia , o della trhlczza s' 
annoverano comimemente dilHnte di due clafii : Cioè 
alcune fono •imiverfali , ed a.ltre particolari . Le i^e- 
nerali fono cosi chiamate , perchè fi ftendono fopra 
tutt' i virenti , e fra qucHe contar lì fuole principal- 
mente r azione perenne de' pianeti fopra di noi , per 
cui , fenza intenderne il come , fi pretende di fpiega- 
re più d' un fenomeno della pazzia . Non vorrei pe- 
rò , che air ufo depravato d' alcuni Filofoh , in vece 
d' illuminare con fim.ili dottrine Ja mente altrui , al- 
tro poi in eOetro non li faceflè che annebbiarla più 
di prima . Si vede pur troppo , ed ogn' uomo di 
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buon fenfo V accorda» rM gl'alTri governano le cofe'. 
Iioftre; sò altresì che Paracelfo nel^fuo Trattato de' 
pjorèJs amemium gravememe avverte , che la malin- 
conia viene dai Cirio , cioè dal corfo , o volgarmen- 
te parlando , dall' inlluilb delie ftelk , e può al- 
tresì vantare d' aver£ in Tuo favore twt' ì .Galenix^i , 
ed altri fìlorofi non pochi di quefta medeiìma opùiio" 
ne, fra' qiuli Giovano Pontapo nei fuo decimo Jibr»? 
de rebus csleflibas * , Giafone Piatenfe, e Marfilio 
Ficino . Tuttavolta io , come quello che non m' ap- 
pago della fembianza delle cofe . c della fola, moltirti- 
dine de^i Scrittori , ma cerco fempre qualche ragio- 
ne che mi convinca e mi faccia veder chiaro , ne la- 
fcio perciò tutto lo ftudio alla oziofa gente , ed a quei 
fpenfierati fìlofofi , che fognato ri fona e vifionarj , de- 
gni fohanto d' e fiere annoverati fra f infelice turba de' 
Profeflòri di fiijognomia , di metopof copia , e di chi- 
romanzia, e con que/li, che delle eofe occulte nulla 
incendono , faranno certamente la loro gran ligura . 

IV. Di grazia però non ci curiamo di far graa 
conto ^ d' altre si fatte cagioni della triftezza , perchè 
Hon ci ila giufìamente imputato, come quefte troppo 
generali^ e poco fignificanti , iì vizio tanto aborrito dà' 
Loici di aflegnare d' una cofa per vera quella, che 
fi dice mn caufa. Onde per accoftarfi al più parti- 
colare ,di quei principi , che indur ci pofiòno nella 
trifta difav ventura d' eilèr matti, fi conta primiera- 
mente i' età noiira avanzata prefa dal fettantefimo an- 
no in fu, falva fempre la diverfità d' alcuni tempera- 
menti . A quella ftaiino per ordinario congiunti mol- 
ti inalori i ficcome per l' atteflato di Severino Boe- 
zio e njanifcfto ; Venii enim proserai a malis inopina 
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feneBus . » E ds' vecchi è flato fcritto da Tullio nel 
fuo Jibro ddia vecchiezza , che fmtt morofi , anxìì , 
& iracimdi,& di§ciles fenes y fi querimiis etìam y 
avari . Sicché con tutti quelli guaj , per quello che 
rifulteià con più chiarezza in fine debbono eflere an- 
che pazzi , e quei fpezialmente con maggior facilità , 
I quali dalla ioro più verde età , o da lungo tempo 
fempre dift ratti da var; maneggi ed occupati in moi- 
ri impieghi e comandi , fono flati coftretti di poi a 
privarfene a un tratto , e ridurli in una perpetua 
inazione . 

V. Se nondimeno la vecchiezza fola contar fi 
doveflè per cagione della malinconia, la gioventù fa- 
rebbe allora a cavallo, e tripudiare potrebbe almeno 
con sbandire da fe ogii' altro umore, mentre i vec- 
chi fi confolerebbero d' aver goduto un tempo , fe si 
trovano ora trilli e dolenti. Ma la bifogna non và 
così : perchè pe' giovani ancora c' è molto da rac- 
triflarfi , e per quelli fopra tutti , che nati da' Padri 
infetti fortifcono infelicemente per via della prolifica 
femenza un temperamento di corpo non meno vizia- 
to, dal quale finalmente dipende a proporzione una 
cattiva coftituzione dello fpirito . D' un tal fentimento , 
che pafià in filofofia ed in medicina per un domma 
11 potrebbero citare per autori il Fcrnelio ^ Ruggiero 
Baccone ^ , Paracelfo , Daniello Senne rto , ' Rotlrigo 
Fonfeca/^, ma foprattutto Levino Lcnnio^ll quale 
con hbertà da grand' ofièrvatore fifico aff^erma , che da' 
genitori depravati non derivano folo neiia prole le 
macchie , Je magagne , ed altri corporali vizj , ma che 

le 
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le inclinazioni medefime , e quella, che volgarmente di- 
cefi malizia , fapiimente da. effi fi trasfonde . Il che 
non una volta fola fi legge ivi regìftrato , ma croya^ 
altresì fcrìtto , che le femmine ftolide o dedite all' 
ubriechezza partorir fogliono figliuoli a fe molto fo- 
ni iglianti ' i e che i nati di' Padri vecchi fi fcorgonp 
fovente malinconici , e fempre cagìonofi ^ ; onde da 
ciò bene fi comprende quanto fia mirabile il coftantc 
fenomeno della generazione , e quanto eziandio fia po- 
tente ]*imprefiiune dell' aura feminale paterna a male 
impalare il feto , quando la caufa atta non era a pro- 
durre, fe non una macchina infermiccia e mal cuba- 
ta , dalla quale poi ficco me fi vedrà chiaramepte , la 
varia pazzia degli uomini onninamente dipende . RìC 
parmiar voglio per giufti difegni 1' allegazione di mol- 
ti Scrittori , che di quello hanno dilìufamenre fatta te- 
ftimonianza , e tofto mi rivolgo a indagare altre ori- 
gini di vizj organici , d' onde la fìoltezza in diverlà 
forma fi propaga e tanto fconvolgimento arreca alle 
focietà civili . 

V I . Non è certamente delle meno confiderabili 
la sfrenata intemperanza della Venere , che tanto e di 
tal modo predomina alcuni mariti, che non riguarda- 
ti , nè avvertiti i tempi dell' interlunio nelle loro mo- 
gliere , indifferente mente con elle ufar vogliono . Da 
una tale imprudenza avviene , come da peflifera ca- 
gione , che la concepita prole nafca infelicemente de- 
fìituta _di vigorofa lanicà ; an2i accompagnata fia fo- 
vente o da un perpetuo dehrio , o dalla ftolidezza , o 
per la meno fpofiàti di forze vengano alia luce fimi- 
li parti , macchiati in oltre di iordida lentigine , di 
rogna , dì lebbra , oppure fottopofti di tanto in tanto 
a miUe malanni . Quell'impuro commercio, come 
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pnncipal cagione de' già defcritti, ed altri guai, fu 
tempre da ogni favio meritamente deteilato , e 'ì fiir- 
nfento Levjnio Lennio fortemente inveì contro l'im- 
mondo abufo - - E quantunque nulla finora fi fappia 
che lia flato contro di eifo dalle pubbliche leL^i de- 
cretato, non è però che i Giudei antichi non r aff- 
lerò m alto aborrimento, e non foflè come illecito a 
quella Nazione feveramente vietato; ficcome ne fa te- 
itimomanza folenne il celebre Buftorfio ^ . Nè per al- 
tra ragione s' ha da credere , che anco la leg^^e del 
l^eviuco ^ condannalTe a morte quelli delinquent? , fe 
non a morivo delle perniciofe confeguenze , che in 
Ivantaggjo delle generazioni ne derivavano. Che più 

I UteUo Agogno gloriofo Apoftolo della Nazione Bric 
tannica avendo ricliiefto da S. Gregorio il Grande , fe 
permettere gli follè lecito a quella gente di ^ià con 
veruta 1 afo delle legittime donne ne' confued menfu 
au loro tempi; n'ebbe egli in rifpoHa da quel Fon 
tefrce , fecondo che riferifce il Ven. Beda ^ una feve 
J'a proibizione. 

VII. Non farebbe poco quello che fino a qui 

II e veduto concorrere all'umana triltézza . Ma ci è 
moJto più da confìderare, cioè altri principi, cui 
qicfta luol eiJere fcnza alcun dubbio prodotta, affine 
d avere tutto comprefo quello, che fu quello noflro 
pro^ohto fi puà due. Lo finod erato nutrimento, ola 

la troppa aftmenza, che per applicarfi agli fìudi fu 
bhmi intraprendano molti, fono tante cagioni , pe^ 
c a coloro per debito coniugale volendo attendere 
alia generazione , naicano a fuo tempo fidinoli imper 



fetti , e di pefllma coftìtuzione , a mifura di quella, de' 
genitori imbecilli . Di quella collituzione ne' padri da. 
la ragione il Cardano <* perchè i loro figliuoli nafcano 
o melenfi r o talvolta pazzi . Imperciocché quefti tali 
troppo dediti alla, letteratura , e ri-finiti o dalla dieta, 
o dalla cattiva qualità de* cibi , divengono fmunri ia- 
fenCbiìmentc di vigorolì fpiriti , e quindi ripieni di ne- 
re , e trifte malinconie , onde accade , che fe in tal 
guifa viziati adempiana, benché languidamente al do- 
vere maritale , altro non facciano- che' concorrare al- 
la formazione di un feto-» i> male orgauliaiu , o fimì- 
le in tutto allo (lato del confunto,.e rovinato loro 
corpo . li che non fbk> viene confermato dat foprano- 
minaro Levino ^ rifpetto a' mafchi ; ma altresì relatr- 
vamente a quelle madri , le quali o concepifcono in- 
tempo di qualche acerba triftezza, o quando' agitate 
fono da qualunque terribile difawentura , e fconten- 
tezza , o che durante la loro gravidanza da fimili te- 
tre affezioni d' animo fi fentano afTàJlce , Quanto dì po-; 
dere , e di energica impreflione abbia la lubrica fanta^" 
fia delle donne incìnte fbpra il tenero frutto ^ che por- 
tano rneìl' utero- , ifldivifibilnrtente legato a tutti i loro 
vilceri , • e corrifpoiidcntef all' urriverfale- economia del 
corpo, è flato già dottamente dimoftrato da molti ec- 
cellenti Filofofì anatomici , e fi può quello ancora ve- 
dere fviluppato , ed ilkflrato problema con accurati 
efempli dal' cliiariifimo F- Mallébranche ed altri rac- 
conci .leggere' di più fi poflbno riportati dal GarceoV, 
e da Martino Wenrichio ' . 

Vili. Se dunque tanto importa , che ctafche- 
dtino fortifca nel fuo nafcere una mente fana congiun- 
ta 
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ta ftrettamente ad un corpo ugualmente fano , quanto 
è ti importanza che iiellimo viva' pazzo fra noi, con 
quanta cura attendere non dovrebbero i genitori , pcr- 
ehc a' ioro diicendenti non toccariè Ja maggior mife- 
ria delia vita umana, e con quanta vigilanza 'avverti- 
re non farebbe dnopo a quei che alla publhca felici- 
ta pre/jedono , affinchè quefti mainaci parend , che in. 
letQ già fono da qualche perniciofa infermità d'umo- 
ri , o di tutta la macchina , fo/Tcro fegreg^ti , le non 
dalle Città, dal conforzio almeno delle' femmine ve- 
niilero co» ogni lommo «gore totalmente allontanati ? 
L ulo, o ha Ja legge,, che era un tempo in 'gran ri- 
gore appo gh. Antichi Scozzefi ; quantunque .tutta in 
feftefla troppo acerba folìè ,/per e0cre ad efli pro- 
polta per norma di loro buon governo ( perchè fe era- 
no allora fcoperti. per la rclanone , d' im antico Sto- 
rico* , taluni di quella nazione che fottopofti foflèro 
al mal caduco, al delirio, o furore maniaco, oppu- 
re macchiati di lebbra, e anche, d' alerò malore pefli- 
tero^ . ^^"za dilazione erano per fentenza irrevocabile 
caftrati ,fe erano mafchi, o fi feparavano perpetua, 
mente dal conforzio degli uomini, fe erano femmine ; 
e le quelle erano fcopertc , c:ie o per fua , o per 
altrui infezione ioflèro già gravide, fenza mifericordia 
in un col feto vive . fi fotterravano ) : tuttavolta per 
elhrpare una sì rja propagazione di uomi.ji dal noftro 
commercio molto da quefti coftumi vetulti apprender 
potrebbero 1 iarj Legislatori , che adattato foflì; al 
gemo prefente , ed alle maniere gcntih delle naiioni 
iiolke . Europee . Quefta però è una digrcffione , che 
va troncata , perchè non ci faccia allontanare dall'in- 
craprefa cfpofìzione di tutte le origini della triftezza ì 
.lìccome in feguito mi accingo adeili> a continuare. 
IX. 
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IX. Per quello, che difFufamente ne i-agioriano 
i due celebri Profefibri in medicina Lodovico Merca- 
to " e Rodrigo da Cailro ^ , le donne fanciulle , le ve- 
dove , e quelle che fono fterili a tanti incomodi fog- 
giacciono , che non farebbe temerario i! dire, che 
fembralie ad un giuflo penfatore più difguftofa la fo- 
cietà di cofloro , quando vengono tormentate da' loro 
mali , di quello che riufcir poteflc la converfazione 
degli fteffi &enetici . A quefì» fentimento s' accofla e- 
ziandio per le mede/ime ragioni Daniello Sennerto * ; 
il quale unitamente agli altri fa vedere ad evidenza, 
donde avvengano le ferali malattie delle già accennate 
femmine , e gli ftraniflìmi fintomi che le perfeguita- 
no . Ed in fatti come potraflì dubitare , che per la 
famigliarità di un Filofofo non abbiano a elTere quelle 
fra tutti h ftravohi cervelli le peggiori ? Imperciocché 
converfando noi coi furiofi maniaci , oppure co' fatui 
ed imbecilli ; perchè abbiamo V animo già prevenuto 
non c' è pericolo , che fiamo offefi o inquietati dagli 
uni e dagli altri ; poiché i primi s' incatenano , e fe 
ne o0èrvano con maraviglia i fenomeni, ed i fecon- 
di , anziché capaci di nuocerci o di moleftarci , fom> 
miniftrano alcune volte materia e rifcontro di pia- 
cevole divertimento . Ma non è così quando talu- 
no per fua mala ventura s' impegna a trattare con 
quelle donne malaffette : perchè deiiderando d' in- 
contrare la buona grazia , e di fpadronare fui loro 
cuore riputato leale e pieno di tenera corrifpondenza , 
non li può dire con quante finezze , e generolì uffizj 
fogliano moki c moki con elle abbondare ; al con- 
trario 
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trario però, o per h fopprenione delle hr& Cónfaete 
purghe, o psr aJtra cagione non diffomigJknte , inette 
Ipefìe volte rendono a contraccambiare di buoni 
Jnamera nuefti _affe.:onatiffimi fervidori . I di Ibpra 
aUegati Scntton fanno fede di quanto ho detto c fo- 
no ora per afrermare . poiché dall' impedito corfa 
de ioro meftrui li nfentono le con.ulfioni uterine , di 
qutfle viene off^o il diaframma ; indi fuccede I' in- 
fiammazione di tutto iJ dorfo . e uno fìraordinario 
caJore a Ja cefe ed al cerebro f effetti J' uno e 1' al- 
tro degh fpiriti animali, che fono tumultuariamente 
agitay , e fuori licl naturale loio equilibrio ; Da ua 
tal diloixline d'economia animale, per kgge di com^ 
mercio fra J anima e il corpo , falgono aJIa mente alcune 
ingrrateperceziomdi tnftezza e d' an/Ietà , le quali per 1' 
ordinano hanno tanta energia fuJlo (pirico delle travaglia- 
te femmine, che le fpingono a' fieri moti perfino d* 
inconfolaUle difpera^ione e di sfrenata infoff^renza , e 
fpezialmcnte negf acceffi deJJa Venere , o quando 
altra palone violenta ^nferocifòe in un medefimo tem- 
po a inquietarle .^In quefla cuftituzione di corpo e 
ti animo h potrà non foJo con agevolezza com- 
prendere , Xe con _doIce e compiacente accoglienza, 
oppure con faflidio e flravagante riluto faranno fimi- 
Ji, donne per xrartare.chi va -loro d'intorno, ma farà 
eziandio uguaWnt^ facile a fpiegarfi , perchè con 
moleftiffimo^ racconto odano sfogarfi di frequente, 
c ^replicare i loro lamenti d' un perpetuo dolore di 
telìa, della palpitazione di cuore, della ficcità delle 
lauci, d un alprezza di cute per tutto il corpo, d* 
un dlmata crudezza di ftomaco , e d' un inlòffribile 
dolore nelJe mammelle; fintomi tutti quefti, che han- 
no origine da quel general principio poco fa detto, 
d quale ^in nulla e diverfo da quel fangue , che trat 
tenuto dal, ino menfuaic sfogo, o viziofamcntc fi 

fer- 



ferma . o viene di nuovo afTotbìto nella circolazione 
con produrre gli accennati difordini e malori per tut- 
ta la macchina . Di qui accade , che converfando con 
fimili perfone s' incontrino non di rado molto di- 
ve r fé da quelle , che s' erano giudicate la prima vol- 
ta ; cioè di vario umore , d' animo vile , languido , 
attediato , e timorofo : c fe ne' giorni addietro ama- 
vano 1.1 lieta compagnia , e con Ccioìz^. difìnrokuri 
convcrfavano lontane da tutte le fciocche debolezze 
della vita , toftochè poi fono flate toccate da quefta 
tale infermi cs , un trifto genio 1' ha immediatamente 
a fi ali te , i tttri e Ipav ente voli fogni fono divenuti 1' 
ordinaria occupazione de' loro penfieri , 1' ombre , 
le vifioni , le fantafime , le fuperftizionì , ed altre fol- 
lie di quefìa natura fi fon fatte 1' indivife compagne 
della loro folitudine ; e fotto un bel preteflo di più 
perfetta Religione fi fono abbandonate ad un ozio 
perniciofo con ifcapito immenfo delle cofe familiari 
con liafanevole trafcuratezzS. dei loro più intcrefiàiiti 
doveri , e con una catena d' altre peflime confeguen- 
ze ; fenza accorgerli di camminare fuori della via del 
buon Canio , e della vera pietà ; anzi invaiate , e forfè 
ancora da qualche flolto fedottc ed animate , fi fon 
date a credere d' eilcre ormai giunte al terzo Cielo, 
ed ivi afcoltare le arcane parole , che alle altre fem- 
mine profane fono negate . 

X. Le cagi-ani però , che fino a qui fono fiate 
divifate , ne tutte fono j nò tampoco le più attive . 
Quelle j che per così dire Hanno fuori del nofiro 
corpo , e non oflante hanno fopra d' effo una poten- 
te intìuenza , quali fogliono annoverarfi 1' aria e '1 nu- 
trimento cattivo , e r ecceflb del mangiare e dei bere> 
ed altri dilbrdini che a qucfli vengono in feguito , lo 
fmoderato cfcrcizio della macchina , la vita folitaiia , 
e quella che per mancanza, d' educazione fi confuma 

E dall' 



dall' ozio , quefle intentleva aflegnire come fecondif- 
fime caufe della Pa2zìa . Che dall' aria mallana ed 
impura molte malattie procedano , è cofa orami fuor 
d' ogni dubbio ; e per non regiftrare una ferie lun- 
ghilfima , e noiofa di Profeflbri per altio eccellenti , 
il folo Gale no nel iwo Traitato de faiiitate tuendu 
non folo è di per fe bafiante , ed uguaglia di pefo alla 
teflimonianza di tutti gl' altri, ma lo dimoflra ezian- 
dio per \q ragioni prefe dalla filofofia e dall' arte . 
Ma il Badino prova di più col lume della fioria nel 
fuo quinto libro della Repubblica " , che le Regio- 
ni in eftremo calide, come in alcune Provincie della 
Spagna , in tutta 1' Affrica , e nell' Aiìa minore , 
contano fempre un numero sì grande di fanatici da 
catena , che amplifllmi e particolari Spedali a quefto ef- 
fetto edificati appena fon capaci da pertutto di contenere 
quella mifera gente . 11 che non folo viene conferma- 
to da Lione Affncano * , ma da eflò pure abbiamo 
r indicazione di quefta pazzia così uuiverfalei la qua- 
le confifle in una furiofa collera , che per poco , e 
forfè talvolta fenza alcun motiva agevolmente in quei 
popoli s' accende . Nò per verità recar deve maravi- 
glia il coftante fenomeno , toflochè fi faecla rillcf 
iione air abbruciamento di tutte quelle campagne , ed 
alle infuocate arene , che nelf Arabia deferta fpezial- 
mente fi fpandono ; imperciocché ivi è sì fervido e 
cuocente il fole , ma molto più nella Mefjporamia , 
che gf ammali per la maggior copia efpoftì alla fco- 
perto perifcano, e uomini per relazione di Lodo- 
vico Verromanno * , fe non vogliono reftare abbru- 
ciati feroci dalle vampe del giorno , a rimanere involti ed 
arrolliti dalla fuddctta arena , fi guardano ben bene di 

non 
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non ufcire dal coperto , e fole di notte tempo fi ritro- 
vano infieme per attendere agi' affari ed alla merca* 
tura . L' ecceflb adunque dell' aria troppo avvampante 
contar fi deve fra le origini malli me del delirio e 
della triflezza - La qual cofa viepiù fi rende chiara 
accurata olfervazione d' Ercole di Salfonia , illuftre me- 
dico un tempo in Venezia ; il quale affegna per ra- 
gione della mali aconia , che per lo più fi fcuopre 
nelle donne Viiiiziane ; perche effe hanno per coflume 
di flar moke ore del giorno a ricevere i raggi del 
fole " . Tutto quefto quanto paiTà per fictiro princi- 
pio della pazzia a morivo d'un fervido clima , altret- 
tanto è cerciffimo per un' altro ecceflb d' aria o di 
clima freddiifimo o d' atmosfera umidilììma , e molto 
detjfa . All' una ed all'altra attribuir devefi non oftan^ 
te r abituale malinconia di tutti coloro , che refpira- 
no quefl"o tale elemento , di cui ugualmente che col 
cibo fi nutrifcono giorno e notte . Aleifandretta nelf 
Alia minore , Durazzo nell' Albania , tutta la Litua- 
nia , le Paludi Fontine, ed anche tutti gì' altri paefi 
paludofi , e maremanni nell' Italia ; Salisbury- in oltre 
ncir Inghilterra , Amfìerdam , Leida , Utrecht , ed 
altre Città deli' Olanda , Stockholm nella Svezia , c. 
la fteflà Capitala Madrid nella Spagna faranno paefi. 
ricchi , popolati , e comodi alla navigazione ed al 
commercio ; ma non ceiìeranno per quefto d' eflère 
immerfi in un fluido infahibre e perniciofo , ove gì' 
abitatori e cittadini di tetro e trillo genio colìantemen- 
te ripieni fi moleranno . In una parola , ficcome no- 
tò bene Levino Lennio è quando 1' aria è ferena , e 
da' benigni venti purgata, Uà con noi T ilarità dell* 
animo, e l'agilità di tutta la perfona; all' oppofii^o, 
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fe il cielo li fa caligiaofo e jrrave , la mente s'abbatte 
todo , ed una fiiìa ingraL-iffima noja c' opprime . Vir- 
gilio , che non era fola mente Poeta , ma efatto oilèr- 
vatore eziandio , verfeggimdo mucf in quefto mir-i- 
Vilmente è d' accordo ^ . 

Verim ubi tempeftas , & c^l't mohìlis hìimor 
Mutavere vias ; & ■^upp'ner ì.utJHtd'H auflrìs 
Denfetj erant qiua rara ìmdo, & qim dmfa relax et: 
Ve rt un tur fpecies auimormi , d^- peBora motus 
Nane alioi dum nubila ventus agcbat 

Conci pi unt 

XI. Sebbene J' aria apprefti al corpo umano im 
continuo pafcolo , e ne confervi il vario perenne mo- 
to , da cai dipende poi , o la fanità o il gran difor- 
dine della pa'zzia, nondimeno il foflentamcnro j che 
quello prende per mez?o del cibo e della bevanda è 
più deciiìvo pel noftro bene o male dare di quello 
che creder fi pofTa dai? aria fola originato : 1'^ qui bi- 
fogna approvare il- fcntimcnto del cekbreFernelio ^ ,il 
quale lì dichiara efpreHamente , che per generare le 
malattie, ed in particolare la malinconia tengono la 
parte principale la qualità e la quantità di quel che 
pafTa per la gola . 

Non è si facile a determinare , fra gì' innumcra- 
bili generi del nolìro alimento, il fahibre dal nocivo, 
quanto per avventura è rtato giudicato ed efeguito da 
uomini per altro fonimi e di primo credito ncU' ar- 
te medica : perchè di tanti c tanti , le non pochiffi- 
mi fe ne poflbno qualificare , o d' una lalubntà o d' 
una perniciofa natura , che generalmente alla univerfi- 
tà de' corpi umani convenga , oppure arrechi pregiu- 
dizio , del rimanente tutti gì' altri fono relativi e legati 
nella loro gran difcrepanza alle diverfe cofticuzioni degl' 
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iacimcidi; le quali , perchè in oirr- fi trasformane per 
molti acciclend,e prendono foventc varia CL-ndizi. ne » 
quindi conteiitarfi fa d' uopo, che su h Icoita t'egl' 
antichi Maedri n'accenniamo alcuni pochi, che «fa- 
ti più licuramente conducono alla mcftizia ed a! ma- 
le della pazzia. Per la qual cola non mi pr^iide.ò 
gran cura d' entrare sii 1' cfempio de' Medici Ara- 
befchi, e d' altri, come di Gio. Bruerino * , d' An- 
tonio Fumaaello * , e del Commentatore della Squo- 
la Salernitana; nell'imprela d' un minuto _ incerto det- 
taglio intorno alle quaiit;i ipecifiche de' cibarj , c folo 
per accodarmi ai più particolare dirò in primo luo- 
go quel che per indubitate riprove ed efperieuze fat- 
te da' famoli valentuomini non ammette eccezione 
intorno alt' ufo del pclce e dell' erbe . 

Non è opinione d' un folo tutto ciò , che con, 
tro ii vitro , che fi prende da moki col pcfce d' ac- 
qua dolce , è iÌAto ragionato . Francefco Bonfueto ha 
riunita in dite verfi la ragione di tittti coloro, che 
Itanno difapprovato quello partieolar nutrimento : 

Nam Pifies omms qui /ragna ìacufqiie freqimmnt ; 
San per plus f'icci deterioris habcnt . 

Il celebre Paolo Gio v io ^ preten^ , che il debbano 
eccettuare le lamprede, le quali altamente magnifica, 
e lì duole , che taluni troppo timore fi ed inatti a 
giudicarne le tengano in dÌfpregÌo ed abominio . Ma 
al contrario fi leggono da tutti gì' altri condannate in 
ogni luogo ed in ogni tempo , e fpezialmente intor- 
no al Soldizio fenza eccettuare ne fani nè ammalati. 
Ippolito Sa] Viano nel fuo libro De Pifdum tiatura & 
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pr^pamthne, fìampno in Roma con eleganti 
nel 1554. ffima il Carpione ( col quale per altro 
il fornifcono ie menfe de' Grandi , e il tiene d' una 
T ^^^^l^c3tezza e nutrimento ) nuJJa migliore- de- 
gl akr, Pcici, e viicafo ugualmente che i più vili. 
Ma per non trattcnedi m un efame , il quale è 

ÌT^Z'Jl ^ ^«P^-«^^^^o redimento 

d veifodc f>ami, .e daila «.atura delle acqae , e deW' 
ahmennde _ mcdefimi :Feici altrettanto var j , accorde- 
rò Cile quei di mare , fecondo .il fentimento del Go- 
mefio fiano da prefenrii agi' aJtri dell'acqua dolce. 
l.^,^,^^']'''l^3X^kn,comQ^tnh il rinoraatillimo 
Filofofo _Sig. Dottor Bianchi * , generalmente parlan- 
do non fiano d un cattivo cibo, il quale per la bre- 
vità delle fibre, di cui è comporto, più facilmente 
fi dagenfca, e paffi m noilro -nutrimento, che Hon 
fanno le carm Sarò ancora -del pari facile a concef- 
dere , diemoltiffimi Pefci liano 'otih eziandio Sa 
medicina, e che giovino alia tifichezza , come fono i 
i'efci armati, la Chiocciole terreftn, le TeiìuSLdni , 
ri^' P^r^'" ' Ranocchi i quali generi di anima- 
1 ^ ^^no annoveraci. Ma farò 

altresì niflembile nel follenere , che non folo ]' eccef 
Io neila quantità , ma che il perpetuo , benché mo- 

fene^A.VT'''^ u""" aquatiche altro noa 

generi m chi e mangia, che, un abituale majmconia . 
1 Foreflo neUe fue .olTervazioni mediche ^ atte/ìa 

nhiit^nrf -'^"'f''^^ ^^^''-^"^ P'-' 
tuarè S (/.f^^Per tutto l'anno fèn.a eccct- 
mare lo foto d mtermità , da fevera e ferrea legge 
fono obbligati a campare di Pefce ) ha conofciutf ! 
che Je conunue triilezze di quei fohtarj erano Je più 
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of^ìnate de' Frati d' altro qualunque Ordine, perchè- 
indifcretamente fi mantenevano attaccatiirmi alle pa- 
terne antiche loro Tradi/iorsi su queflo punto . 

Xir. Molto più divilare fi potrebbe del vitto» 
che fi prende da molti col fólo ui'o del Pefce , e de' 
danni , che arreca sì al corpo che alla mente . Ma 
elìèndochò dal vitto erbaceo non minori fé ne dimo- 
fìran o gì' incomodi e gli fconceiri, io. perciò m' ac- 
cingo per maggior brevità ad esporre per quefl' altro 
principio . quaL-nente il puro vieto Pittagorico cotan- 
to magnÌTicato dal chiariffimo noftro Antonio Coc 
chi , fra gr altri notabili ed evidenti pericoli , a cui 
efpone la noftra macchina , ficcome di gran valen- 
tuomo gì' ha porti in veduta 1' illuftre fiirriferito Sig. 
Antonio Biaachi , produce la trirtezza , e le adope- 
rato vjnga iaverchiimente , digeti^ra quella fi- 
Ralmente neil' infania , conforme ne aveva da gran 
tempo trattata il Magnino . Io già m' accorgo , che 
quefto per avventura potrà difpiacere a qualcheduno 
prevenuro e partitantc delie Cene Terrtfirt ; cosi chia- 
mate da Flauto » o per fervirmi della frafe d' Orazio 
delle Cef7e Jenza Sa-ngne . A me però nulla preme r 
atte foche per fole -politiche ragioni non mi conviene- 
difcoftarmi da quello, che il più verihmile e meglio 
appoggiato mi fembra - Non è folamente dì qucfti 
tempi , ne tampoco fuigolare il biafimo del vitto ve- 
getalsile » perche il funiferito Plauto 1' aveva badante:- 
mente con poche parole efpofto in ridicolo ^ 
//<£■ h 0731 ine s tatn hreveni vitam colunt »... 

Qui herbd.i kujHfmodi in alvum fuitm cong?runt: . 

Farmidoto flint dìBu f non e fu mo-do , 

Qjfas ber 04 i pecudes nom edunt , homines edttnt » 

Ma 
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XIIT. Ma per dìftinguere quei vetcgabili , che crcfco- 
no fopra terra dagl' altri , che fono onninamente tcncfiri 
novo in Galeno", e nel fopraccitato Magnino * , 
che le Zucche , i Cocomeri , ì Cavoli , i Poponi , ma 
in mcdo particolare i Cavoli Cappucci fono con- 
dannati , come quelli , che atti di per fe fono a rifvc- 
gliare tembili fogni la notte, ed a follevare neri va- 
pori alia tefla fra giorno . Alcuni fono di parere , che 
V erbe crude e le infalate fconcertino I' ordinato corfo 
de' liquidi , eccettuata la borrana , la lattuga , il finoc- 
chio , il prezzemolo , 1' aneto , il radicchio ^ . Ma h 
più licura e la generale opiaiotie confile in tener 
fermo , ché un /imil nutrimento , e qualora in oltre 
prelb fia. Cm?.^ moderazione o regoLx, altro in fitti 
non fi fperinaenti , che un veleno, il quale c h tri- 
ftezza , ed altri mah graviffimi induce fovente . Aflai 
peggiori fono però le Cipolle, gì' Agli, le Scalogiie, 
ìe Radici , ìe Pailinache , e tutti gì' altri frutti bulbo- 
fi , che i] cavano di fotto terra , e ne fauno autore- 
vole teftimonianza per ìe fGpra.ddette ragioni il Guai- 
ne rio ^ , ed il Bruerino ' . Tutti i mentovati Scritto- 
ri , e molti più che per non troppo attediare fi la- 
fciano nelìa penna, foUengono altresì, elle, oltre i 
già efpofli vegetabili, le Soline, le Ciriege , le Noci, 
]e Nefpole , e molt' altri fi.utti arborei apportino 
fempre qualche danno, ma che molto maggiore poi 
Ila iJ dififtro , quando fe ne mangiano in quantità e 
fen^a mifura . li che viene eziandio confermato dal 
Cardano f ; il quale racconta , che ucila Città di Fef- 
fa neir Africa iì trovino perpetuamente travagliati da 
gran malori quegl' abitanti , e quefto per f eccefTivo 
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clbarfi de* frutti > e fino a tre volte il giorno . Noa 
parlo delie Fave , de' Pifelii , e- dc^li altri legumi , 
perchè fe quelli femi farinacei , fpezialmente fecchi , 
entrino, quantunque cotti nel noftro Stomaco, vi la- 
vorano poi di tal modo , che rifvegliano per confecu- 
tivo ed infeparabile prodotto la mia triftczzi ranf» 
infella alla tranquilla ed uguale econoinia A^lh viti 
animale e ragionevole . 

XIV. Tutto quello farà baftante , e proporziO' 
nato riftretti confini d' un breve Trattato , onde 
poflà contentarmi d' avere accennato in riUretto per 
una delle origini della Pazzia il cibo de' vegetabili . Ma. 
non per quello l'altro e più ufitato nutrimento delle 
carni degli animali terreftri fi porrà eccettuare , co • 
me fe folfe onninamenic falubre , Sono certamente dif. 
pollo e perfiìafo ad accordare , che non tutte le for- 
ti di ciho animale fiano di per fe fteflè potenti a ca- 
gionare la malinconia e le inquiete alfczzioni allo fpj. 
rito ; ma non mi fi potrà opporre con buona ragione 
fu la fcorta il fondamento d' uomini gravi e d' autori- 
tà , che quelle carni , le quali fono compofle d' una 
fibra più dura e d' un vilcido più collofo delle al- 
tre ( come fono i buovj aratori , i galli vecchi , i por- 
ci troppo ingrallàri , e tutto il più groflb falvaggiume 
de' quadrupedi , e d' alcuni volatili ) non s' abbiano 
a contare fra quelle tante difpofizioni , che fanno im- 
pazzare . Gaieno " per la ragione fiddetta , notò che 
la carne vaccina , per la fua difficile digefi:ione porta- 
va facilmente i fuoi mangiatori ad una abituale mi' 
linconia , 11 Bruerino ^ biafìmò la carne di capra , e 
la ripofa fra queli' alimenti, che fi feparano in ua 
fugo atrabi Ilario ; nel che s' incontra concoide il mede- 

F fimo 



« De aliin u. facult. lib. 3- * Lil>, 13. cap. 1 1. 
sif. I. 



50 

fimo Galetio nella citati fua Opera. « . Molto più 
dovrà efcliiderfi dal buon nutrimento come nemica 
deli' equabile armonia del noftro corpo la cacciagione 
delle Lepri , de' Caprioli , de' Daini, de' Cinghiali, e d' 
altri animali di natura opiù felvaggia o più feroce : dalla 
carne de' quali ; ficcomc da quella de' buovi aratori vec- 
chi quantunque fi tragga buona foftan?a ( m affi ma- 
iri ente per alcune perfone dedire alla fatica corporale ) 
onde la forza ed il vigore in quefte proviene ; nondi- 
meno aìla maggior parte sarà fempre nociva . Cosi 
il Magnino * ed altri che per regiftrarli s* empiereb- 
bero le pagine d' allegazioni . E benché neli' Inghil- 
terra fia in gran credito il faìvaggiume d' ogni gene- 
re , e per eiìò ampliffimi Parchi fi mantenghino , e 
con quelle fornite fiano quotidianamente tutte le ta- 
vole , tutta voka anche qaefta ragione fra le altre fi può 
fpiegare ì' oflinata e particolare triftezza e taciturnità 
degl' Inglcll . Non è certamente da tenerli in poco conto, 
per una particolare eccezione degli animali di quei 
paeli , e la di verfa maniera d' andare a caccia , e 1' aite 
affatto diffimile de' cuochi inglefi nel cucinarli . Le 
caccie inglefi hanno per loro termine la prefa 
dell* animale fenza lo fparo per lo più d' alcun' ar- 
me da fuoco i il che s' ottiene infeguendo le beftie 
a cavallo , e col maeftrevole giro de' cani , i quali 
le conducono fino a' piedi de' cacciatori , frollate e femi- 
vive . A tutto queflo in oltre fe s' aggiunga la ma- 
niera di cuocere dette carni dalla noftra onninamente 
difcrepante ( ficcome è oramai a tutti noto ) po- 
traffi facilmente accordare , che codefto falvaggiume , 
o non arrechi tanto danno a' Signori Liglcfi , o che 
mercè altri vantaggi , che lunga cofa farebbe qui et 
fporre, quali altre altre nazioni non hanno ceffi una gran 
parte di nocumento c pollino liberamente cibarfene . 

XV. Al- 

* Lib. I. tap. 1. it Regìm. ganit.P. S. taf. 17, 



XV. Altrettanto dir fi potrebbe della caccngia- 
se A' animali voìatili , come d' Anitre , d' Oche , Ci- 
gni. Pavoni, Grue , Smerghi , Folaghe, Farchetole » 
ed altri uccelli di grofla mole , e di fimil natura ; nel- 
la gviifa che dal foprannominato Bruerino " fono ftati 
eccettuati , e come prcgiadiziali a una retta cofticu- 
2Ìonà di corpo foBo flati dal mcdefimo notati. Ma, 
perchè ritornerebbero in campo le ragioni di tal no- 
cumento , le quali non farebbero punto diffimili dalle 
già dette ; -perciò in olTequio di una non di {gradevole 
brevità , m' afte rrò di tratrarne a lungo, contento folo 
di averli accennati , come wio di quei principi » chs 
ai pari degli altri fin qui efpofti concorrono aìia paz- 
zia . Per la qual cofa in confegucnza della brevità 
propoUami , farò paìraggio ad efporre altre origini 
delie quaii non poche ancora ce ne reftano . 

X V L Lafciato per tanto 1' efame della qualità 
fpecifica de' cibi , e delia fpecifica loro natura » m' ap- 
piglierò adeflb al più iìcuro , ed a quello che per uni- 
verfaìe confentimenco diftrugge il beli' ordine , e V uni- 
forme corfo di noftra fanità ; il che in altro non eonlifte , 
che neli' ecceflb del mangiare , e del bere , dalla cui chia)- 
ra dimoftra^ione rifulti , che fi eco me dalla qualità , cosi 
dalla quantità di quello che palla per la gola la vera 
e formale pazzia ficuramente difcenda . E certaments 
meno incredibile fembrerà quefìa a mio credere , qua- 
hinque volta fia fatta riflefiione a quel detto di tutti i 
Medici per cui è contcftato come vero , che più in- 
comparabilmente fono quelli , che terminano i loro 
giorni per le crapule , ? altri vizio fi difordini nel ci- 
bai fi, di qudli , che contar fi pollino da lungo tempo 
o morti in guerra, o p£r altrui giufla, o ingiuftì ma- 
llo dalle armi omicide trafitti . Oflerva Plinio ^ , che 
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non tanto da un ecceflb uniforme di cìbd > ma molto 
più dalla copia , e dalla c^ifcrepante varietà del mede- 
fimo tutto infieme ammaffato , e molte , e fieqiicnti 
malattie > e T accelerata morte provenjrono . Dalla 
medcfima intemperanza per atteftato del Fernelio " fi 
rifenfono di più altri guai , oltre i già detti , e fi dà 
la ragione delle repentine morti > e di tante immature 
vecchiezze unire a quei trilli accompagnamenti , che 
dell'avanzata età furono da noi detti di fopra , del 
tutto propri i . OfTervò Celfo ^ , che il caldo , il fred- 
do, e-'la fatica a quei, che parcamente vivono mino- 
re arrecano danno , che a' ben pafciuti ì c quindi fu 
femprc tenuto da* Medici il vitto parco pel prìncipal 
cardine della noflra falute . Ver propria efperienza han- 
no inoltre confefiàto non pochi, che nè colpi di av- 
vcrfa fortuna , nè le perco/Iè , e lefioni eilerne arriva- 
no a danneggiare i fobrj , come gì' intemperanti ; e 
che le paffioni , non che di nuocere , appena hanno 
forza di farfi fentire da chi temperatamente fcn vive . 
Laonde ficcome nella fobrietà , per fentimento de' ve- 
ri Filofofi fu fempre ftimato contenerfi uno de' prin- 
cipali appoggi , a cui s' attiene l' umana felicità e : così 
dall' ecceflb viziofo del mangiare , e dei bere fi dimo- 
ftrerà , che oltre i già efpofli fconcerti della fanità , 
la pazzia ancora per neceflario confecutivo , la diver- 
fa fua coftituzione riconofce . A quefto fi aggiunga , 
che graviffimo rifentono l' incomodo in tutta 1' econo- 
mia animale quelli , che troppo mangiano , qualora 
Bon avvertine di guardarfi dall' aria umida , e fredda ; 
altre due forgenti da noi di fopra annoverate della no- 
fìra triftezza (io). Imperciocché fecondo T oiTèrvazione 
del chiarifiimo Santo rio ^ col cibo nello flomaco poco 
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fi trafpirs, e tanto meno , quanto la pancia è più 
piena . Infitti in tempo cite la pienezza dura ci fen- 
tiamo impigriti , e Jalfi : e perchè per lo ftimolo del 
pefante ventricolo , più a quefla parte r che all' efterne 
fi muove il fangue ( trattane la faccia , la quale per al- 
tre ragioni fuoìe allora rolTeggiare ) quindi è che all' 
cfterno feritiamo un notabile raffreddamento . Il fted. 
do , e r umido dell' aria adunque , fe allor ci colghino 
fono nel cafo di farci maggior male , ed imprefllone 
perchè non opponendofi allora il moto de' fluidi , il 
quale dall' efterne parti fi è allontanato , al rigore dell' 
Atmosfera, perciò ì pori , e gli oiifizj tutti del no- 
ftro corpo mat»HÌormente fi rift tingono , onde non io- 
Io r infenfibile trafpìrazione fi diminuifce , ma altresì 
fi pone per quefl-o un altro oflacolo anche a quella , 
che dopo r ingreiìb del clùlo nel fangue dovrebbe fuc- 
cedere . Da quefla mancanza poi di conveniente tra- 
fpi razione non lesjgiero farà lo fconcerto allo ftomaco, 
alla din"eftione r c all'altre funzioni animali, ed a quel- 
lo univ'erfil vi.:iore , e robuflezza , che dal prefo nu- 
trimento dovrebbe in noi rifentiifi; laddove all' oppo- 
fito compiuta la digeftione , perchè T anguUie de' va- 
fcllini pel freddo contratti fono accrefciute , non può 
all' efterne parti ritornare il moto de' fluidi ; e quindi 
ha origine la ìaffitudine per tutte le membra . Ma non 
minore è T aggravio che provar devono i gran man- 
giatori , quando i corpo pieno fi trovino in un am- 
biente d'aria alquanto calda. Imperciocché fe quella 
di per fe ftcflà ci annoia , e ci dà affanno , molto più 
ci fi renderà crave , e moìcfla ritrovandoci dalla co- 
pia del cibo vinti , e proflrati . Queflo maggiore af- 
fanno intanto men foff-iliie fi fa fentire > perchè dal 
troppo diftefo ventricolo , e i vaft che fralle di lui 
tonache fon frappofli , e quei che per le adiacenti 
pajù ferpeggiano , r eli andò comprefi , non lafciano li- 
bero 
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bero il coiTo al faiigue , che per loro deve pacare , 
perchè k cottura de' cibi , e le fepara'/ioni li faccia- 
no a dovere. Onde comandava per quelto Ipf,oi.jare 
<» che durante J' Eftare la quantità del cii o dimi- 
nuirfi dovefìè , e qualunque ripicne/2a fui; f ire . Per 
lo che iJ Guaine rio * e per cuefte , t per altre 
mediche ragioni infegnò , che dalla vi'/iola confue- 
tudine in alcuni d' empierfi fmGderaramÉ.me a tavola 
erano flati da lui ofléi vati diventar pazzi , e furibon- 
di j ed att^ffla che di fimili avvenimenti era flato t^ifti- 
monio oculare nelle perfoiie di molti di quei faìfi Pro- 
feti fra Turchi , chiamati volgarmente San:om . 

XVII. Quantunque però j' infania , e Io sbilan- 
cio deli' equilibrio nella ncflra maf;cliina fi poiìa age- 
volmente dedurre dal già efpoflo principio di ripie- 
nezza ; tuttav olta fi c come non c' e regola , che a qual- 
che eccezione non fia foftopofla ; cosi io per me giu- 
dico , e appoggiato alle oHèrv azioni di uomini celeber- 
rimi non ho difficoltà di affermare , che i' ecceffo dei 
mangiare , e del bere , prima ci determinarlo per u~ 
na delle forgenti della pazzia , abbia a mifurarfi piutto- 
flo fecondo il coflume, temperamenti, e climi delle 
nazioni , che a norma di una ailòhìra maflima , la 
qnaìe a cialcheduno individuo , e alia maggior parte 
de' gran mangiatori , e bevitori polla ficuramente adat- 
ta rfi . La conllietudine tiene fopra di noi grand' impe- 
ro , ed ha ragione d'un' altra natura. Per queflo dal 
fatto medcfimo convinti veggiamo gl' Inglcii i quali 
per ordinario coflume fono nelle loio menle , e fra 
giorno gran mangiatori di carni f : Tappiamo in oltre 
a. quale ecceflò di bere fiano comunemence poitati i 
Polacchi , e tutti i Tedefchi in generale . Onde bene 
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c da fuo pari feotenziò l' immonale , e fperimentatif- 
fimo Ippocrate , che tutto ciò > il quale è confueco , 
benché potTa annoverarfi fra le cofe peggiori i o nef- 
funo o minore incomodo fuole apportare * ; per Io 
che diffe akrovc , che molti avvezzi a mangiare più 
s' efponevano al rifchio di peggiorare la loro fanità col- 
la violenta Ibbnetà ed attinenza , che colla abbondan- 
za de' cibi ^ . Fer quefta medefima ragione racconta 
ai poco fa mentovato Guainerio ^ d'aver veduti non 
pochi diventare maniaci per aver voluto paHare ad un 
tratto da un vieto copiofo a un oppofto eccedo di 
fobrietà , e di digiuno : Ma fopra modo difcreto e fag- 
gio fi fa conafcere ii noftro Ippocrate , quando a que- 
flo proposto olTcrva altrove 'f , che in genere di vit- 
to , o in q-ialità , o quantità fa d* uopo aver nfguardo 
al tempo , ali' età , al paefe , e alla confuetudnic . 

XVIII. Avvertiamo però che dal volcrfi appun- 
to difcoftare da quefte redole non fia una delle più 
forti cagioni di molte mortali infermità , e del disfa- 
cimento della maccluna d' onde abbiamo finora ripe- 
tuta la Pazzia . Chi voleJe introdurre all' ufo de' Tar- 
tari il vitto colle Carni crude de'MuH, e de' Cavalli; 
chi fecondo il confueto ftile dell' Islandia fode vago 
di cibarfi giornalmente di tutto latte , cacio , e butir- 
ro ; fervi rfi de' pefci in vece di pane e kfciato da par- 
te il vino , con tal forte di nutrimento bever fempre 
acqua i chi finalmente , come praticano i Turchi tran- 
gugiare voledè non a diamme , ma a intiere oncie il 
mortifero Oppio , farebbe certamente coftui da cfler 
difcacciato colle fifcUiate, perchè li conofcerebbc pri- 
vo di quel buon criteiio , che a tutti i Profedbri ef- 
fenzialmente è uecefiàiio . Per ottimi e fquifiti che 
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fiano quei generi , che fuor del cofli'me fi vogliono 
introdurre in nutri.Tiento , per lenrenZA bene eia-niiiata 
dal Bruerino " non vanno mai dilgiiinri da notabili 
turbamenti e fconcerti di lanità . A quefto fi aggiun- 
ga quella natifea, per detto d' Ippocrate ^ , che ar- 
reca quahuique nuovo , e non mai guftato cibo , per 
cui s* imptdjfce quell' appetirò , o Zia avidità tanto ne- 
cefiaria per fare una fp edica con co zio ne nel ventrico- 
lo ^ ; d'onde poi tutti quei conlecurivi mali proven- 
gono , che lìn qui fono flati divi(ari , e che ognuno 
da fe può con o,f^ni agevoLvza comprendere . Non 
fcmbrcrà per tanto ah.u o incrcdi. ile da quelle olìèr- 
vazìoiii , che il facile -, alìagcio ad un nuovo ed inu- 
fìtato genere d' ah.nenro ( inteirompendoli quel natu- 
rai corlb 5 che coJi' ulo ri' altri cibi s' era fatto già 
connaturale alla noftia macchina ) , non abbia per 
avventura da per fe foJo quel!' oirenda Jlrage appor- 
tata di mali epidemici alla noflra Tofcana ncgh anni 
fcorfi; e di mali da fìiani cotanto accidenti e del tut- 
to particolari delirj accompagnati , che ha limolato 
V ingegno di molti Profellbii curanti ( non Jo però 
con qual fuccelìo , ed applauìo ) non fuJo a efaminar 
fui fatto , per loro governo le oualità più minute 
dell' epidemia , ad analizzarle , e poi a ragionare in 
fcritto , conforme ne ientivano . Per la fijffeita cala- 
mità e nniverial caullia di più anni conrecutivi ; o 
per r avarizia d' alcuni ( nati folo al diitruggimento 
dell' umanità ) fu introdotta Ja mefcolanza del farinac- 
cio delle gìùande , e del gran turco colia fai ina no- 
Arale; la quale fu allora, eftimata un clpcdteiue atto a 
fupplire alla fame e all' eftrema indigena a dc'milcrabi- 
ii . lo per me non voglio fu quelìo decidere; pei che 
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quello farebbe un problema, die più accurato dame 
ricercherebbe , il quale in oltre farebbe fuperiore al 
preferite mio impegno . Qualora però altri di più 
ricchi capitali fornito , che non fono io , fofle vago 
di tentare full' accennato principio queft' imprefa , non 
farei ardito a credere , che molto applaufo farebbe 
lìcuramenre per rifquotere da' fini conofcitori del vero . 

XIX. Lafciate però quefte digreifioni , rivoltia- 
moci a noi ; voglio dire a confiderare altri fonti 
onde per giudizio de' Savj la varia fioltezza fcaturz- 
fce . Ù ecceflb del dormire entra nella clalTe di quel- 
le cagioni che finora abbiamo a quello nollro propo- 
fito divifate . Imperciocché tanto è falutifero il lon- 
ao , chiamato dal tragico Seneca , domatore de' mali , 
e parte migliore della vita ^ ; altrettanto è velenofo 
fe prefo con moderazione non lìa ; perchè per detto 
del Fernelio ^ , fe lia lungamente protratto riempie 
di torpore tutte le membra ed inette le rende alle 
animali funzioni ; e come Levino Le«nio aggiugne » 
la macilenza produce nel corpo , accende la bile > 
ed oltre a molti guaj di più che fa rifenure , apporta 
eziandio il delirio e la frenelìa ' . Ma non fono me- 
no perniciofc ed atte di per fe flefle a cagionare i 
fopraddetti mali le lunghe vigilie, le quali fono op. 
polle all' ec ceffi vo lonno . Ne fa fede fra molti , che 
riportar fi potrebbero rifpett abili Profeffori , Galeno ^ j 
e per intenderne la vera ragione fa d' uopo dimoftrare 
in breve i gran vantaggi , che per la fanità dal mo- 
derato fonno rilevanfi . Sembra a chi non intende di 
più , ed è nelle azioni fue inconfiderato , che trattan- 
doli di forze perdute nelle diurne vigihe , tanto impof- 
fibil lia a quelle riparare col xipofo, che piuttofto fi 
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p enferà a mantenerfi in tuono ed in forze col cibo * 
nulla o molto poco calcolando fui foimo , e Jafciando 
intanto di dormire a confumare il tempo in gozzovi- 
glie e ftravizj * Non v' è certamente alcun dubbio , 
che il materiale delle forze , e dello fpirito in un buo- 
no alimento confifte ; ma per eftrar da quefto il vi- 
gore nece0àrio a mantener la vita, molta azione di- 
geriva ci vuole , perchè la perduta gagliardia riftori ; 
onde palTar deve e ripafiàr molte volte per tutte le 
vifcere * finché cogli altri umori mefcolato , pel re- 
plicato pafTaggio e lavorìo de' vali , raffinato e perfet- 
to fangue lì renda : il quale da vafi arteriofi portato al 
cerebro ( nella di cui cinerea follaaza meglio fi raf- 
fina ) palTerà indi nella midollare , e poi ne' nervi ; 
e farà allora quell* attivo fugo > per cui tutto il cor- 
po laflb ed infiacchito riprenderà nuova forza e ro- 
buftezza. Siccome però a tutto quello si gran la/oro' 
della natura nulla meglio conferifce , che il temperato 
e quieto dormire , cosi nulla di peggio può avvenire per 
trattenere le convenienti feparazioni e difturbare 1' ar - 
itìonia della finità noflra , quanto la frego] ata vigilia ; 
la quale tìoii ha còl neceflario ripofo alcuna proporzio- 
ne i Per la qual cofa il Bellini efatuirimo oflèrvato- 
re » , paragonando lo flato d' uno die dorme a quel- 
lo d' uno che veglia; dimoftra che le forze fono af- 
fai fproporzionate fra loro, e d' una quafi immenfa di- 
fuguaglianza j peichè il fonno è una quiete ed un 
azione totale de' mufcoli volontarj , e per 1' oppofito 
la vigilia è un continuo lavoro or di maggiore , or 
di minor numero de' detti mufcoli . Che fe quefta a- 
zione mufcolare è necelfaria ; ( come tutti i Maeflri 
deli' arte confeflàiio ) per la triturazione del cibo , e 
per 1' altre confecutive funzioni chiaramente fi deduce 

il 
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il notàbile fcapìto che rifentirà la n olir a maccluiu c 
le irregolari fue operazioni ( d' onde la triftczza e 1' 
infaiia malinconia fi dimoftrerà provenire ) qualora 
per la mancanza del competente ripofo o per la trop- 
pa vigilia le ne ijnpedifca il naturale e faìutifcro luo 
corfo . Proli db farebbe il difcorfo fi quello articolo; 
fccome a norma delle regole e ofTervazioni anatomi- 
che e floiogiche n' hanno trattato copiofamente ya- 
lentiffimi P rofe fiori . TuttaTOka per non oltrepaflàre 
que' .difcreti , e limitati confini d' uni Diflèrtazione , 
il più opportuno farà che ad altre cofe mi rivolga 
che convenienti fiano al breve profegtiimento del no- 

ftro difcorlo . 

X X. Non c' è dubbio alcuno , che dipenden- 
do la fanità noftra ( conforme fi dimoftrerà di poi con 
metodo ) dal giufto equilibrio del corpo , non s' ab- 
bia a mifurare il grado della paz7Ìa , o^ dalla troppa 
pienezza del fangue , e degf altri umori circolanti , o 
dalla mancanza de' medefimi prodotta per_ un eccefiò 
d' evacuazione^ e di ptrdita . .l a copia di_ certo fan- 
gue , il quale fuole in alcuni inturgidare i vafi detti 
emorroidaU, e quella trattenuta entro .d' elfi fenza 
avere il competente Tuo sfogo per 1' atteftato di Vitto- 
rio Paventino .* , di Galeno ^ , e d' altri accredi- 
tati Profefibri fa il più delle volte rifvegliare ne' pa- 
zienti un' intollerabile triftezza . Il che per fentimeuto 
eofìante de' medefimì s' intende anche di quei , che 
folici a fgravarfi di tanto in tanto coli* emorragia del 
nafo , celiano ad an tratto di provarne il benefizio ; 
c per la "medcfima ragione fi fpiega finalmente la paz- 
zia di quelle femmine , a cui fi fono arrcftate le men- 
fuali loro purghe ; conforme fu notato di fopra(9). 

G 2 Qii^' 
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Quefto sì tetro cafo è fovente rp'erimentato da coloro 
eziandio , a' quali per iin infoiico coftrin|rimento # 
ballò ventre non è permeilo di mandar fuon le mate- 
rie efcrementizic ; e per certezza di ciò maggiore ab- 
tiamo in pronto il fuftragio di Cello « , di Profpero Ga- 
leno ^ , del Trincavellio ^ , e di Rodrigo Fonfeca : Ma 
fopra modo però fi rifente la nera triftezza ed il furore 
in quelle perlcne , le quali per la trattenuta Venere li 
fono di troppo impinguate c da una general torpidez- 
za ripifcne . Egli è certo per cpflante legge della fìruc- 
tura del corpo de gì' animali , te fio che giunti quefti 
•ad un certo grado di forza . feparanlì in loro dal 
fanguc alcuni particolari liquori, i quali., o rientrandg 
nella circolazione , o fìagnaudo irritano il li^ema ner- 
vofo , ed inducono violenti ftimoli , e quafi convulli- 
vi . Per quefta ragione pertanto V illuftre Mattioli * 
racconta d' avere conofciuti più d' uno a' fuoi tempi , 
eh* erano divenuti timidi , legati , ed ecceflìvamente 
malinconici . U ifteilo ratifica 1' Orihafio / ; F Arcu- 
lano & , ed il più volte nominato Magnino ^ ; il 
quale di più agguigne , che il liquore Ipermatico fe 
lungo tempo fi fermi nel noftro corpo fi converte in 
un veleno , e ne fconvolge 1' uguale economia , arre- 
cando air animo ingratiffime percezioni . Di così tor^ 
bidi avvenimenti non mancano altri eièmpli , autoriz- 
zati nella perfona tanto di maichi , che di femmine 
dal Villanovano , da Girolamo Mercuriale nel fuo 
particoiar Capitolo della Malinconia , da Lodovico 
JVl creato * , da Rodrigo da Caftro ^ j ambidue da 

noi 
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nei drfopra allegati; Eliano Montalto'' . da Cru 
floforo tla Veca ^ , e da t elice Piatter iie]^ fuo pri- 
mo libro , che fratta di fimili olìèrvazloni . Konjorrci 
che alcuno fi perfuadeflè intTodotca per qiicifto un illegit- 
tima e vergognofa licenza di fsrvirll della Venere vul- 
givaga , o .d' appìgliirlì a quiliinque in decente atto Ve- 
nereo ; oppure che per le fuddette dottrine folle da 
vituperarli il laudevole conlìglio ri tutti coloro , che 
da liipejiore forza fpinti e di continuo ani^iaiiti eleg- 
gono fpontaneamente di vivere celibi ; o in uno lìato, 
da cui pollano paflarc liberamente al legirtimo matri- 
monio ; o in una coftituzione Si vita' , che obbligati 
perpetuamente gli tenga, ih oflequio V'delkv^Religione , 
imperciocché non è tale certamente la confegucn/a , 
the forfè fi potrebbe ftranamente deduné. Cìu'fi de- 
ternnina nell'uno , o nell'altro ftato d' abbracciare -M 
Celibato , s' ha da proporre ( fe veramente" opera: cori 
chiaro coiìfigho , e dal Cielo mfpirato ) tutti gl' inco^ 
modi , che fono infeparabil mente conueQì con q ne fio 
vivere v fra' quah eontaif deve principalmente gi' ag- 
;-gravj del- eorpo--r e. htriftez^a deii' animo ; .e ,da quéìi- 
'ló>, che gl' ha iufpirati prometterfi Valido il foccorfo', 
per convertire ciò' che per altro farebbe incentivò 
air infana malinconia , in foggetto di commendazio»^ 
.ne, e di -.meriEo-. .11 Cid non . voglia però che. ftolft 
anzichenò abbiano a chiamarfi moki , e moki i quali 
s'impegnano in un tempo da. non ben capire quel eh' 
effi facciano -, cioè fenza prevedere chian-amente tutte le 
confeguenze , e molTi fol tanto da putnli , o polìtiche , 
o de] tutto infuliiftenti ragioni . Torna qui in acconciò 
il biafimo e la doglianza vivamente efpreila . dall' im- 
mortale Menzini *• ; quando parla delie fanciulle > 
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le quali fecondo il pravo coaume introdotto nelle no- 
stre famiglie fono allettate e fpinte a farli Monache. 

E //a d' un rifa che innamora il Cielo 

Lamptggia allorché Vejia in fen f accoglie , 
Ostai giglio fparfo di notturno gelo . 

Crefce intanto /' età, ere/con le voglie > 
£ a guifa delle ? artiche Cavalle 
Di quel , che ancor non fa , par che j' invoglie, 

E vede poi com' è fpinofo calle 

Quel che al dritto fentiero s' attraverfa f 
Onde UQjn rivolge alla ragion le fpalle . 

XXL Ma llccome tutti g]' efìremi fono perni, 
ciolì e col vizio fempre accoinpagnati , così dalla in. 
teniperanza nell' ufo della Venere provengono i medc- 
limi effetti , che .dall' altro eftremo della troppa tem- 
peranza ; onde da quefto fi ripetono tutti quei finto- 
mi, nei quali la formale pazzia tutta confile, o i 
di lei preparativi li nafcondono. Galeno* , e con 
cflo il Ficino ^ , il Guainerio * , ed altri molti che 
per brevità non lì riportano j tutti d' egual fentimen- 
to concorrono a dar la ragione perchè la dilTblutez- 
ìza in ogni venerea lafcivia Jafci dietro a fe , fpezial- 
mente ncgl' adiifti , una fìlTa malinconia , e la torbida 
alienazione della mente : imperciocché 1' opera vene- 
rea richiede un notabile efercizio mufculare, e per 
confeguenza la dilhpazionc d' una gran parte di fpiri- 
to, o perchè quello s' efali , o perchè palli in cana- 
li d altro genere, e fi riconduca nel fangue- Queff 
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«ri- 
atto in oltre non può feguire fenza la perdita d' u- 
na certa quantità del liquore della proftrata , e del 
prolifico ; ambidue ì quali liquori , fe fi trattengono 
dentro a' loro ricettacoli , fi toglie la neceffità di fe- 
pararfene nuo vani ente dal fangue , e fi da ad effi op- 
portunità di ritornarvi lentamente per li vafi a {for- 
benti. Per la qual cofa tollochè fi dia una fmodera- 
ta perdita di tali liquori per replicati e frequenti atti 
Venerei pria che fi faccia nuova fepa razione dal fan- 
gue , fa d' uopo indilpenfabilmente . per riparare a 
detta perdita ^ che il medelimo langue refti privo di 
parti utili al vigore ; ficcome ancora può facilmente 
dedurfi da quel fenfo di kifitudine , che 1' effufione 
d' eflb umore produce negl' uomini caftrati , e nelle 
femmine. Onde fucctde altresì, che allora le cavità 
impercettiL-ili di quei canali, che fono eftremamente 
fottili , rimangono vuote , onde nafce il languore e 1' 
inazione , e però poiie quelle intemperanti nella ne- 
ceffità di afpcttarne il corfo fuccedeate , finché f ap- 
plicazione di nuova forza, movente al principio d' 
eflè cavità, fofpinga il fuifeguente liquore; o finché 
un tempo fu Sciente le riduca alla loro pienezza con- 
fueta , mercè del moto perpetuo ed eguabile , di cui 
il corpo naturalmente è dotato . Quindi avviene , che 
dipendendo la fanità nollra e '1 ben' e fière della mente 
( ficcome fi farà maniferto a fio luogo ) e da una 
velocità moderata del Tangue ne' vafi minimi , e da 
una forza del pari aggiuftata de' nervi , che produca 
le preìBonì laterali ; cioè finalmente da una fufficiente 
copia di queir acqua fottiliflima . la quale , benché non 
oflérvata col fenfo , è però dimoftrata con non falla- 
ce ragionamento ; al contrario dalla lentezza e fcar- 
fezza del fangue , e dall' univerfale infiacchimento de' 
nervi , e de' mufcoli , per 1' effufione foverchia del 
prolifico umore , avrà origine una ferie di percezioni 



moìeflt, la tardilììma fucceflione negl' oggetti della 
fancafia; onde la immobile perfiftenza nel medefimo 
peniiero , e la meftizia , e 'i timore , e le tante altre 
infeiici afì^ezionl della merste , che s' ofrervano ne' 
molti gradi differenti di quella infermità , la quale 
quantunque volgarmente chiamafi ipocondria , eflìi al- 
tro non è però che genuina pazzia. Ecco pertanto 
dimoftrato per quali ragioni i poco fa mentovati chia- 
riffimi fcrictori facciano difcendcre la infania dallo fre- 
gola to efercizio della Venere , e tanto bafti per que- 
lla parte . IL' però altrettanto vero e univerfalmente 
iicevutp , che altre evacuazioni d' umori fuor di mi- 
fura adoprate , non folo per le ragioni fuddette fono 
ftate infaufti princìpi .di malinconia, ma fon giunte 
per fino a cagionare il furore . Racconta il Guaine- 
rio " d' un gotcofo , il quale per liberarfi dcU' infof- 
fritil fuo incomodo fece ufo de' bagni , e con efTì 
divenne fano e fciolto dalla gotta, ma di lì a noti 
molto fu aflàlito da terribile fmania. Per la qual 
cola Saluftio Salviniano * difapprova il fentimento e 
ia pratica di guarire i pazzi colle frequenti fezio- 
ni della vena nella fronte > avendo egH provato 
per lunga fperienza , che molti e molti erano per 
quefto fuppofto rimedio divenuti peggiori, e quei 
fpczialmeute , i quali fi trovavano nella peffima cofti- 
tuzione d' un abituale trifìezza proveniente dall' uni- 
veriale languore del corpo . 

XXII. E (Tendo noi in trattato de' danni che gì' 
eccelTi delle cofe tutte alla fanità noftra ed all' ugua- 
le flato d' una fana mente arrecano, torna qui in 
acconcio far menzione j e flabilire come una delle 
non men forti cagioni della malinconia il violento 
^fercizip del corpo, o della ginnaftica,, a tenore di 

quello 
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quello eh' è flato -notato con buon giudico si da- 
gli antichi che da' moderni filofofi . Non flarò ad 
efporre , e mettere in veduta i vantaggi , che dal- 
la ginnaftica medcfima con difcrezione adoprata rifnl- 
tino in prò -deir eguale mantenimento dal noftro cor- 
po ; perchè non parlo a peribnc , che abbiano bi- 
fogno d' e fière erudite colle memorie delf antichità , 
per intender come quefto utiliffimo efercizìo fìa 
fiato trafportato ne' fuoi primi tempi da ciò che 
era di folcnnit^ , di giuoco , e d' ?.ddeil:rameeto al- 
la guerra , all' arre medica , ed all' accrefcimento 
della fanicà e dei vigore . Ippocrate tenne in gran 
conto la ginnaftica , e ne p refendè molti precetti 
conducenti alla fua profeffione , come legger fi può 
fpe'ziai mente nel fecondo e terzo libro de Dieta . Vuo- 
le egli altrove , che uno fplenctico , dopo che avrà 
acqiìiflato qualche grado maggior di forza , e che 
dal fuo male .farà alquanto migliorato . vada pel cor- 
fo di trenta giorni a tagliar le legne * . Galeno al- 
tresì ne' iibri ds fanitate tttenda -eipreffamente tratta 
delia medicina ginn affi ca ; d' onde il Fernelio infegnò , 
che Jìccome talvolta 1' agitazione gagharda di tutta 
la macchina giova molti ffimo a domare gì' indigefii e 
mal cotti umori ^ , cosi fpcfie fiate avviene che met- 
tendo fi in gran tumulto ed irritando il fiftema nervofo 
producano la triftez^a, c le fuiibonde affezzioni, che 
1' animo fieramente travagliano . Di quefto fentimen- 
to fi legge eziandio Sulluftico Salviniano ' ed altri , 
che per brevità non fi riportano , 

XXIII. Il peggiore incomodo però non viene 
tanto da queflo viziofo eccello qusnto principalmen- 
Le dal fuo contrario difetto ^ voglio dire da una to- 
pi tale 
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tale ifìazìoiie e ozrofità , per cui i mectefimì effetti 
armigono, che dal troppo dormire c'i fopra furono 
dimoftrati (19). Ivioki fono i chiartllìmi fcrittori che 
hanno riconofciuta per una delle cagioni della malinco- 
nia la vita oziofa , e fra qitefti merita confidcra/ione 
particolare Plutarco " , il Fcrnelio ^ , il Mercuria- 
le , e ne affegnano le ragio-ni . Imperciocché man- 
cando ai corpo quel moderato efercizio per cui fi 
fviliippano, e fi fciolgono gF uomori fi'àì e più 
cradì , e fi riducono col paflàgsio che fanno da piò 
lottili canaletti alla loro competente cottura y quindi 
facilmente s' intende che pel difetto di tal benefizia 
fiano per provenire alla macchina oftnizioni di 
vafi e legamento delle m-embra y donde poi rifulti 
V impedito corfo de' fluidi, e da quefìo finalmen- 
te la ftupidità , la triftezza , e la pazzia . M' è 
piaciuto qui d' ciTcr breve nella co niid erazione di 
quefto principio , perchè ho giudicato , che più 
ehiaramente degl' altri dalle cofe fin qui dette fi 
comprenda , e perchè mi refti luogo e tempo da 
poter parlare coli' iftelTa brevità d' un' altro prin- 
cipio a quefto fimilc e confinante . Intendo della vita 
foiitaria , la quala da taluni , o per mala educazione , 
o per fcoufighata elezione intraprender fi fuole , d' onde 
poi moke infaufte confeguenze fcatiirifcono , e fra que- 
fte non è la minore la foltezza ; o per lo meno un 
abituale inquietudine d' animo e una non interrotta 
ferie tli trilli , o molefli pcnlìcri . Noa parlo di quella 
volontaria e geniale folitudine , intraprefa da' grand.' 
uomini per attendere , fegregaci dalli Crepiti , alia 
contemplazione dille cofe fubiimi ; perche quefta 

fa- 
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farà poi in effetto una folitudìne di folo nome-, la 
la qii?le laudevolmente , e con indicibile profitto Kr- 
rà il Solitario e virtnofo uomo più occupato degl'. al- 
tri , contento dji fe medefìmo , e lontano affatto da 
crue' mali, che della vera Pazzia fono compagni : 
Imperciocché 1' uomo favio e di ricchi capitali _ pof- 
feflbre farà fimilc a quel Scipione Affricauo , di cai par- 
lava il gran Tullio ^ i il q^ale affermava , che meno 
allora eia folitario ed oziofo , quando era folo e Wt- 
to intento a ravvolgere dentro di Te grati e fublimi 
penfieri . Per k qual cofa quella fola iara <la fug- 
srirri , che dicefi vita inerte , difoccupata , e fohtaria, 
ìa quale è tutta intefa a fabbricare il gran nulla , la 
quale ftà Tempre efpofta a gran pericoli , e difponeii- 
dolì alla ria trifìezza per infegnamcnto ancora degl 
.(omini giudiziofi, è Hata fempre vituperata - Ma hc- 
comc ua tal genere di vira , da una cattiva edu- 
cazione , e da malintefe ragioni può rafultarc , percià 
farà quella a mio credere , in più chiara veduta a 
voi propofra, qualora Ila da me flahilita un altra 
forgente di Pazzia , la quale da una ilorta educazio- 
ne deriva . ' ^ «- ii 

XXIV. Per quello che fi può oUervare nella 
raassior parte di coloro , che hanno fordti dalla natu- 
ra figliuoli da educare; quantunque a fendrgli parlare 
fembrino premurorifrimi in volere appreQar loro_ un 
educazione , che na la migliore , fono però cosi ^inet- 
ti e contrari a quello bel line quei mezzi che sim. 
pieìrano » fecondo lo fi il e comune , che nulla di peg- 
giori! può Tijai dare. L'efempio degl' altri, _ la _ cqr- 
fuctudiiie introdotta, le idee pregiudicate, il timore 
di non farli ridicolo , difcolìandofi in quello con qual- 
che fillio iarità da quel eh' è folito praticarli lono 
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tante forze ^ che rpìngono i Genitori,, e chicclierta: , if 
quale abbia i' incarico di tirare avand dalla più tene- 
ra età i fanciulli , e le fanciulle . Ma chi non fa fra' 
Savj, che il prender narmi buona condotta dali"* 
efeirtpio e daì coftume della moltitudine non ptià ef- 
fee cofa più imprudente e pericolofa ? Per quefta 
Tagionc. fi coiifegiiano o ii iafciana alla cura delle na- 
trici , e delle fciocche femminette i bambini; e , paf- 
fata poi una certa età,, fi affidano i mafchi a' duri, 
indifcreti ,, e ignoranti Precettori , e h piccole fem- 
mine alle fci munite Maefìre - Da qceilo fecondo, flato, 
d' educazione fi pafla tal volta ad un terzo, ed a più 
ancora ; quinta è creduto, opportuno peri' avanzairteu- 
to. della gioventù neli' erudizione , e nelle fcien'ze ; e 
ficcome è riputato, difdicevole-, ciie le ragazze: fiana 
di' M aefl ri allevate ed erudite; il più fieuro. ripiego 
è creduta quando fi rinchiudono per jiù anni fino 
asd un- età adtdta in mi Monaftera , ove ìxi vece di 
apprendere tutto ciò- che potrebbe formar bene il lo.- 
ro fpirito , s' imbevono all' oppofito di fentimenri ^ 
che ne. difìruggono afFatta la dirittura . Il diiafìiro tut- 
ta volta il più pexniciafo. , che da una ùregoLarc edu- 
cazione è prodotto y e da cui fi ripete la ftupidezza; 
della mente , e la pazzi-^ , è quello per«^ cìie per tri- 
fta difavvcRtura toccar fuote a moki tìghuoli , quando, 
fono coftretti a ftar forto crudi Ge-iitori a diikmo- 
rate matrigne > a Macltri aridi ed inumani,, o a. trop- 
po, ligctrofi Tutori » Giafone Pratenfe nel fuo libra 
de mar bis capitisi « pone fralle prÌiKÌpali cagioni del- 
l' alienazione della mente in taluni , perchè con bar- 
bajrefca feverità, con maniere afpre » e eoa mille 
terroxi fono Ilari nella puerizia loro, maltrattati e fco-^ 
raggiti da chi fembrava e fi diceva, aver cura, di 
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e0l . Perchè in tal gmfi educati , oltre che non hanno- 
mai^ fatto profitta^ nè aaquKiue la. cognito ni nf celìàric 
e proporzionate alla loro età , fi lono veduti eziandio 
foggetti Ipefle: volte a gravi malattie , e per lo fconcerto 
degh umorìe pel tumulto degli fpiri ti animali fono fiati 
udid frequentemente gridare: e. agìtarfi m.entre; dorm:- 
vaao . Q^eftiche pretendono eoa un tal metodo d' alle- 
vare la. tenera adoiefcenxa , ad altro, poi noa tra- 
vagliano , che a farla a poco, a poco_ impazzire . E- 
rafmo - tieo: coftom portanti aguzzini;, e S. Agofli- 
no ^ chiama rifpetto a' poveri ragazzi la cruda difci- 
plina di quefìi educatori rneticuÌQfam n?ce§tatem ; 
e confelTa di iè mede&mo , che per la confufione , e 
avvilimento , ndlo: ver ha noveram r & fa evi s terrò- 
v'ibus &■ pxnìs ut nojfem tnfiaèatur niìhi vehementer . 
Acuta a quefto. prapofira è una fenteaza del 1 rin- 
caveliio , il quale parlanda d." una di queflì carnefici 
che avea ridotto- un fuo fcolare- ad una cftrema ma- 
linconia così fcrive > fiiis^ mentis, pedagogico fupercilio 
sbjhtlit , qtiam unqiiam prdscsptis fttìs fapientid: ìnfitl- 
iavit f . Ma in quella guifa , che, k ecceffiva Are tee z- 
za, in cui foa porti gli educandi da chi fia tiranni- 
camente fopra di loro, fa fovente,- che fia difordinaia 
e tolta d.tl fuo naturale equilibrio la macchina , e in- 
^i fu ce ed a la maiinconla e T infania ; cosi per un * 
altro ecceflb avviene che fia. cagionato 1' ifleflb ef- 
fetto i benché il fuo principio fia del tittto. contrario . 
Quefto coiiiifte nella deteftabiie indulgenza e: prava, 
dabbentiagine di quel genitori, i quali per non cor- 
cere uà cappello e non contriftare i diletti figli fon» 
con elfi: facili di tal modo fino a permettere ogni li- 
«enza e dilli^lutezza : Dal che finalmente nafce-,. che 
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fatti quefìi enemìnatl, molli, e Mri onninamente 
alle Jafcive, fi fnerva il corpo e fi confuma quel vi- 
gore tanto neceiìàrio alle futiziom d' una fana mente ; 
c quindi iiinuraerabiìi ftravaganze di cervello s' o0èr- 
vano in colloro con gran rincrcfcimento de' buoni, 
c con grave incomodo della vira civile . Impercioc- 
cliè non puà_ certamente metterli in dubbio , trhe que- 
fìi tali nutriti nelle delizie, c aUiiefatti per gran for- 
ze d' invecchiato abito a cercar fempre il piacere , e 
a fecondare in rutto Y intemperante loro g^;nio e vo- 
lere , per ogni fìnidro incontro , ( che molti e fre- 
quenti fono per cliiunque viva in focietà ) lì rilcn- 
tiranno teli ardi , difobbedienti , incorrigibili , vcndicad- 
vi, macchinatori, e litigiolì di tal modo { ficcome 
da' fatti giornalieri fi può agevolmente .conofcerc ), 
che ognuno aborrirà del loro confbr/Ìo , e gli efti- 
merà , com.e in fatti fono , per veri pazzi . Non ap- 
partiene a me 1' efporre quanto importi che Ila ap- 
preftata da un favio fuperiore a' fuoi piccoli fubo^^i- 
nati, fuggendo J'^ uno e V altro ellrcmo, una gen- 
tile educazione afEnchè per quella parte almeno lì 
diniinuifca T infinito numero degli Holti : impercioc- 
ché n' è ftaro da molti trattato con particolare ftti- 
dio ; e fi può ^ anche vedere in Plutarco ^ e in S. 
Girolamo ^ , a' quali intendo di riportarmi ; ed intan- 
to in profeguimcnco di difcorfo farò paUàggio <lz 
quella ad altre clpofizioni d' origini genuine ''dell' u- 
isnana follìa ; le -quah renderanno più chiaro 1' in- 
tendimento di quelli medefima , e ci . fpianeranno la 
iirada per quel che vien doppo , e per i' unìverfa- 
le conclufione di quello difcorlo . 

. XXV™ Quella che volgarmente è tletta fantsfin 

o 
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o fia quella facoltà ffiipenda che abbiamo di riceve- 
re le i-npreffioni delle cofe , che ftando fuori di noi 
palla no per inefFalile meccanifmo de' fenforj, e de- 
gli fpi-iri a ftamparfi nella midollare (oùznzs. dei ce- 
rebro ; e a riR^eglnrfi di poi , o rum uiruari amente e 
fenza noibo conìénfo , o per fovrano comando e piaci- 
mento a rapprefeatarci vivamente quelle fliiflè imagini , 
che vi reftarono dipinte la piima volta ;,non è certamente 
da tralafciarfì fotto filenzio , o da non contarfi per 
lina delle mairmie forze , onde tatta 1' umana _ tnflez- 
za e frenefia s' invigorifce . Per detto non enfatico , ma 
tutto vero , ficcome apparirà a fuo luogo , efpreflbci 
decifivamente dall' Arnoldo " , nella alterata fantafia 
tutte o fi riunifcono le cagioni , a da clTa prendono 
iena e ardimento ie forgcnti medefime d' ogni trilla 
aficzione e follia . Se è vero il racconto di S. Agofli- 
no di quel Prete Reftituto ; il quale quando voleva e 
per fola azione di fantafia s' alienava da' fentimenti , 
e fl ramazzato giaceva in terra fimile ad un mor- 
to ^ , non fembrerà un affurdo il fenciatento del 
Fj-acaftorio ' , il quale attrituifce a tumulto e vizio 
di fola imaginazione le ilravaganze e fenomeni ancora 
di quelle perfone , che vanno in eftafi ; ficcome tutte 
i'akre miiabiii operazioni, che da troppo creduli fo- 
no ftate canonizate per foprannaturali . Ma perchè^ re- 
fti evidentemente dimoftrato quello , che fembrerà a 
taluni duro a capiifi ^ e da altri per avventura non 
troppo confacevole alla pietà i è cofà indifpenfabile il 
fiflàre per quanti capi offendere o alterar fi pofìa la 
fantafia noilra. Che quella principalmente foggetta fia 
ai difturbo , air inuguaglianza , e a quella che dicefi 
ferie di percezioni ingrate » è fentimento tanto corre- 
dato 



* Brevkr. iib, i. cap. i S. e De ìntellsfl. Vih. 
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(Iato ci' ùiTervazioni itinturé e d* efperìcnze non -dut- 
bioTe , che fareble a' giorni noftri ributtato eome in- 
de sj^no deli' illuftrc nome di Filtìfofo e di Medico chiun- 
que tentaflb ad -op-porcifi . E chi fra' più accurati of- 
fervarori Anatomici non ha fcoperta la p^rfiertilTìma 
corrilpondenza , che in qualunque percezione o fenfa- 
zione noftra fi dimoftra obbligata ;cogÌi iitHzj de' .nervi, 
del cerebro , dei cerebello , e della -mednllsr foftanza 
che dentro la fpina deretana è rinchiufa ? Non c' i 
filofofo per .mediocre che fia, a cui giunga improv- 
vifa la natura ^ei nervi, e per la lettura de' chiarilTi- 
mi Scrittori Eiftem - , .Boerave * . ed altri .a queftì 
non inferiori ; la loro configurazione , origine , e di- 
ramazione per tutta la llruttura -del corpo noftro . 
Bafta in oltre per ^non più maravi^iiarfi della fantalìa 
e delie umane debolezze che da quella hanno un graf- 
fo paicolo , avere notate 1' efattillìme ollérvazioni del 
chiariffimo Villis ' della natura ed azione -degli fpiriti 
animali o naturali ; da cui -per via di certiihme ripro- 
ve fi dinao/lra l' itidifpenfabile loro corfo per le im - 
percettibili 'Cavità de'. nervi fino alla foftanza fsddetta 
midollare del -cerebro^ ove fi lavorano , e -d' onde con- 
tinuamente partono per irrigare la nervofa propaga- 
zione per tutto il corpo , per inrendere e per fpiega- 
re in qualche maniera come in .noi fi facciano tutte 
Je fenfazioni , come fe ne eonfervino Je imagini , e 
come in varie guife rifiifcitino e fi combinino n^^lla 
vigilia e nel .fonno - Non parlo poi di tant' illufiri e 
bra.ilìlmi filafofi viventi e trapairan , j q«ali hanno fcar- 
tabellati prima gran libri d' antichi e di moderni Of- 
fervatori, ed in elli hanno conGderate le fcoperce e T 

efpe- 
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efpericn-ze sù quefia coftante corrifpondenza di mcc- 
canifmo c di fenlazione , fatte da Galeno " e da al- 
tri ; e di poi Ti fono dati con iiidefeilà opera e faga- 
ce'ftiidio ad arricchire la Ictcerarura medica con fem- 
pre nuove fcopcrte ; quali fono fiati, e i di fopra- 
mentovati Auto!Ì, e il dottilìimo Mazim * i e prima 
di lui il Borelli * ; ed altri , qiiafi direi , feiiza au- 
mero , benenieriti infigni delia più &a e ricercata fi- 
fica . Se per tanto Je fepfazioni vane , che m noi k 
fanno per invariabile tenore vanno tutte a terny- 
nare nel cerebro , ove la Sede del fentire fia- 
ta per noa fallace raziocinio fiffata naerce -.del 
meccanifmo de' diverfi fcuotimenti de' nervi e della 
diverfa modificazione degli fpi t'iti animali , cornraoili 
in varia t^uifa; fe quelle fenfazioni ancora, le quali 
volE^armente efterne li chiamano , noti per altro harino 
cale denominazione, le non a motivo che 1' im- 
maginazione , o fenfazione ha avuto p>rincipio da una 
mutazione o paflione Ibpra quei nervi , che da' Filo- 
fofi , efterni fenfor) s' appellano , giuftamcnte fe ne infe- 
rifce che tutto il noftro fentìre altro non ila , che 
un ioÌQ immaginare, e che tanto fia immagina- 
re per fentimento di Gafiendo ^ , quando , o .per 
voler della mente ripighano nel cerebro quel primo 
eiro gii fpiriti per rapprefentare le idee , che vi furo- 
no fiampate la prima volta per mezzo d' una muta- 
zione fatta dagli Ubjetti efterni fopra i fenfor j , o allo- 
ra quando da per fe fteffi , come accade nel fogno , 
ritornano per k medefime vie ad inturgidire le fi- 

I brc 
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bre dì quella mkìoliare roflaaza, , o ailorcuè quo- 
fte medelÌ!T>e percezioni fon portare h pi i aia voka 
pel veicolo de' fiiddectl eP.crni fcnib-rj . Ma per non 
in'pcgnaifi in un efime troppo lungo e taoEO mi.'v.i- 
ro , che conveniente non lìa a' riftretti confini d' im 
piccolo trattato , farà per quefìo pregio dell'opera die 
mi rivolga adello. fuUs tracce de' tefìc mcntovad ac- 
curaciffirni autori a flabilire firialmenrc in quante ma 
mere alterar fi pofla 1' equabile corfo c corrifpondenza 
deli' accenaato meceaiiirmo , colle immagini quJt 
mediante qaefto devono in- noi produrfi • Eg'i cer- 
to , per uniforme confentiiTstìnto de' Filoioii , che 
quella altera-zione di fantafia . k quale è dipendente 
dalle alterazioni degli umori GÌrcoknti , onde ven- 
dono le ingrate e tumukuarie immaL^iai , o fra- 
fazioni > cammina fempre in- proporzione coflaa- 
te della gttafta economia animale v-. ficccme chjaia^ 
mente fem.bra più che credibile , c ccrtiil-imo nei feb- 
bricitanti negli ubriachi , ed in coloro che dopo h.\!i- 
^he vigilie e digiuni fi pongono a dormii-c , c ù fog- 
«ettano ad una ferie di fogni , e di immagini mole- 
fìe> interrotte , e dlfordina:e i feguo maniftllo di un ai- 
terata macellila, la quale uon porrà l'm Iccondo il' 
placido , e naturale fuo giro placidi , ed uguali^ fan- 
tafmi 'Per la qual cofa farà faeiliflJmo a dedurli dal- 
le di fopra divifate origini dell' uaiana Pazzia , dà qua! 
ìndole , e dirittura credere fi debbano le idee , T im- 
maaini, e giudizj , e i penfamenti tutti delia maggior 
parte de' vecchi , i quali per condizione di loro età 
e delie logorate fibre da molti malori e difordini ne' 
fluidi fono circondati (4) . Perciò farà ugualmente 
agevole a fpiegarfi > ed eflère intefo , come un altro 
Corollario , il medefimo difordine di percezioni in tutti 
coloro , che nati da' Padri infetti hanno fortita _mfe- 
Ìkcm£ot,e f€r via di;lla proliftca femenza una viziata 
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coftrazionedi corpo (5) ; ficcome comprendere ti- 
gf :neace fi può per un altra firn, e iJlaz.one lo fcoa- 
ceno della fanrafia origmata m coloro che fono fia- 
ti concepiti col co.fec.tivo '-^^^^P^g"^;^:" ^Ih Ma- 
ti rua), r.e' tempi .Ielle menf.ah purghe dada Ma 
,lrp frtì Per l'ifteflk ra^iottc maBifefto apparirà , 
come legittimo del pari c-uriV altro C o rolli ri o :eioc. 
perchè «ad fisliooli concepiti da Gemmn o da.u 

to^ ^^lL. gitati , o di qualche pea.tero malore 
(8) vengalo alla luce p<.zzi e melenfi , e la 
.atal nVifera coffituzione perpetuamente li mantenga- 
nb . Quello poi, che dir fi potrebbe delle donne e 
della tMÌrante loro immaginizione qaa^ido fi trovano 
.'.Taravate dalla fopprelTionc delle menfuah purgae , 
Jìn tempo che altri umori , pungono ed irntano 
la regione de' nervi fu anriciparameate rilevato 
altrove (0) , onde con pan cluarezza h dtmoitra 
per qual ra-ione, e fenza far loro alcun torto me^ 
ritino d' eiìL^re annoverate cogli aitn . la di cai stra- 
volta fantafia gli coflituirà in line per veri pazzi . Se 
inoltre dal nutrimento diveifo , che prendono 1 noltri 
corpi dall' aria , da' cibi e dalle bevande dipende il 
loro equilibrio, o sbilancio , la loro famta o morbola 
coftituzione ; come è cofa fuori d' ogni dubbio , non 
f,rà ofcuro o malagevole per ciò ad intendere , d 
onde avvengano 1 trilli penfieii , le irregolari perceziom , 
e le ine-uasliatize dell' immaginazione , da cui fi ripete 
da' dotci^ifici la pazzia; e ncgh abitanti d «n clima 
troppo caMo o ecceiìivamcnte freddo (10), e in quelli 
che fi nutrifccno di continuo d' ogni_ genere di pefcc 
(11). ed in altri, che il loro maggior paltò fanno 
confiftere nel vitto pittagorico (13); oppure, le la- 
fciato m.cfto. preferifcono 1' ufo delle carm, le ne 
• cibano però fen.a difcrizione , s fceka conveniente 
(if) (lO. In confeuueaza ahrc.^l delia difailrata la- 
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ni[à o per r ecccfTo ócì mangiare e delle frequenti 
crapule {i6) , ò per una imprudente mutazione da un 
vitto copiofo ad un oppofìo eflremo di fobrietà e di 
digiuno (17) , o ancora per un fubito pafiaggio dal 
coiifueto e connaturale nutrimento ad un nuovo ed 
inufltato cibarfi (18) fi da ragione dell' alterata fan- 
rana , o d' una fucceflione corrifpondence d' idee 
trifti , pungenti, e tumultuarie. Se finalmente il fon- 
ilo e la vigilia ( allora quando in ecceOb Ha no pro- 
tratti ) il corpo riempiono di torpore » o laflb ed in- 
tìacchiro lo rendono , ed altri mali di fopra accenna- 
ti in elTò preparano (ip); fe, o per la troppa pie- 
nezza de] fan gli e e d' altri umori circolanti ,0 per 
un ecceflb di perdita fia tolto alla macchina ii giudo 
Ilio equilibrio , ove principalmente la fanità coniifte . 
ficcome fu da me divifato (20) (n); fe finalmente 
quello medcfimo uguale ftaco e perfetta armonia d' 
umori fi fconcerti , o per un violento efercizio di 
ginnaftica , o pel fio Contrario ; voglio dire da una, 
rotale inazione, ed oziofità (22) (23); per tutte que- 
fle cagioni farà evidente , d' onde le percezioni mo- 
kfte , la tarda loro fucceffione , o al contrario una 
ferie di furibonde alfezzìoni debbano fpiegarfi . 

XXVI. ElTendo che pertanto la fantafia noftra 
per tutti quefti divifati principi i^fti facilmente alte- 
rata , perchè io ftrctto commercio colle alterazioni 
della macchina la coftringe a (lar foggetta a ilmili 
(lihiguali cambiamenti , fa d' uopo adcflb inveftigare , 
ri' onde per altre parti , non meno potenti , nelle 
fu e percezioni fi difordini , e quindi fi fpieghi con 
chiarezza fempre maggiore tutta l' umana follìa . 
Siccome di fopra fu da me accennata di paifaggio 
per una delle cagioni della triftezza noftra , la cattiva 
educazione (24) ; cosi ritorna aderto in acconcio^ 
ed in miglior veduta qucfto medefimo Articolo , per- 
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che fi confideri in qual modo quefta collo fconcerto 
della fantaiìa iiifep arabi! mente e per coftante tenore 
di leffgi animali fìa legata . E' maffima dell' uni ve r- 
fai fufìragio de' Filofoli autenticata , che appreftar 
non fi può edocazione , e qnella che dicefi , general- 
mente pgvhiiào , formaziofte dell' ingegno , fcnza l'ufo 
d' alcuni fegni fenfibili , a' quali fliano afibciate per 
volontà dtgli uomini tutte quelle idee che formano 
r ingegno medefimo , e che coftituifcono 1' educa- 
zione . Qnefti fegni poi de\ ono toccare prima i ner- 
vi cfterni , e per legge d' organica ftrutcura e moto 
degli fpiriti eJer portati di poi fino ai cerebro , ove 
le percezioni tutte fi formano (25)* Toftochè per- 
tanto la teneriffima macchinetta di un bambino è u- 
fcita dall' utero materno alla luce viene ricevuta dal- 
le mani delle nutrici per eilèrle appreftato il compe- 
tente foccorfo per lungo tratto di mefi , ed anche 
anni ; in un tempo in cui la creatura già nata per 
J' univerfal novità degli obietti, che da per tutto 
^li giungono improvvifi , d' ogni cofa fi fpaventa ; nè 
altro conforto incontra, che da quelle, le quali gli 
efibifcono in tutte le azioni loro amore , tenerezza , 
affifÌMza , e difefa . Agevole farà adunque 2l capire 
con qual difpofrzione riceverà il tenero bambino gi' 
efterni fegni delle prime idee , e con qual forza_ s' 
imprimeranno nel cerebro , per opera della genitrice, 
o d' altra fimile femminetta , e in poche parole con 
qual facihtà trasfonderanno quefte donne ia deprava- 
ta loro fantafia e lo fpirito mal formato ed invecchia- 
to negli errori j pregindizj , e debolezze loro , nello 
fpirito del bambino . S' entrerebbe in una ricerca 
troppo prolifìà fe volemmo indagare i' origine dell' 
ignoranza poco meno che univerfale delle femmine ; 
e perchè elleno difcoftandofi affatto colle innnmerabill 
ilorture anche dalla meno colta ed erudita parte de- 



gU^ uomini , fi modrano coi fatto di non appartenere 
umanità ragionevole c r^i buon fenfe . Chiunque 
per fil etta necctìltà di vita foci ale è ftato obbiiga:G a 
coniiinicare con loro, o abbia in oltre avuto un se- 
mo filolofico di fperimentarle , e di calcolare ali' la- 
grofio le (kholczze deHo fpirito donnefco , è reftatn 
convinto d' tuia verità , la quale è tutta di fatto , nò 
ammette alcuna apologia ; * avendo trovato intanto 
materia da ridere e da fcrbarc neJIa memoria per Tua 
piacevole meditazione , e divertimento . In fatti tioa 
v' è fogno , dietro a cui non fi portino con gran fi- 
ducia; non c' è fuperilizione , che fui ferio non am- 
metti no , e come appartenente a4Ja vera pietà divote 
e compunte non venerino ; non v' è en-ore , il 
le inlcg«aro ad efie in tuono magiftrale ria qualche 
fciocco una volta, non jia tofto" come inconcuilà 
verità adottato, e indi aiie loro fimili per -fuc- 
ceffione tramandato; non v' è debolezza d' af- 
fezione varia , che in ftranc guife non le picsThi 
è non le trasformi . Di cotanto infelici capitali 
m gran copia -fornite le Genitrici , le Balie , e tutte 
quelle che hanno in cura le pie-cole e delicKe crea- 
tile cominceranno toilo a infondere la rea -fé, 
iemsnza per continue fenfazioni fette nella frefca -fan- 
•taha de' loro educandi ; e ikcomc il meccanifm^i s' 
"ha da fare ira una cerebrale foflanza , le -di coi fibre 
4ion hanno acquiftsta la competente fodezza , quindi è 
-che meglio ivi fi -flampano le idee, che -non s' im^ri- 
me m molhffima cera un ^^ìgiUo . In feEuito , € \iepiù 
-ogni giorno fi confermano " le mede fi me fenfaiiioni , 
il confrontano fra loro e proporzionali ne fono i giu- 
dizi più volte replicati ; ed in confe^^uenza , per un 
ineffabile legamento fra' nofiri giudizf e 1& affezioni, 
fi rifveglia neli'inefpert^ animo '^le' traditi bambini 1' 
amore , aborrimento , la Iperànza , f allegrezza , la di. 

fpc- 
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rperazione, il timore, il psanta, Ìl defiderìo della \en- 
detta , ed altre pallio ni- a qucrte fimiJi, Fofle aclun^iwe 
le pravità d' ima j(Liifi:i fantaiìa , i fdlfi giudi/,] che 
necc flit riamente fuccedono , con tatuo il rimanente per 
parte de Ite femmine impiegate hi una tale educazione) 
altra cofa non ha da avvenire , che un altrettanta in- 
finii e turbamento d'imaginazione negli ed licaci bam- 
bini. Ma perchè meglio & comprenda Ja detta pra- 
vità f e i'' allontanamento totale dalla vera diiittura , 
fa. d' uopo chiamare in foccorfo i- chìaji lumi d' a]ai> 
ne ollérvazìoni , le quali non per Gonghiettura fallace,, 
ma per piiifto ra/iocinio fono lìaic filiate di poi e 
adottare da tuLt' i regolati, penfàtori . Le imagìnì delle 
cofe per tMto e eoa celerità e con. vivezza maggio- 
re j per opera de' fottiiifiìmt fpiriti cirGolanti, s' im- 
primono lèmprc (lafciando 1 veftigj loro nel cercbro )■ 
in ragione d' alcune aperture , che quelli fi fono fatte» 
c d' alcuni più facili paiTàggi pe' canaletti •,. le quali, 
più. facili aperture c palTà^jgi iianoo in ragione coflan- 
te d'un pili replicalo eoi lo ed ef-'rcizio de.' medefimi 
fpirin dencro i ncrvetti del cerebro : laddove per di- 
fetto di tal efcrei/io avviene una. tarda e languida., 
fuccelhone imagini , c la thmenticanza , oppure una 
me ; noria ronfufa td aHi^pita delle cafe una volta pér- 
cette . Av anzandofi ia olure V età , e aHodate a poco, 
a poco la fibre fino all' anno trentèlimo ( epoca la più 
comune da cui fi prende la formizione agg^uitata e 
una regolata conf ftenza del cerebro fino alls* aano cin- 
quanrelimo ) e paflìindo gli educandi dalia cura delle, 
prime femmine o folto la difciplina di maefìri pre- 
giudicSiti ed in etri , o. fotto il mdgiilero d' altre fem^ 
mine di fàiitafia del pari e forfè peggio alterata , ec- 
co fubito nuove alterazioni di cervello aggiunte ed am- 
malate ali' antiche , ecco guaflato il rapo , feconda 
fc 0 nervazioni fatte di fopra (24) j e fs finalmente 
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pervenuti ali' adulta età fi abbandonino quelli così 
perverfa mente educati alle malìime ridicole dei volgo 
è al magiflero , come avverte Tullio , dt:Ila moltitu- 
dine , allora sì che fi mefcolano in tutte le rrialva- 
gità dell' opinioni e de' vizj , e degenerano aifatto dal- 
la ragionevole rettitudine di penlieii, e d' oneile o- 
per azioni " . Imperciocché non fi può negare , ci e 
al pari delle Donne , ( le quali fopra ogn' altro fra gli 
ìiomini furono poco avanti divilite di fantaiia vizia- 
ta ) non fi trovino involti ezandio moki e molti di 
coloro , che pretendono di dar legge nello Icientifico, 
iieir economico , e nel politico , in afÌLirdj penfamen- 
ti , e fra innumerabiJi opinioni incerte , ofcure > o de- 
dotte da dubbi ofi principj • Il delicato fenfo interno 
della belle^^za e della verità non fi può certamente ri- 
cercare , nè pullare da un favio illuminato » e dirit- 
tamente erudito fe non in que' tre - generi amplifiìmi 
di dottrina, Mattematico , Fifico , e Critico , i quali 
comprendono Torto di fe tutti gli fludj , che a diffe- 
renza degli altri , fogni o impofture non fono. Tutti 
quegli adunque, a.' quali , per loro trilla forte, c toc 
cata una per ver fa educazione , e hanno battute ie vie 
communi del volgo , e de' pregiudicati ignoranti , i 
quali hanno lafciato aflbdare con reiterate immagini di 
falfità le fibre del cerebro , per più anni ; quelli dilìì 
Bon s' accorderanno giammai col fentimento de' veri 
Savj , c quindi con giullizia faranno da quelli per ve- 
ri pazzi ellimati . E .quantunque il maggior numero 
di cotali itorti cervelli polTa per avventura opprime- 
re , perfeguitare , ed infamare in varia guifa gli uomi- 
ni dotti, trattandogli ancora da infani., perchè gli 
fcorgono onninamente difciepanti dalla loro, ofcura 
per altro , e Iciocca maniera -di penlare , .non è per 

que- 



QQ: Tiift. Lib-tin. cip, 1, j. 



8i 

quefto , che la ftoltezza non (la tatra di coftoro , c 
no!i rkonii fuH' arrogante capo degl' ingiùfli cenfori . 
Moiri farebbero i Gorollarj di fatto e applicati alla 
floria de' tempi sivetulli, che moderni, in cai ci fi 
rapprefenta come in un chiaro fpecchio lo fiato lagri. 
mcvole dell' umanità diftratta in ftrane guife in tante 
follie di mente , quante fono ftate ( fe pure annoverar 
fi poflbno ) tutte le diverfe educazioni che apprettar 
fi Ibgliono , o fi poflòno alla medcfima . E d' onde , 
fe non da quefto principio ricavar fi debbono h dif- 
cordie delle famighe , le divifioni de' Popoli, e le 
guerre civili . D' onde , fc non da quella medefima for- 
gente nacquero le tante fciflUre de' Filofofi , e de' Teo- 
fogi, e de' Profoflòri dell'altre fcienze ; e d'onde, in 
una parola la guerra , che V uomo continuamente in- 
tenta air altr' uomo, fc non della varia educazione; 
per la cui forza V univerfal pazzia per tutto fi dilata 
e fa ftrage , Dilli poco fa , fe pure annoverar fi pof- 
fono le follie della mente : E con ragione . Impercioc- 
ché elTendo qucfte legate coli' educazione varia ; 1' edu- 
cazione coi meccanifmo de' nervi , e del fangue ; que- 
lli collo fpccifico c particolar temperamento di ciaf- 
chedun vivente , fembrar perciò non deve ad alcuno 
difficile ad intenderfi , che ogn' individuo , come quel- 
lo , che da un particolar temperamento fullifte , da 
qualunque altro dipinto , abbia ancora la fua partico- 
lar fantafia , educazione , e pazzia tutta fua propria, 
ne in conto alcuno ad altri fimi fimili comune . 
Per quefto credo che fia veiiflimo quel volgare, e 
ricevuto dettato : Che tanfi fono i pareri e le incli- 
nazioni quanti fina i cervelli . Che qualunqne indivi- 
duo fi regga perfonalmente diflinto da un' altro per 
un Tuo particolar temperamento , è cofa cvidentiffima 
fe fi rifletta all' età varia degli uomini , e de' genitori 
vecchi, o (53. qualche abituai malore infetti ( 4. $-) , 
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aJ!a loro sfrenata e inopportuna intemperanza per h 
Venere (6.) , allo (moderato nttiri-ncnta , e cattiva 
(celta di cibi e di bevande (7. n. i?.. ij. 15. 16.), 
la. direrfo clima e qualità di quel fluido die femprc 
refpiratido ci ntitrifce (io.) , e ad altre ragioni Maidi- 
che > d' onde non folj la diverlità della triftezza e 
pazzi:i fi fa nafcere ( 18. 1$. a a, 21. 22. 23 ,) ma da. 
cui altresì la coiìicuzione del corpo prende conti- 
Biiamente alterazione e forma diixrfa . Ma {inalmenre 
la moliiplice iiifania , che fra noi ampiamente fi di- 
fende , quando dal folo temperamento e dalla guada 
imaginazione fi doveilè inferire , non farebbe quella 
grand' irtfeiicità , che a ciafchedimo di mortali ò ri- 
ìerbata . lì peggio è quel che ci ri irta ne in fegiiico di 
difcorfo ; ed a cai tofio m' appiglio . 

XXVII. Fino a qwcfto termine mi fono avan- 
zato a trattare della Pazzia avendo intanto fchicrate 
in dilli nta veduta quelle diverfe origini della follia 
umana per opera viziofa del corpo ; ad effetto di 
poter di poi, fatta che averò compiutamente T ana- 
]ilì , fecondo lo ftil de' Filofon , che impoftori e di 
folo nome non fono , dlfcendere alla fiutefi , e per 
dixTioftrare in una parola con forte legamento d' idee^ 
come fpiegar debbanfi tanti fenomeni j che ne' noftri 
fimili fi fcorgono tutto giorno , e ci tengono ftupe- 
fatti ed inceni . Ma prima di far quello , alquanto 
lungo per anco ci refla da fcorrcre il fèntiero , e 
molti tragetti fa d* uopo fcanfare , ed afpri non po- 
co faranno i paffi , che incontrerò fenza dubbio nell' 
cfporre quelle altre forgenti della pazzia , le quali 
hanno principio dalla mente . Imperciocché quefta , la 
quale in altra guifa chiamar non fi può che ibfi:anza 
fpirituale , per mezzo delle afiezìoni e alterazioni 
fue , tanti danni rovefcia nel mifero corpo , a cui Ha 
congiunta , che in maggior numero fono quei vizj e 
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dì fa ri , che quello riconofce da lei , che da tutte 
r altre eflerne cagioni fino a qui regiftrate . Vsiaò 
con tutta la ragione poteva affermare il gran Plato» 
ìie * , che dair atiima tutti i5uanti i ma-li del cor- 
po fi potevano contare prodotti . La <|ual fentenza 
non è foltanto di Platone, quanto di Seneca * > di 
Filone Giudeo * , e di tutti qiielli che bene inten- 
dono le forze reciproche di quefte due foftanze inùc- 
me congiunte . Sebbene però fa d' uopo confiderare, 
che da quefte paffioni dello fpirito nafc^ la triftezza.. 
e quella , che dicefi infania , di tal modo , che tutta- 
volta cfla non ftia nell' anima ( ficcome un Poetaaro 
iffnorante ebbe 1' ardimento di definire in un fuo_ fc- 
nctto, ) ma folo prefli violenti leggi alla macchina , 
e la malmeni in guila tale , che dal fuo difordine , e 
difturbo tutta la Pazzia umana abbia in varia forma 
vigore ; conforme lì renderà manifefto dalle dimo- 
ftmzioni » che fai'emo per far^ . Per la qua! cofa 
farà fcmpre vero . che la Pazzia per tutte le fue ori- 
gini efaminata liile-tlerà come iiì fia primaria radice 
fie^i corixi , 

Di\'crfe fi leggono , fopta il ivumeTo_ o le vane 
xleterminate fpe-/ie delle umane paflìoni , di moki 
fcrittori le opinioni , che non mi curo di liferi- 
re : imperciocché cfièndo flato in ogni tempo , e 
fin da' miei primi fiudj , vaghiffimo di ridurre , 
per quanto era pofiibile , all' urJtà e femplicità ciò 
che mi fem brava *iìefcolato e confufo ; perciò in 
quello difcorfo piacemì fopra modo di richiamarle 
tutte ad una fola; cioè all' amore , <3a cui quanta 
mai coiitar fe ne poiTono , e legge e governo ri- 
cevano . Efièndoche pertanto la pafiione dell' amore» 
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dalla quale ogni vivente indi fpe unibilmente è poffeda- 
to , fi definifca da Cartello " un movimento dell' a- 
nima , il quale la porta a ftirfens ftretta mente unita 
a quegli obietti , che per ua' idea chiara e di- 
ftretta di bene fembrano a lei confacevoli ; quindi 
moke cofe fono da olìèrvarfì negli amanti, le quali 
prendono In effi ■ tanta varietà d' afpetto , quanta è la 
diverfità dell' amore dominante . Le prime molTè 
dell' amore ' quando ci forprcndono dolcemente , ed 
entrano in polle ilo del noftro fpirito fcnza agitazione , 
allora comunicano a tutta la macchina , per legge 
coftante , ima piacevole agitazione , e tofto fi rarefi 
il fangue , e fe ne accelera fuave mente il corlb , fi di- 
latano i vali de' fluidi, s' accrelce la prefpirazione , 
fi colorifce il volto, e fi fcuoprc una fi;rena ilarità dì 
mente , la quale attefta al di fuori la grata fua colli- 
tuzione al di dentro . Ma al contrario alle feconde ed 
ulteriori agitazioni dell' amore , e allora quando il 
piacere fi fa più intenfo e più fervido , non c' è 
dubbio alcuno, che non s' interrompano le naturali 
funzioni del corpo, e i' uguale armonia de' fluidi, 
e dei folidi non fi turbi, dal che poi fi fente il rin- 
crefcimento , la triftezza e 1' inquietudine dell' ani- 
mo ; e quindi 1' affanno , F indigeftione , e le cattive 
feparazioni ; e finalmente la fpoiìàtezza di tutte le 
membra , la macilenza ed il pallore nel volto . Cosi 
ragiona di qucfto fenomeno Giafone Pratenfe ^ ; Où 
fplrttimm diflraBiomm he par officio fm non fnngitur , 
nec vertit aììmentum in fangtiinein ut debet : Quare 
membra debilia fimit , & pentiria alibilis picei marce- 
fcunt fqtfallemque ut ber èie in horto meo menfe ma- 
j9 ob imbrimn defeBum . E per quefla medefima ra- 
gione 
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sìone lafciò fcritto il celebre Langio nelle fue lettere 
mediche di qLiefti mifcri innamorati " : Corpus exan- 
que pai/et , corpus gracile , ocidi cavi ; e per tralafcia- 
re moltiflìme allegazioni , Ovidio * . 

ValUdus omnìs amans ; cohr hìc efl aptus amami - 

Da quefto aflalto violento d' amore , oltre le 
confegueaze dolorofe di già efpofte , fiiccede altresì la 
perdita de' Tonni e la naiifea d' ogni cibo c bevan- 
da . Lo confelìa candidamente Enea Silvio Piccolo- 
mini , il quale fotto finto nome d' Eurialo fcrive al' 
la fu a donna , fotto nome di Lucrezia da efib adom- 
brata , in quefti termini : tu mihi & fomnl , & cibi 
tifum abfiiiUfti . Ma meglio ne defciivc la lacrimevole 
fmania la giovinetta di Teocrito ■ 

Ut vidi , ut infami , ut animus mihi male ajfeBus efi , 
Miferos mihi farina tabefcebat , neqne ampiius poìnpam 
XJllam curaham , a ut quando domiim redìeram 
Novi , fed me ardens quidam morbus con fame ha t ; 
Decubui in leBo dies decem , & noBes decem , 
Defiuebmt capite c apilli , ipfaque fola re li qua 
Offa & Ciitis . , • 

Dal medefimo principio fi fpiega 1' altro ordi- 
nario fenomeno de' focofi , ed agitati amanti ; perch' 
cffi air afpetto de' loro innamorati , a pure al folo 
udirne anche il nome , fi cuoprino di rollo re tofto il 
volto , e veloce e difoi dinato diventi fubito il loro 
polfo . Quando Antioco figliuolo di Seleuco era gra- 
vemente opprellb da univerikl languore , perchè 1' a- 
more che concepiva dentro di le per Str atonica fu a. 

mo- 
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maciigiu r ave^i rivlotto a fegno m mortale inter- 
ir,k^ , ii folo A'I edico Erafiftrato , ficcome riferìfce 
Plutarco , giimfe a fcuoprìr la radice dei Ilio maiore , 
percliè s' era accorto che egli ad ejns nomen rnbe- 
èat , ó" ai nffeBim pulfas variabatur . Gli ficill 
contraffcgni e iìntomi fi trov:ino repiftrati dal L an- 
gio , dal Nevifano * , e da altri come altrettante 
iìcure l'iprove d' un amor fervido e dominante . Ma 
ficcarne tutte le pafTioni , le qnali ftanno armonica- 
mente legate coli' amore per fentimento uniforme di 
tutti gl' avveduti filofofi preridono il nutrimento lo- 
ro dalla coftitiizTone dei corpo, cosi V amore molto 
più da qitella tantcs dipende , che pcrcii) fu creduto 
da alcuni , che 'qnefto alt-ro non foiìè , ohe un bel vi- 
gore di fanltà , e una temperata robuftezza delle mem- 
bra . Ci fono altri , i quali fi sforzano d' aflegnare per 
cagioni dell' amore Venereo , per cui tanti e tanti 
fconlìgliatamente vanno dietro alle femmine , una par- 
ticolare configurazione di parti e di molecde negli 
fph'iti e nel fa-ngue , per cui refti offefa la facoltà im- 
maginativa j e d' onde la malinconia e fìntomi già de- 
fcritti , e fra quefti .s' incontrano MarlìHo ficiao , 
c Giovanni Frictagio . Tuttavoìta ( benché qtieflo 
vero eflèr pofTa in qualche parte ) qtialora però noa 
fi '^fviluppi chiaramente , fi riduce a parole , le quali 
anziché illuminar la mente , altro non fanno , che la- 
fciarla poco meno che nella fua prima ofcurità ed 
incertezza . 'Onde il meno incerto principio di qweff 
amore crederei che prender ii dovellè da \ina per-fi- 
ftenza di fantafia , o per dir meglio -da una forza 
di meccanifmo di fpiriti animali, per cui con facilità 
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acqiùflata clall' educazione c da nn abituai contiictn- 
dine {z 6) c immaginiamo con piacere alcuni obierti , ne' 
otuìli qualche gran bene per i' inturgidimemo delle 
fibre del cerebro , ravvifiamo dipinto. Per quefto Prof- 
pero Galeno " da una tal confuctadine fifsò la deprava- 
vions totale deli' ingegno umano su quefto punto , e 
fomminiftrò a noi altresì lume tale da potere , unita- 
mence ad altre idee ben combinate , determinare qual- 
crie origine dell' amore, che tanto guafto arreca in- 
di al corpo , e da cui la formale freneCa in tutto e 
per tutto dipende. Onde penfo , che prima d* mei- 
trammi a fchierare in orsìinata veduta 1' amore in 
ciucile tante fùe forze , quante fono le palTioni varie 
degl' uomini , le quali da effb rifvegliate fono ed 
hanno vigore , meplio conduca al concepito mio dife- 
gno il din 11 ire d' onde abbia a fcavarfi la for gente di 
miefla principale e veemente affezione i poiché nulla 
può effère , che da qualche ragione fuiTiciente non iìa . 

XXViII. Cartcfio , il quale, a mio credere fu 
quefto difcorre con gran metodo , ed ordina una 
diritta ferie di ccncatenati penfieri,fra tutte le palìioni 
e prima deli' amore , flabilifce come potente cagione 
di quefto la maraviglia ^ . Quefta da elio dichiarali 
un improv'vjfa occupasiioiie della mente a confidera- 
rc con ogni attenzione alcuni objetti , che gli fem- 
brauQ larf e ftraordinarj . La qiial forprcfa fe giunga 
air eccedo , in un altra paffione con facilità fi conver- 
te , eh' è lo ftu perei il qnalc , ficcome è proprio 
di tutti gli eftrcmi , non è poco viziofo , ne me- 
no indegno d' un capo ben governato e penfante . II 
maravigliarli adunque arrecherà qualche volta pre- 
giudi/io , ed altre volte profitto a chi penfa . Sarà di 
nocumento quando la maraviglia produce la ftupidez- 
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za , e farà per contrario molto utile quando ci Aimo- 
lerà lentamente a ricercare in un nuovo obietto con 
tutta r attenzione quel che v' è ili più rimarcabile 
e minuto . Quindi accade , ficcome per lenfibile efpe- 
rienza ognuno deve confeflare , che la femplice ma- 
raviglia minore alterazione ci arrechi di quello , che 
in noi fi fente per lo ilupore . Onde fe ne può giu- 
rcamente inferire , che per 1' una , e per V altra paf- 
lìoue faccia d' nopo , che il cerebro li riftringa per 
una contrazione univerfale delle fu e fibre . Che que- 
lle fi fcuotino tocche dal moto deJii fpiriti animali , 
che fono perpetuamente portati alla foflanza medidla- 
re del cerebro per formare le immagini e le idee 
noAre , è fuori aflarto di dubbio ; efièndochè il noflro 
intendere per giudizio de' più fenfati dal meccanif- 
mo mirabile di quello dipenda onninamente . Ma 
molto più fono quelle fibre irritate quando un idea 
fi rifvegha all' improvvifo , ed è fiiampata nella detta 
fofi:anza con maggior forza dell' altre per la fa a ra- 
rità , o ( per parlare col linguaggio de' filofofi ) per- 
che pel continuo giro del fiigo nerveo , che avviva 
una ferie d' immagini , che abbiamo altre volte cono- 
fcinre , fe ne rende agevole il pafTaggio a poco a poco : 
Il che non fuccedc (è una nuova fpecie s' abbia a im- 
primere , e allora s' interrompe rollo la ferie facile delle 
confiiete idee ; perchè li fpiriti non avvezzi a eflère modi- 
ficati in quella nuova forma incontrano non poca refifien- 
za ne' canaletti per dove devono fcorrere, e quindi av- 
viene la già efpofi:a contrazione delie dette fibre , da 
cui la maraviglia, e lo fl:upore dipendono - Dal die 
fi può affermare , che ogn' idea fi faccela in noi per 
opera d' una particolare fua propria , e fpecifica mo^ 
dificazione di Spiriti animali • Contuttociò intanto pen- 
fo IO , che per la diverfa modificazione de' fiiddetti 
Ipiriti nafca 1' intoppo abile a dellare in noi non 
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tanto r ammira.7Ìoae , ma. molropìù la flupidezza , 
perchè Uddo^^c quella , beachè rjfvegliata dalla^ cono- 
icen/a di qualche nuovo penfiero , s' aggirerà non- 
dimeno intorno a cofe , che s' accofteranno per al- 
cuna vicinanza, o rapporto ad altre che già fappia- 
mo ; onde la modificazione non farà totale , e mi- 
Dorc in confeguenza fi farà il rift ri ngi mento delle fibre; 

10 ftuporc ali' oppofito , perchè prodotto da^ un in- 
tiera alterazione dei cerebro , c quella fotti lilhma lin- 
fa più forte trovando ivi il contrailo , renderà per- 
ciò più irrigidite le fibre . Da ambedue quefli moti 
pertanto nafce non folo 1' amore , ha '1 pendio ve rio 
queli' obieito , la cui vifta ci ha rapita i' anima* 
ma a quefto altresì fuccedono , o contemporaneamen- 
te forgono co' medefimi 1' efHmazioiie , eì nfpetto . 
E' ben vero però, che non puotiì mai cre-dere , che 
r amore di cialchedun uomo verfo le femmine in 
generale venga dalla maravigha , perchè quefte a nei- 
luno fembrar mai poflbno nuove e ftraordinarie : Na- 
fcerà piuttoilo da quell' innato deiìdeiio della Venere, 

11 quale per la firuttura del corpo degli animali tutti 
necelìariamtnte rifL-ntefi (io) . Tuttavolta quegli altri 
affetti, che da tanti e tanti fi confacrano a certe 
femmine , le quali con buon giudìzio , e diritto dil- 
cernimento fi fuppongono fra la turba trafceltg ,^ per 
effe re da loro fmgolar mente e con fina parzialità a- 
mate e favorite , chi può negare che da un moto d' 
ammirazione , o di ftupore non procedano ? Ognuno 
che s' è impegnato nel reciproco amore con una 
femmina crede d' aver gran ra Tione di volergli bene . 
Perchè refl:ò forprefo ed attonito la prima volta ifl 
villa di alcune amabili qualità , da il in poi s' acce- 
fe quel calore., che tuctora nei fio petto fi conferva. 
Per caufa di quella mcdefima palfione chiaramente 
incende per qual for^a più diuturno fia queli' amore 
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per una femmina , che prima d' ogn altra occupò 
con potente maraviglia Jo fpirito ; e lì (jiivga del pa- 
ri, perchè queftì prima affezzione , benché in tratto 
fucceffivo di tempo fia flata fottopolìa a moke alte- 
razioni , fcifTure , ed amarezze , mai per ordinano lì 
cancelli affatto , ed anzi con facilità ritorni allo flato 
di prima . Imperctocche la gagliarda irritazione delle 
fibre del cerebro , e la fpccifica infleillone delli fpi- 
riti animali fiipcrò di forza le contrazioni negl' altri 
affetti pofteriori , perchè non furono qucfti cagionati 
da tanta maraviglia , ficcome fu nella prinTa . Qua- 
lunque volta pertanto per le forpreie o di iìnpore , 
o di maraviglia fiano condotti gli amatoli da un fer- 
vido delio e da un inquieta ambizione di ciò che 
fembrò loro particolare , convenientillìmo , ed ammi- 
rabile , fi moiciplicano tollo i delìderj e gli amori a 
mifura di quelle cole , che hanno con quello ilretto 
vincolo e relazione; e quindi avvengono in propor- 
zionai mokipiico le gagliarde alterazioni nella mac- 
china poco fa indicate (27) . Ebbe perciò tutto il fonda- 
mento il Fernelio a linfondere in quefia paffione 
maffima la vera pazzia ; nè per altro motiv o s' ha 
da credere , clie tante e tante lacrimevoli voci e ga- 
gliarde efclamazioni s' incontrino fpelfe nate nelle o- 
pere de' Padri della Chiefa , e de' Filofofi ^ qualora 
quelli applicarono V animo a riflettere full' infelice 
condizione di coloro , che fi laiciano pollèdere lènza 
legge e fenza freno dall' amore , e dall' ambizione . 
Si pollòno ritrovare quefti fublimi fentimenti in S. 
Agoftino ^1 in S. Bernardo <= , in S. Ambrogio ^ , ia 
Seneca ' , in Plutarco / , ed in cento più quando 
la copia delle allegazioni non potelfe infaftidire . Da li- 
na 
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Ba tal qualità uomini tlalia cupidigia varia conti- 
nuamente tlifh-atci, ed invaiati, iì fcorgono poi da 
noir i quali abbiamo la forte di vivere con loro; 
fìravaganze tali, che forfè fin' ora le avremo oua- 
Hficace per tutt' altro che per prei.ta follìa, ma 
che però fono di tal natura , che da quelle tutte le 
ini;iufli/-ie e -1' oppreflìoni , e per fino le defolazioni 
e "di pianti delle famiglie e de' popoli , con altre 
ìnntimerabiii calamità a larga vena sboccano ad inon- 
dare . Efempio ne ila lo Sforza Duca di Milano , uo.- 
mo, per degno liifFragio di Paolo Giovio, di fìngo- 
lari -talenti anicchico, di cm però tanto s' abusò per 
la faa ambizione , che non per enfatica efpreffione, ma 
per fincerità precifa di ftorico fi meritò quello eter- 
no vitupero; efer Egli nato fer quejh paljhne 
ella d'ììyitzione dì tutta /' Italia , " 

XXIX, Ma per non fermarfi con troppa pro- 
liflità di difcorfo per far intendere la connelfione dei- 
r amore colla Paz/ia , ed intanto lafciare addietro le 
altre modificazioni o paffioni dell' anima , le quak 
dell' amore tutte dipendono e da ciTo prendono leg- 
ge e comando ; perciò farà pregio deh' opera fe 
noi palTeremo A efaminare il timore , pafiione che all' 
amor ftà di contro, benché con quefto infeparabil- 
mente congiunto. Onde fi cotichiuda , che quefto del 
pari concorre alla ftrana miferia ^ella noftra Pazzia - 
GU Scoici lo definivano una ttifta opinione d' un 
qualche male imminente, il qual fcmbraflè infoUrì- 
bile. -Benché 1* efpofta definizione vengaci da una 
fcuola rifpetcabile , o che pel nobile e degno luffiagio 
dì Tullio * acquifti credito di verità ; io però ncn am- 
metto come certo domma , che il male temuto lembrar 
debba intollerabile , e jie do Ja ragione . Perchè molti fo- 
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no i mali , i quali per altro fi fofFrono , e pure non ofiante 
fi temono t e da ognuno fi procura di allontanargli 
per quanto è ponibiJe . Oiìcle giudicherei , che il ti- 
more riguardàiTe ogni genere di mah , ed anche quel- 
li che tali fi foglio no appellare , perchè arrecano fi^l- 
tanto la privazione d' alcun bene poflèdiito . Laonde 
la gelofia deglf amatiti , la quale per definizione di Be- 
nedetto Varchi « altro non è che un timore di non 
eiìèr levati dal poilèlìò di tutto ciò eh' eglino gioif- 
cono d'avere, làrà poco differente dal timore, e 
foltanto darà a conofcere la fua dJfcrcpanza ; perchè 
qucflo ogni genere di male aborrilce , e quella teme 
uni carne lite e dubita di non reftar priva d' un bene 
o piacere che gode. Per io che ciarcheduno , il qua- 
le fia portato verfo un objetto che piaccia , farà al- 
tresì neceHa riamente gelofo ; e finto amatore all' op- 
posto , oppure un malìò privo di feiifo , dovrà ere- 
derfi chiunque non provi in fe ftìedefimo più o meno 
qualchè gelofia . Quefto però , ficcome per comune 
confenrimento de' Savj è certìflìmo , cost il timore 
e la gelofia non fempre ha di mira il pofledimento 
delle femmine, e quella che volgarmente dicefi ve- 
nerea dilettazione . La quale , quantunque la più viva 
e rifentita s' eftimi , e più d' ogn' altra fra gli uomini 
poderofamente eferciti la padronanza , non è nittavol- 
ta, che in alcuni di loro iniievolita non trovifi , e 
priva d' attività, ne' vecchi fpezialmeiite > ed in quei, 
che per forza, d' educazione e di buon abito fi fono 
fatti immobili alle fcofie di queil' amore ; e che in 
quefti tali altri amori del pari gagliardi non occupi- 
no il pofto del cuore, e non lo flringano con una 
corriipondente gelofia » Chi potrà opporfi a non cre- 
dere , che r amore , il quale portiamo a' noftrì fi- 
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frliuoli tenero ed ardente ; che la cura indefefla. per 
fa felicità della famiglia, e per il ben efìère de* no- 
flri veri amici ; che V avidità di confervare la fama 
e porti fublimì , o d' aumentare la dovizia de' beni e 
altra qualunque cofa con giocondità poffeduta , non 
fomminiftri continuo palcolo alla gclofia, o fia al ti- 
niore di perderne il caro poiTedimento ? Bafta fol- 
tanto che s' ami di propoilto , perchè la follecitudine 
abbia la fua gran parte , e ne difturbi ed amareggi 
il piacere. 

XXX. Non è però da negarfi che la .privazio- 
ne d' ogni male , oppure la ceflàzione da ogni dolo- 
re , non fia da ognuno ardentemente defiderata, e 
che in efla godimento non trovili , e gelofia e timore 
al contrario non fi rifvegh in cliicchelìa affinchè un 
tal piacere non gli fia tolto . Quello avviene , perchè 
nella guifa , che per innata propenfione , e con tutte 
Je forze va dietro al gaudio , e ad ogni cofa , che lo 
contenta, con altrettanta lena, fugge e fi fpaventa 
per ogn'idea di dolore, e di tutto ciò, che lo può 
■contriftare . In conferma di quefto fi pofibno addur - 
re le autorità d' Ippocrate " , del Guai ne rio * , di 
Levino Lennio ^ , dì Cicerone ^ , del Fernelio ' , 
di S. Gio. Crifoflomo / , ed altri quafi fenza nume- 
ro, le quali tutte d'ugual concerto hanno di mira 1' 
aborrimento mefphcabiie dell' uomo dal difpiacere e 
maìe fiarc ; e di tal modo io fpiegano e lo dimoftra- 
no , che dalla fola apprenfione di qualche danno og- 
ni vivente acerba provi la trafittura , la malinconia, 
c anche V infania . A quello propofito tuttavolra è 

da 
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da notare che la paffione del timore prende dal Un- 
giaggìo de' filuibri varj nomi , che atti Tono a dichia- 
rarne; i divsrù Ihti . Imperciocché quando il temuto 
mal.^ è riguardato da lontano fi dice orrore o fpa- 
venco i fe poi ftà vicino e pende lui noftro capo , 
dà triftczza acerba ed angofcia ; e quando finalmen- 
te non fia polìibile f aJlonranarlo da noi e fcamparne> 
la medefima pafiìone fi converte in difperato cordo- 
glio. Siccome perù l'amore e la letizia moderata , e 
nelle fiie prime moflè commimicano a tutta la mac- 
china una piacevole agitazione, e per quefta fi refà 
ilfangue, fi dilatano i vafi de' fluidi , s' accrefce la 
peiTpira?,ione , e altri limili fenomeni s^ofièrvano (27) 
al contrario però quando il timore affalifce , di tal 
modo fì-retce fi>no da ogni parte le membra , e tutti 
j vafi de' medefimi fluidi fi coartano , che perdendofi 
il giuflo equihbro delle funzioni animali fi manifefta 
torto il pallore . nella faccia, il tremito per tutto il 
corpose un gelido fudore , con tutti quegl' altri fin- 
tomi lopra deferirti , quando fi par'ò dell' amore do- 
minante . Perlochè farà vero, che i troppo appaffio- 
-nati amanti , ognlqusl vòlta provino in le medefimi i 
furriferiti fenomeni intanto foffrono il crudo governo 
dell' amore , perche queflo non va mai divifo dal timore. 
Se però quei danni o difpiaceri , che in varia forma 
danno pafcolo alla pafiìone del timore , pel loro a- 
fperto lafcino a noi qualche fperanza non folo di fcan- 
farli, ma eziandio , fecondo le forze, di poterli dif- 
truggere , allora è fufcitata dentro di noi un altra paf- 
fione , che è lo Idegiio ; e quefto è un ddìderio che 
ci porta ad offendere , e a refiflere onde penfiamo , 
che o fufcitato fia quel difpiarere che ci da noja, o 
che polla facilmente fcaturire per alìhggerci in avveni- 
re Per conafccre con maggior certezza la poderofa 
forza le noilre membra, la quale dal var^o timo- 
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re fi difTonde, e la fana mente affatto diflurba, ba- 
fìi rivoltarfi alle coflamanze e riti degli antichi Ro- 
mani . Quefli perche amavano la faviezza , e tutte le 
amabili qualità , che in un uomo fecondo la retta 
ragione forbito fi pofibuo deliderare -, e perchè con ogni 
fludio procuravano di fuggire quel che ne poteva 
dìllru<T(rer k vera difti ittura ; per quelk) peif.iaii, che 
dal timore e la malnata triftezza ed ogni umana follia 
e florcara procedeiìéro , furono cosi avveduti, ciie 
per allontanare col foccorfo della Religione quefta co- 
tanto peftifera radice della Pazzia, non ebbero dilH- 
coltà d' erigcfT un particolar Tempio ; per teftimo- 
nian^a di Macrobio ^ , e di S. Agoftmo ^ , in ono- 
re della Dea detta Anger atta , al di cui culto e _fa- 
erifizj , e cerimonie , e facerdoti folT&ro defl-inati . 

XXXI. Avendo io fatta menzione poco fa dello 
fdegno , là d' uopo adefso intraprenderne _ 1' efame ed 
efporre in qual modo queft' altra modificazione dell' ani- 
ma abbia luogo dei pari colf altre a difordinare tutto V 
;iiomo . Moke fono le fpecie dello Idegno , fecondo 
le chiare e diilince oflérv azioni degh Stoici •■' , Q del 
Tran Tullio ^ . Quelle fi cluameranno con ragione 
altrettanti prodotti d' un iftefià paihone , quante fono 
Je fu e modiricazioni - Poiché 1' odio altro non è in 
.effetto , che V ira oflìnata ed invecchiata , V ama- 
rezza deir animo non altro , che lo fdegno quando 
■in breve tralporto e furore prorompe ; il quale fe 
per avventura prefto non paffi, inturgidifce e s' infuoca 
di più , e prende un nome , che volgarmente fuol 
dirfi acce fa bile ■ L' inimicizia poi è 1' iftelfo defi- 
derio di veudicarfi a tempo e luogo . E la difcordia 
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finalmente , eh' è T ultima modificazione dello fdegno 
non è altro , che un ira più acerba e più radicata 
neli* anima . I fenomeni di queiia pafiìone iì mani- 
feftano pm ftravaganti dell' altre : perchè Io fdegno 
fcappa fuori per alcuni fra loro oppofù contraflcgni , 
i tjuali fenz' alcuna difficoltà prendono afpetto , e 
for/.a diverfa dalla difcrepanza dt;' temperamenti 
che dall' iia fono goyernari . Il più ordinario feno- 
meno però confifte in una fubicanea ardenza di faa- 
gue ; o per parlare col linguaggio de' Savj , in un 
ireve furore , il quale , a differenza dell' amore , che 
l'cioglie lentamente e a poco a poco il langue cogli 
altri fluidi; rimefcola per la veemente agitazione de* 
fclidi tutto in un tratto il fiftema de' liquic'i ; e di 
qui nafce 1' elcandefcenza e un infolita rotuftexza 
delle membra r effetti ambidue che fanno aflòciati 
col roffeggiare della faccia e degli occhi , e col tre- 
mito e contrazione de' peli per tutto il corpo. 
I primi movimenti delli sdegnati logJiono ir.oltre 
Sembrare fui loro cominciamento tardi , e quafi legati 
ma non sV tofìo lì Ibno fpiegati in queffa fembianza > 
che fi convertono in un feroce impeto , e fenza riC- 
petti d' amicizia, o d' altro oneflo dovere , contro- 
ogni pericolo , pertinaci e violenti fi mantengono nel- 
r attacco . Quelli poi , che dall' ordinario coflu- 
me degli adirati fi difcoflano , perchè , o per 1' 
orrido pallore del vifo , o per le lacrime fi fcuo- 
prono -dalla mcdefima atra pallìone malaffetti , fo- 
no debitori di tal difcrepanza alla corporale loro 
coflituziune , la quale o per la fua naturale rigidezza 
e legamento non permette, che all' afpetto dell' in- 
giuria, e d' alcun diipiac ere s'accenda tofto il faiigue 
e gorgogli; ovvero perchè le fibre deboli fono e 
fpollàte , ed inette per qtiefto a ricevere dagli Ipiriti 
aniniaU preffione tale, che per un uguale refiHenza 
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e rea-zlone deftar poff.no in tutta la macchina gli ef; 
fctti comum delio sdegno di fopra accennati . Tutti 
coloro che fono coftituti di temperamento flemmatico 
hanno per coftaute proprietà d' impallK^ire quando s 
adirano perchè prima che il loro fangue torbido fla 
r'Xo^dalla concepita offefa , lianno già meditate , 
col confenfo dell' altre paffmni d' odio e di timore, 
tucte Je maniere di vendicar^ , e con fil o e cupo 
peafiero l' hanno fpenb nelk mente ' ^^'^^^ 

Sh fono per lentim.n:o degh accurati ofrv.tart 
% pcricolofi, e più del pari da tcmerfi _ di quelli, 
Se M fono-^ lafcìarli rapire da un prmìo moto 
di collera; per la ragione che coftoro con pari taalit^ 
fi difTx^naono a prefto co.r.porr^. il tumulto dell ani- 
L hddove ^h alni anche fotto ridente dillimula- 
^-lone c^nfervano a lungo la maligna intenzione di 
nuocere a fuo tempo - Quelli però , che Sciolgono in 
pimto le loro collere, fono di fanguigno ed mfitms 
mbccille temperamento, ilccome le femmine ^iragaz- 
zTe.i altri ilmiìi, nella cui più nfentita affezione di 
fderno mefcolandofene altre rì' amore e P^^^^ ; e 
mancando iu effi la ccnvemente reuilcnza delle hore 
i\d' uopo lu conlegucnza , che la predone fatta 
apra la ftrada al fuo sfogo colle kgnm€ , e per quel. 
\ì nat-e o%e è più debole iì contratto . Da quefla 
tltrdr;Lntcfil deduce ^ual.fia T affetto de a 
^ompailìone; la -quale fìccome m ciafcheduiio che 
ama deve necelTariarr.ente nfvegharli , cosi piu^ ienfi- 
bilmei^te fi manifefla colle lagrime iielle femmine , c 
nck altri i^oco fa accennati . Quefla paffione niulta 
da un compoflo d' amore, c di rrillezza e perciò 
dac^i Stoici , e.daU' univerfale de Xilolo fi fi defint- 
fce un alìanno , n un difpiacere in vcouta un m- 
iehckà , o di tutti quei mali , a cuifoggiacer paiono luiza 
colpa coloi'o , che degni fono flati riputati del noltro 
^ 2vl amore 



amore . D?.l che fi conchiude , che la compafiìane 
ecciterà nella macchina quello (colle e enei diflurhi , 
che dalle furrifcrite afFezioiii li dimoflrarono. ir.divilc . 
Quindi il pro^'a , c!ie anco fcnza gii cfterni cen- 
tra iTègni del pianto palio no moki fcntire i moti di 
COTTI pafiìone , perchè quefto è proprio di qiielìi che 
hanno forrito un temperamento languigno ed inficme 
imbecille . Gli akri poi in diveria gràfa imano , te- 
mono, ed odiano (27^ 2p. 31. ) e perciò diverfa- 
mente fi fentono commoffi a com pallio n are , Elegan- 
te è la fimiiitudme pertanto , con cui ci fi dipinge il 
fenomeno di quei , che piangendo efp rimono la com- 
paffiva loro tenerezza vcrfo gì' infelici ; Perchè ficco- 
me i terreftri vapori eialtati dal calore Calare ^ pel 
freddo, dell' aiia flìperiore , 1Ì riunifcono in tante ftiì- 
k d' onde \iene la pioggia , così il faague dall' 
amore agitato, ed efaltato , pel rìfcontro delia trifte;;- 
2a fi ferma , fi riflringe , e il rafri edda , e quindi 
fcorrono le lagrime - Tutti gli affetti adunque èr- 
gono dall' amore , perchè ncfluna teme , odia , o s*" 
attrifia ^ o è fpisto a comparire , fe non perchè ama . 
Onde fiegtic clie ogni mcditìca'zione dell' anima fi ri- 
duce ad un inclinazione verib un bene , che per una 
percezione grata ci diletta o fi riferifce a una av- 
verfione da un obietto , che ci da difpiacere . Una 
tal diicrepanza di piacere , e difpiacere non folo fi 
manifeila iniallitilmente fil volto, ma quefta akrefi 
non accade per invariabili leggi, fe non per qualche 
mutazione degli organi e di tutta la mirabil fabbrica 
del noftro corpo . 

XXXII. Quantunque 1' e'mulazione » e 1' invidia 
e le confeguenze tutte ,( che. fonale reciproche gare, 
e quelli che diconfi oftinati impegni vicende voU de' 
contrarj partitanti ) per riguardo agh edetti che im- 
primono nel noflro corpo non abbiano diverfità al- 
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runa , egli è certo però , che fecondo il giudizio tb' 
morali filofofi fono afFc/ionÌ fra loro del rurto difcre- 
panii . Contuttociò perchè non abbiamo qui intra- 
prefo a trattare, fe non delle ragioni fifiche , onde 
la ftolKzza umana fuffiae e prende gran piede-, noa 
ci curiamo punto di entrare nel morale; quindi noa 
iàrà da noi fatta diftinzione alcuna fra una paffioae 
e r altra , e fi prenderanno come fe folle una fola . 
E' pur troppo vero che i' emulazione virtù ofa noti 
ha da fare , fecondo la confiderazionc de' Sairj , con 
quel!' aitra viziofa che è f invidia , perchè quella fi 
chiama volgarmci/te la pietra, ove i beli' ingegni _s' 
affilano , c quefta , fecondo 1' atteftato di S. Cipria- 
no ^ , la forgente di tutti i mali . Qualunque ne In 
però il divario", c cofa oramai fuori d' o^ui dubbio, 
che ambedue fono pa{riGni rifentlte e potenti a diftrug- 
gere , o aimejio z deteriorare il beli' ordine delk no- 
fUa macchina . Che giova che da obietti e lini par- 
ticolari d' oppofta indole fiano governate , quando ia 
efleiro al doìore , alia trillezza , e alla Pazzia ab- 
biano del pad il loro concorfo ? Per la qual^ cofa, 
nei Letterari, i c|uali da ftimolo di gloria, -e d'ono- 
re fono commoln ad attaccarfi , per quefta^ ragione 
fi procacceranno quella .tranquillità , e qucli' ozio ., 
che da' Filofoiìc tanto ricercato per applicar la men- 
te fcnza faftidj alla contemplazione ddle cofe occul- 
te , nè tampoco gU emoli invidiofi , i quali , perchè 
forerchiati fono , o dallo fpinto del partito , o ilaU* 
albagia ridicola di renderfi , con altrui pregiudizio 
e ditóoro , fingolari , fi tormentano in ogni tempo . 
e fi piccano con dilbbbliganti nlEzj fcambievolmente , 
faranno mai fcufati e compatiti , fe poi fi trovino 
eoftretti a forbire amare e dolorofe i^evande , a rovi- 
Ai - narfi 
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narfi la fanità . e ridurli fiaalmente inabili atTatto a 
%ivere da liomini . Leggendo i' ilcori-T , e on^rvando 
fenza parzialità e con occhio critico fir gii avv'enj- 
menti umani , chiaramente fi comprende, die gì* 
uomini in ogni era fono l'Iati fcnipre Ì medelimi , 
cioè amanti di loro fteffi , lliperbi , ambìzioil , nemi- 
ci del dolore, vendicativi, in una parola tempre Paz- 
zi . Stimolati adunque da quefte ed altre fimiii paf- 
lioni fono flati emoli , invidiofì , c partitanti fra loro 
e per quella ragione nella Teologia , e nella Medici- 
na fi fono diviffin varie fette , in Scotiili , in Tomiftì. 
in Reali . e Nominali , in Platonici , e Ariftotelici > 
in Gaìeiiifti , e Paracelfiani . 

Ma no» rifgnardando a quefte più celebri Set- 
te , volgiamo r occhio alle P^epubbliche più rifpet- 
rabili dell' antichità, e le fcorgeremo feparate in più 
fazioni . E donde, fe non dagli accennati principj , 
ebbero il nafcijTtento loro i Guelfi , e Giùbellini nella 
Boilra Italia ; onde i contrarj complotti degli Ador- 
ni , c dei Fregofi in Genova ? E Gn. Papirio non 
fu per gV ifteffi motivi emolo a Fabio, e Cefarc 
a Pompeo in Roma ? Paffàndo poi dall'Italia all' al- 
tre Nazioni , la Cafa d' Orleans , e di Borgogna in 
Francia i e il DucaYorck, e quello di Lancafter in 
Inghilterra non s' invidiarono a vicenda, perchè dal- 
cheduiio amava fe fteOb , ia fa a gloria , e tutto ciò 
che può- lufingare con piacere Ìl vailo nofVro appe- 
tito . Per la qual cafa bene olibrvò Tacito « , che 
quefto inquieto genio d' invidiare ali' altrui bene era 
lèmpre flato come infito e connaturale all' umanità ; 
Ma quello più chiaramente fi manifeda nelle Donne, 
le quali non avendo nel loro ièflb alcuna cofa , che dalla 
loro bellezza ed avvenenza fi eftimi migliore , percià 
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dovente notare il PImìhì * e con gmn giudizio hC 
ciarc fcritto , eh' elleno Tempre intente fono a. coniu- 
marfi di paffione , corindcrandofi fcambievoimente , ri- 
leva^.dof) qualunque difetto di quella bellezza , per 
cui farà taluna fopra V altre maggior figura e farà 
peravvcntura fra torte 1' altre belle quella che por- 
terà il vanto . N{jh occorre , che troppo ci trat- 
tenshiamo a ridire quanto per una tale emulazione 
11 confumino il corpo gì' invirìioii , d' onde una ma- 
cilenza e fpoffamento univerfale in cofìoro fi icor- 
ce , e quindi da una terribile malinconia reltano at- 
fogati . Per detto di Ora/io ^ , parlando deli' uma^ 
no' livore , non c' è carnificina che tinto ftrazj le 
membra , quanto i' emulazione ... - 

Sk'KÌi non invenìre Tyranni 

majns torincatiim .... 

onc^e con tutta verità ancrmò il Guainerio che molti 
dall' odio , e dalia gelofia martellati vanno poi a ter- 
minare nella malinconia , e neir infania ^ la qua! dc- 
ciilone non. è ftata detta da quefto autore ^fokanto, 
ina altresì da quanti Medici hanno fcritto de' var) ma- 
Jori, e delle loro orisini , talché è fempre fiata cer- 
ta maffima in Medicina, fecondo 1' opinione degli 
antichi , la qtiale fenza eccezione di alcuno c rice- 
vuta ancor da' moderni . 

XXXIll. E' sì poderofo 1' amore di noi mcde- 
Jimi e della noflra immaginata eccellenza, che a taa- 
to ci fpìnsAe , e perfino a ridurci in fiato di Pazzia , 
ficcome abbiam veduto fin' ora ; Nondimeno ardirei 
affermare , che F impeto fuo trabocca con maggior 
gagiiardia, e più feroce fi ftende a danneggiare fui 
frale corpo qualora per qualche trifto emergente o 
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^er aicuna sfortunata coniliìtiazioiie avvenga , che t.i. 
iuno cofifetto lia ad arroilìre , o per corti rneHi* 
l.ì!io . o ( lenza colpa ancora ) a fogiriaccre alia 
pubbìica mìamia e vergogna . E' ranto ardita qiie- 
Ih paiiione , che non foto per 1* atte/lato -di quanti 
Se littori in Medicini ed in Filofofìa eccellenti ab- 
biamo Uno a cui allegati, ma ancora per le .cafe 
già dette ^ fi px>trà agevolmence comprendere , .che 
V efito de' mill'ri iVergognaci ; ( e di alcuni fpeziaJ- 
menre di queir indole dotati , la quale fi comprende- 
rà chiarainente da alcuni etempli , che farò in breve 
per^ riferire ) altro non debba eiT;re che la trifiezza , 
ol'inJania. ed il furore. -Gli animi generofi, che 
apprezzano ì' onore , e la pubblica emmazione , que- 
gli fono (ra tutti , per detto di f elice Piacer ^ , i 
quali precipitano in orriHii ftravaganze , e nella fre- 
ii£|ia la più fcatenata, ie avvenga, che Ja vergogna 
e lì difdoro per alcuno emergente gli confonda ^gH 
ricuopra . Tanto fi vergognò Omero fino ad abban- 
donarfi ad ima cupa m?iinconia, perchè, come rac- 
conta Celio Rodigino ^ , pensò che ofcurata foflè h 
fua riputazione per non aver faputo fcioglierg un e- 
nimma propoflogxi da un Fefc atore . Sofocle eccitato 
da furore qnafi maniaco fi dette violenta morte-, co- 
me riferifce Valerio Maffimo ( , perchè fu pubblica- 
mente biafimata Mina fua Tragedia . Cleopatra , come 
fcnv-e Plutarco, dopo efière fiata vinta da Celare, 
perchè _s' accorfe ch' era riferbata in vita e per fo.-?- 
getto di trionfo dal vincitore ; piattofl:o s' appigliò aJ 
veleno , -che foggiacere a tanta ijrnominia . Antonio fi- 
milmentc, ficcome fcrive l' illefib Plutarco , -dafi' ifief- 
fo Ccfare Trionfatore fup erato, venne in tal malia, 
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conia , che dopo effere flato immobile per tre giorni 
ftilla prua à.dh Nave, c fenza parlare con temno , 
jfìnalmenre fi dette Ja n\orte^ Apollonio Rodio, fe- 
conda ii racconto di Plinio " , perche ebbe h difgra- 
2Ìa di recitar male un fuo Poema, voionràriamente 
fene andò in e figlio , atte (oc he Ja rimembranza del 
fiicceHb non gli Jrifciava più riguardare (enza pena Ja 
faccia degli amici , de' parenti , e de' fuoi Compa- 
tri otti . Lungo farebbe il parlare ,. fe tutti vo- 
lefilmo qui regiilrare i lugubri efempli della umanità » 
e di quegli uomini , i quali quantunque ilhiflri e di 
gran merito ? erano però delicati di tal modo deli' 
acquiftato onore , che per poco dallo ftaro di fanità 
al fiipremo grado di mania fi trasferivano . Ma per 
non attacca! ìi fokanto a raccontare i fatti delia più 
ri mora antichi-^ , abbiamo da PicTro Forcfto i Ja iìo- 
ria d' un Gentihiomo Parigino ii quale per efière fia- 
to pubblicamente provocato in materia letteraria da 
un fuo emolo , e da dìo vergognufimente fuperato , 
per la vergogna divenne fubito maniaco - Non vogìio 
trattenermi di vantaggio con queiìe ed altre limili 
trsgicììe rimembranze per non funcftire de' Jcggitori 
la mente , vaga di cofe piacevoli e iiete . Impercioc- 
ché farà o;_'nuno ben peifiiafo, in quaJ modo finaì- 
mente diJ folo amore di noi medefimi sfrenato e fen- 
za moderazione proceda ogni noflra follia e dilordine , 
XXXIV, Siccome però i' innato amor proprio 
perchè ridotto iìa a giufta mediocrità , iungo fiudio e 
follecita attenzione richiLde , e perchè non c* arrecM 
quei mali o difpiaceri, i quali fianno ftrettamcntc 
colla tfiftez^a legati, perciò da fagt4 otìèrvatori dirli, 
cile fu riputato un tale lì; lì dìo , e per confeguisne iJ 
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biamaio inrento eli renc-ciTi in quefla vita meno ìnfe- 
ìlei e per fcnrire meno dÀfphccvi che foflè poflibile 
moke cure c applicazioni furono propofte , neJle qua- 
li però s' incontrano quei medclimi oftacolì , e quei 
mali medeiimi per altra parte , i qnali ci farebbero 
veìiuti addoffo per la sfrenatezza delle furriferite 
pailioni. Egli è certo che da ognuno cercafi la vita 
felice , ma perchè , come oflérvò T antichi iFimo Poeta 
Efiodo , gii Dei la nafcofero -agii tmnim ; o per par- 
lare in linguaggio non poetico , e per fcrvirmi delie 
parole deli' inimortale noftro Filofofo Magellano , 
percliè delie infinite dependenze degli affari umani 
noi non ne vcggiamo , che alcune poche più vicine , 
c quelle ancora p-cr fallace congiettura , bene fpcilQ 
avviene , che occupando noi alcun diletto , ci tre via- 
mo iiivoki in moki dolori , da noi non preveduti , e 
<ìa quel diletto necefiàriamente dependenti. Affinchè 
adunque i moderati uomini , per giungere a qualche 
grado di felicità pofìàno da faggi efaminare il bene , 
ed il male, che ogni diiierente condizione di vita le- 
ce porta , e colla fagacità della mente le più rin\ote 
•confcgucnze antivedere , fa d' uopo per quanto è pof- 
iìbile confiderare turt' infieme gli avvenimenti e le 
combinazioni necefiàriamente conneflè , e dipendenti 
da tutti i loro principi , nel che fare , tempo , dihgcn- 
za , lettura , buon criterio , e perpetua meditazione 
iicercafi , e quindi afiacicamento di fibre del cerebro , 
e perdita notabile di fpiriti e di forze , -d' onde per 
-fentimento di Galeno " la malinconia fiffa e pertinace 
ha origine in quelli tali. Riiparmierò il di fcorfo , fa- 
cendo vedere , e colf autorità degli uomini infìgni , 
e co' più celebri efempli, qual iìa il difaftro lagrime- 
mevole che riléntcno tutti coloro , che fi dan cura 
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ìndefefTa e pertinace , o per ricercare con profondo 
ftudio le occulte cofe , o per preveaire con tucrc le 
polìlbili calitele un dilpiacere da loro temuto, o fi- 
nalmente per guadagnare con iìcurezza , e lungi da 
ogni oppofizione un piacere che gli confoii. Tutta- 
volta le quefte angofcioic cure foflèro di per fe bafte- 
voli a sbandire almeno una gran parte di quei difpia- 
ceri, che la mrtezza e T infama in noi producono, e 
fe colla perfpicacia, colla replicata efperienza fi gin- 
gnefiè a cemprendere c antivedere rutti gli accidenti 
e ie comhina'ijoni varie, e quafi infinite, dalla cui 
ignoranza molti mali improvviiamente c' afiàlifcono , 
farebbe prudentemente^ tentabile J' imprefa . Ma non fi 
può certamente negare , che molte e molte più fono 
quelle combinazioni , le quali comprender non fi poffò- 
no da umano avvenimento, perchè riconofcono dal- 
la forte il loro principio . Qucfle fono le cajunnie , e 
le pcrfecuzioni degli emoli > la povertà, la perdita 
degli amici , la volubilità della fortuna , ie malattìe , 
e lo flato vario , che prendono gli affari noftri , e 
tuttociò che h* relazione con noi , tutte le quali co- 
fe , perchè giungono impenfate , fono quelle tante a- 
cerbe tratìtture d' animo , da cui nafcono poi quei 
mali detti di fopra, e finalmente la ftoltezza difcea- 
de , k quale per le di già cfpoile ragioni chiaramen- 
re fi fpiega . 

XXXV. Effendoche per tanto ogni diletto c di- 
fpiacere noftro non fi poifa nell' anima fentire fenza 
slcuna mutazione della macchina (27. 30, 31.) à 
perciò nece!!àrio iVabilire a quanti gradi debbanli ri- 
durre quefti diif.-tti , o difpiaceri . Quattro fc ne fo- 
gliono affegnare , i quali fono accornpagnati sigualmen- 
re dall' agitazione della macchina . Imperciocché , o 
fentiamo un piacere moderato e tranquillo, oppure 
accade salvoka , che quello crefcendo > o eflèndo prò- 
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dotto da una caufa più forte , ven^hiimo a provare 
in noi una letizia, che chiamerei, convuifiva , e par- 
lando di poi del dolore , quefto . c farà fofFribile , 
quantunque per fe fteiro durevole, e abicuals , il qua- 
le però non arrecherà al paziente tridezza^ tale da 
farlo fmaniare , e difperare , o farà all' ecceilb impe- 
tuofo e lacerante . Platone , Ariftotile , e Plutarco 
hanno fpefTè volte prodotto un tal difcorib affcgnando 
alle grate o ingrate fenfa/.ioni quefti medeiìnni limiti ; 
e Cicerone colla fua migliore eleganza e . robuftezza 
n' ha trattato a lungo . Dal che non farà difficile a 
difcendere ad ailègnire la quantità corrifpondente di 
quelle varie agitazioni nel corpo umano , che furono 
chiamate dei piacere , e difpiacere indivife compagne . 
Prefcindo ora dalle queftionì , e non intendo di deci- 
dere , che ogni e qualunque alFczione della mente Ila 
un elFeito d' una qualche mutazione o fcuotimento 
de' fluidi *e de' folidi , e da cffa come da cagione Jifica 
proveguentc . Il fitto da non negarli però è quello , 
che tanto per la fperienza comune , quanto per 1' ol- 
fervazione più efatta fi conofce troppo bene , che una 
grata percezione in noi eccitata , la quale placida lia , 
va fempre di confenfo con un movimento uguale e 
piacevole del corpo , c che un' altra all' oppofito , 
che Ila più intenfa e convuHiva , fi Iperimenta del pa- 
ri aflbciata da veemente , e più accelerato fcuotimento 
de' nervi e del fangue . Così allora quando il dolore 
fentefi mediocre e tollerabile, quefto non ò mai dif- 
giunto da qualche mutazione di maccliina, la quale 
ne difturbi alquanto F armonia e ne impedita le na- 
turali funzioni , il che altresì c più licuro^ ed^ infalli- 
bile , quando il dolore con più acerbità infierilca , 
perche fi conofcerà quello contemporaneamente uni- 
to 



a Lib. I. de Finiku. 



107 

IO a un difordine cotale della vita animale . II celebre 
e chiariffimo Santorio « ha dottamente elàminato , che 
la letizia e la triflezza umana > ambedue paffioni , da 
cui tutte r altre djpendono , flanno in ragione delle 
dilatazioni , o anguftie de' vafi , e dei corfo affrettato , 
o ritardato de' fluidi . Imperciocché confiftendo la giu- 
fta armonia delle operazioni vitali in una mediocrità 
di perfpirazione e d'altre evacuazioni, le quali fono 
perfezionate dal movimento mufcolare di tutto il cor- 
po , quindi accade che altemandofene le forze e 1' e- 
quihbrio , o per" 1' eccello della copiofa e pel difetto 
della diminuita medefima perfpi razione fucceda ciò 
che diceii dolore, o malinconia. In fatti, ficcomc 
egli ne inferilce , nella guiia che noi ci troviamo lie- 
tiiìlmi, e di buon umore alloraquando è baiìantemeu- 
re dilatato il corpo noftro ad efpellere il luperfluo , 
COSI fiamo molte volte fottopoPd a notabile inquietu- 
dine di mente , la quale da due fole forgenti fcaturifce , 
cioè dall' univerfale languore per T eccepiva trafpira- 
zione , o dall' inerzia , gravezza , c legamento di tutte 
le membra per la trattenuta purga del corpo . Ben- 
ché le co/ìituzioni d' allegre/^za , e di mahnconia fcm- 
brino principalmente dipendere dallo flato vario ddla 
macchina , elleno però riconofcono indirettamente va- 
Tj j.-rincipi , che non meno potenti fcmbrano a pro- 
durle . La villa e la confìderazione di cofc belle , leg- 
giadre , e dilettevoli, liccome al contrario 1' immagini 
di cofe funelle, nocevoli , e di trillo afp etto , hanno fo- 
pra tutta l'economia del corpo umano tanta energia, 
per quello che la giornaliera fperienza ci fa fentlrc , 
che alla prefenza o deli' une j o dell' altre , tofto fi 
rcfìituifcono a' naturali loro uffizj tutti li folidi , il 
Icioigano le oftruzioni de' liquidi , e ritorni un ugu;i- 
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le* Ovvero rapida economia di vitali funzioni, oppu. 
re fi eoftrlngano i vail ^ e chindafi più o meno la 
via al ('ebito giro degli umori . Serabra percanco , 
che r azione della menue e del corpo Ila otìnioair.ente 
reciprocra , e che per un arcano commercio quelle 
due foftanze fi partecipino le paffioni . Per quefta mc- 
defìma armonia li fpiega , perchè in alcun tempo ii 
trovino taluni' più difpolli a raliegrarlì e ad amare > 
quantunque non incontrino occailone efìerna , che ne 
porga ad efii eccirramenco 3 laddove in altro tempo 
tnabnconici tori idi e peni5crofi Uiiifavano , per cosi 
dire , anco fé ftcìli . Si rende altresì ragione per gli 
fteffi principi , perché la- ri^nembranza d' una leggia- 
dra e caritììma fem ìima, o la concepita fperan/.a d'' 
un conlideraLil;: acquido di beni prcgiabili rifveglì fu- 
bico gli abbandonaci fpiriti s e le torbide membra, e 
perchè un confolante abboccamento fra due amanti 
diffipi tofto ogni quantunque nera idea di fcambievole 
gelolìa . o altra perrinace affezione , che adirati e di- 
vifi li manteneiìé, e per qual ragione gli afflitti ed ac- 
cuorarori fi rallegrino ad un tratto dopo aver verfato 
un proiluvio di lagrime , e più foUevati di prima 
affezionino con maggiore attaccamento a quelle cofe > 
che davano loro un tempo materia di difperarfi 
e di fremere « Neil' iftefià guifa il dimoftra per- 
chè djpo un lungo digiuno , o per la diuturna, 
privazione d' altri piaceri dipendenti dalla retta coHi- 
tuzione del corpo > il diletto che dal mangiare , dal 
bere , o dall' altre operazioni fi ricava , intenfo più del- 
l' ordinario , e convulfivo fi provi a mifura dei dolo, 
re, o triiliezza antecedentemente provara, e perchè 
agevolmente fiano fortopofti a perdere ali' improvvifo 
la vita coloro, che da un fommo dolore padano im^ 
median. nitrire ad un eccelfiva allegrezza. 

XXXYL Ma per iliuiìrazione più decorofa di 
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aiiefto difcorfo faià efpediente e convenevole die 
fepariamo in due cìaffi wtte le pafììoni , che agit 
cono fili nofìro corpo , le qti?Ji effetti fra loro op- 
poni v' imprimono . Le paffioni , che al faiigae dan- 
no moro, fono T ira 5 1' allegrezza, e la fp^ranza 
Qticìle , che glielo fottraggono ;, fono il timore , 1' 
invidia, e la vergogna con tutte T aìtre che a qvie. 
fte ftanno ailbciate . L' une e V altre nella fregola- 
te^za de' movimaiti loro fi poflbno appellare regola- 
ri , perchè oiT'ervano fempre la faa legge , e fon' d' 
un indole del pari uniforms : Perciò felice farebbe 
chiunque folle cosi valente da lapere con maeftra mi- 
no , o ritardare , o accrefcere con mifura qncfti mo- 
ti , o per ftringere a tempo e luogo ^ o per al- 
bntarc le redini fulle tìuide ? c fnlle foìidc parti del 
noftro corpo , perchè fi ridurrebbe iì tutto a quel 
grado , in cui la falute , e la perfetta armonia della 
noftra macchina è ripolla . Laddove al contràrio o per 
r eccdVivo accelierato moto , o pel troppo llringi- 
mento de' vali tutta 1' economia fi fconvolge . Per 
dimofìrare la facoltà , che ha 1' ira in avvalorare j e 
fn-tifuratamente accrelcere il moto dei faiigue , non 
mi fervirò già della viviflima pittura s che ci pro- 
pone Sejieca d' un aliai arditamente fdegnato , ma 
appoiterò piiictofto un aliai chiara medica ofiòrva- 
zione = L' lldano Chirurgo , e in Medicina celebre 
Profcffor dei fuoi tempi ha veduto e notato riaprir ■ 
fi per forza di collera un arteria , la quale aperta 
prima per un incili one , era fiata di poi perfetta- 
ments cicatrizzata e fanata " . Dal che fi viene a 
cortofcere con quanta forza prende moto dall' ira il 
fangae , e con q«aì impeto percuota egli allora le 
tonache de' rvofiri canali . Per ciò con tutta ragione 
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il grand' Ipocrace , il quale aveva olTervata attenta- 
mente sì gran violenza , comanda, clie qtiello , il 
quale è guarito dallo fputo di fangue , non ioìo lafci 
d' andare in carrozza \ e gli prolbilce ancora il ca- 
valcare ; ma che s' aflenga altrelì dal gridare e dall' 
'mco\hni{i ; periciditm efi mìm , ne inorbus reverta- 
tHY " - Un tal moto , che i va/1 fanruj::ni daiia pri- 
ma apertura alquanto indeboliti riapre , lpin;icado con 
forza il fangue ne' vafi del cerebro , gli carica di 
maggior quantità di fluido aila loro capacità onnina- 
mente iuperiore ; onde ne viene non tanto il di- 
fordine delle percezioni ingrate , e delle tumultuarie 
idee , llccome iì fcorgono dalle ftravaganze di quelli 
infelici appaffionati , ma ancora viziato, e pervertito 
quello nobiliinmo vifcere da' tiavalamenri d' altri fuoi 
umori , fuccede la convulfione de' labbri , che tre- 
mano , e dalla lingua , che dura fatica a A llappare 
i concetti mentali , iì rifvegliano le convulfioni epi- 
lettiche , le manìe , e alcune volte le mortali apo- 
plesìe. Ma non terminano qui i perniciofi iintomi 
da un violento fdeguo prodotti . Imperciocché le idee 
colleriche , per fatto collante , e fenza avere altra 
ragione , hanno un potente inllulìò su' vali biliarj ; iìc- 
come alcune più umane e più delicate idee efercira- 
no collantemente V azione loro fopra altri vali ed 
altre parti : onde tollo che c' è falcata la mo- 
fca al nafo , feparafi da quelli la bile in maggior co- 
pia del folico, la quale aicendendo allo llomaco, il 
Ilio amaro fapore alla bocca ci la fentire . E le el- 
la iìa , o per fovverchia quantità , o per qualità ir- 
ritante , or col foUeticare le fibre dello ilomaco , ove 
è faiica, or quelle degli intcllini , ove è calata , o 
vomito biliofo > o biliofc diarree ci prepara . Che poi 
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■fe la quantità , che in un dato tempo fe ne fepara , 
fia maggiore di quella , che i di lei condotti ne .pof 
fano ponare c fcaricare , e reftarìo quefti ingonnbrati 
eftrangolari , oppure gli altri vicini comprimono . o 
gli tolgono il poter vuotarli in altri canah ,-r.aggion 
e in tal guifa 1' umor biliofo rigurgita , rientra nel 
fdngue, e tutte V eflerne parti, alle quah colla cir- 
colazione fi diftribuifce , afperge ed indora . Dal che 
talvolta avviene , che il travafato pungente umore 
tali apporti dolori di precordi e di ftomaco > che 
tirando in confenfo il iiftema _ n^rvofo , coBv-ulùoni 
poco men che mortali cagioni . 

XXXVII. Tuttavolta chi fofle padrone di fe 
Ìl:eflb,e poreiTè andare in collera fino a un certo fe- 
gno , non folo sfuggirebbe le fiere confeguenze di 
già defcritte , i furibondi moti , e l' infania , ma pro- 
caccerebbe altrefi, fecondo il bifogno,_un falutilero 
movimento a' fuoi fluidi : Imperciocché il fopra men- 
tovato immortale Santorìo tempre intento a miiura- 
re le forze d' ambedue le foftanze che ci fanno effèr 
uomini > ha , colla ììadera alla mano , ritrovato che 
una moderata agitazione , dallo fdegno nella noflra 
macchina prodotta . ci rende più agili c più j^P^^iu 
* , e che non lolo fa trafpirare gl' akn più fottih , 
ma ancora i più ciaifi ^ . Ed in fatti e cofa mol- 
to ragionevole il credere , che dall' accrefciuto boJli- 
mento e agitazione del faague temperatamente niello 
in moto dilla collera , fi ^Hòttiglino ben V}-^^^ , 
ed atte ad elaiare fi rendano le parti crafle , le 
quali fenza quella celere e violenta triturazione non 
sì toiìo averebbero potuto adattarli al pafiaggio pe 
minutil^mi diamctii dei canaletti, e pori trafpiranti 
Nonoftante ben di rado s' incontra taluno , che di 
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le mefieiimo fatto maggiore abbia guadagnato su' 
propr) afferti , e fpeziilmeiue full' ira ; predoi-niiii*? 
tale'» da poterla governare come gli piaccia , Noti 
v" è al cerco paffiotie , che abbia gl' accreiciraentì 
fuoi più celeri di quella i onde il Tuo nafcere , ed il 
creicere, elìéndocKè ù fcorga poco meno che una 
cofa ifteilà , quindi è Ulto riputato per efperienza 
collante ellèr cofa difficililBma tcnerfi dietro a' fuoj 
rapidi palli , 

XXXVlll. L' altra non meno coiivulf^va paca- 
ne , che mette iii moto il fangue , e io rimefcola con 
veemenza, neir allegrezza e nel gaudio confifls . 1 
manifefti iintomi di tal paffionc apparifcono dai nuo- 
vo aipctto , che prendono gì' occhi , ed il volto d' 
vn uomo allegro , e dalla maggior e più _ fpedira 
prontezza delie fue membra E queffi fono i mede- 
limi che il fcorgono in chiunque occupato ila dalla 
paffione deli* amore . ficcome fu ofiervato di foprrt 
( zy. 28. ) • Siccome non può baftaatemente lodarfì 
qoeilo dolce alfctto > qualunque volta moderato lia 
nella fua inteniione r e durata-, cosi per oifervazio- 
ne dei citato Santorio « per lo contrario , fe ^3. Jc- 
tizia e r amore foverchio fia , induca tremori , sdni- 
memi^ e deliqu) , sbandiicc ì Tonni , e le forze 
tutte in totale languore converte , e giugne per tino 
per la Cua veemente ed improwifa forza a togliere , 
jHoa che la fanità , la vita medefima . Ne abbiano fa. 
Diofi efempli prefi dall' antichità , in Poiicrita di Na/lb^ 
come fi legge in Phicarca ^ , in Chiloiie di Sparta 
neil' abbracciare il figliuolo vincitore nei giuochi Olim- 
pici , e in Sofocle , e in Dionilio di Siciha Tiranno, 
come fi truva in Plinio f , ed in Laerzio ^ , per 
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paiTar fotto fìlenzio moki , e molti fatti > cKe ci con- 
vincono , che da quelle improvvife e troppo forpren- 
denti allegrezze la perdita della vita a molti è in- 
feJicemente toccata . Non però cosi avviene nelle me- 
diocri allegrezze e nei primi moti deJi' amore percliò 
allora la forza della nofìra vita fi rinvi^orifce ed aii- 
menta , e per avvertimento del Santo rio , per T acce- 
lerato moto del fan gli e , ne promoverà tutte le f.ie 
funzioni fino al grado di perfettiffimo eqiulibrio . Qne- 
fti medefimi efFetri fi fp e ri menta no eziandio da colo- 
ro , che dalla fpcranza lì Lifciaiio dolcemente condurre. 
Imperciocché i moti di quella lufinghicra paffione , 
Siccome dall' amore di noi mcdefimi i^frovengono, cosi 
quando moderati /ìano j e ad una temperata letizia ri- 
diicanlì , tanto fono falutiferi quanto è faniffima una 
mediocre allegrezza . Ma perche la condizione delle; 
umane cofe è di tal natura , che non permette che li 
mantengano in perpetuo ed uguale flato ; quindi 
avviene che la fperauza ( la quale il balfamo dellet 
umane miferie appellar li potrebbe ) muti il più delle 
volte natura ; perche facendoli veder più da lonta- 
no e più difficile ad acquiftarfi il ben che fi fpera , 
convertir fi fa ole in trifi:ezza , e in vele noia difpera* 
zione , e quindi fuccedano quelle altre palTioni dette 
di fopra {}6) , che ogni moto nel fangue ritardano 
ovvero trattengono . 

XXXVIIII. Reda ora pertanto da efporre qae-, 
fto trattenimento da ogni moto , che vien prodotto 
dalle divifate paflìoni alle altre connarìe , che fono 
il timore , l' invidia , e la vergogna per la violenza 
delle quali oppofti fintomi a tutto il corpo fi commu- 
jiicano , e d' una filHi malinconia lo riempiono . Il ti- 
more j e la gelida tri fi ez za , la quale fìà fempre da 
quello indivifa , afiàlifcono le parti , che fervono alla 
di'ieftione . I timidi , e v}' artriftati perdono 1' appeci- 

- . . "to 
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to e di continuo fi lagnano d' avere , come una pietra 
fu Ilo ftomaco , e fu' precordi ; onde frequentemente 
fbfpirano . E poiché il fofpirare è wr moto della na- 
tura atto a dare la fpinta al fangue , che và troppo 
lento pe' polmoni , perciò da tali fofpiri , e dal pcfo 
che dicono fentire follo ftomaco , fi traggono evidenti 
ìndizj , che il fangue nel polmone e nelle adijcenti 
vifcere s'è fatto poco meno che bagnante - Le parti 
però più nobili, che prima di tutte le altre patifcono, 
fono il cerebro , ed i nervi : perciò fi perde , o s' il- 
langiùdilce tofto la forza di penfare e di riflettere ; h 
fantafia s' indebolifce , e fene interrompe T equabili 
iucceffione delle idee . Alla digeftione viziata lìa con- 
giunto ogni genere dì mal cronico , fecondo le difpo- 
lizioni del temperamento , del feflb , e dell' età ; e all' 
infiacchimento del cerebro e de' nervi va dietro la flu. 
pidezza , e fomma facilità alla con v ul fi on e . Oiìerva 
il diligentiffimo Sancorio « che negl' intimoriti fi trafpi- 
xa foltanto quel eh' è più tenue , più leggiero , e vo- 
latile , e che trafpira eziandio in un moribondo > o in 
an morto , che non fia del tutto raffreddato : Quello 
però , che per trafpirare ha di bifogno di fcioglimen- 
to , di triturazione, di forza, e di moto , le ne re- 
fla legato ; il che s' argomenta eziandio da quel fred- 
do , il quale per ordinario provano quelli appalTionati ; 
conleguenza della poca forza e moto , con cui il fan- 
gue pe' vafi della cute rigira . E ficco me chi è in 
collera , in allegria , o in fperanza , nel colore ed aria 
del volto , e degl' occhi da alcuni fegni , che folo nel 
più fpedico rauovimcnto degl' umori rifondere fi poC 
lane , COSI Ìl colore degl' intimoriti e mefti , e la feii- 
fibile languidezza negl' occhi loro dimoftrano quanto 
laoguidamentc il fangue fi muova . 

XL. Non 



XXXX. Non fono in gulfa alcuna dliTìmili gì' cfietti 
che dill' invidia, vergogna, e altre si fatte paiìioni 
corrilpondono neila nofìra macchina ; perchè 
quelli furono da me altrove ( 3^- 3 3* ) indicati , mi 
lifparmierò di rinnovarne qui l' efpofìzione . Qiiefra 
foltanco è da oilèrvarfi , che quando cotali paffioni fo- 
no invecchiate , i'una diftende la fna forza lu gì' e fi et- 
ti dell'altra. I mali nafcono da' mali, diceva Ippocra- 
te ; e quel valente oHèrvatore il Baìionio * ha rcgì- 
fìrato ciò -che la pratica fa vedere tutto giorno, che 
ne' corpi mal difpofti fono freqnentiffime le fuccccfho- 
ni morbofe . I vizj dei fluidi , qualora in tempo noti 
lì rimuovono , cagionano altri effetti , che li fanno 
caufa di nuovi vizj ; perlochè il timore , la gelofia , 
Y invidia , r odio , la vergogna , ed altre fimiìi lente 
affezioni , perchè diminuendo il moto del fangue tol- 
gono la forza alle buone lèparazioni , da cui tutto i* 
equilibrio della vita animale e di retta fanità dipende , 
perciò avviene che maggiormente il fangue fi conta- 
mini ; e indi altri danni s' accrcfcano alla macchina , 
a' quali non fi è finalmente polfibile per alcun arte 

poter riparare . 

XXXXI. Tutte quelle mutazioni operate nella no- 
ftra macchina per 1' attività delle pallio ni , e fop rat- 
tutto dal potente amore di noi medelimi , fon tutte 
cofe di fatto , le quali ad ev idenza ci convincono , che da 
efièogni ilravaganza e follia come da princìpaìe e fe- 
conda forgente, fcorrono ad inquietarci, Tuttavolta, 
affinchè per mezzo di un lume più chiaro refti dimo- 
flrato queflo medelìmo noftro ailimto fa d' uopo fta- 
bilire in qua! modo la gualla coftituzionc del corpo 
e r alterata fantafia per vizio di prava edu- 
cazione , contar fi debbano come i due più forti m- 
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cenrivi, atti a fconvolgere per la ferodi delle paffio- 
ni r armonio fo ftato della macchina , e 1' uguaglianza, 
delle {ae lenfazionì . Le paffioni perranto , com' è cer- 
tilHmo , e confcOàto da ogni fa v ie penfatore , ftanno 
ia ragione di quelle grate , o ingrate percezioni , che 
per legge animale al cerebro fon portate ( 15. ) Qiie- 
fìe poi > o fono dipendenti dalla fanità e infermità del 
corpo per quei molti principi , che di fopra furono 
da me fchierati ( 18. ip. 20. 21. 22. 23. ); o da 
un difordine d' immaginazione e da una. ilortura d' idee 
acqinftaca infenfibilmente , dacché fi cominciò a vive- 
re , fino air adulta età per mtzzo di varia viziata 
educazione ( 26. ) laonde fi può conchiudei^ , che i 
corporali vizj rifv^egljano le paffioni ; e quelle accrefco- 
no vicendev olmente nuovi difordiniacl corpo (27. 2S. 
2p. 30. 31. 32. 33. 34- ) . Ma per ridurre le cole 
ad uno ftabile principio j e perchè non mi fia da ta- 
luno imputato con tutta la ragione quell' inconvenien- 
te malTimo , il quale per avvertimento dei Loie) ; fic- 
come circolo viziofo appellafi, , cosi deve clìère da 
ogni buon ragionatore fuggito ; perciò la primaria orì- 
gine della Pazzia farà da me fatta difcendere unica- 
mente dalla temperatura del corpo , ia quale o fcon- 
certata ila da qualcheduna delle accennate infermità ^ 
o pcrverfimcnt* regolata venga da una falfa educazio- 
ne . In prova di queflo quantunque da me fi poteffe , 
e dalle cofe già dette , e da molte altre da dirfi , co- 
piofamente aggiugnere altre conferme ; tuttavolta giu- 
dicherò fufhcientiirimo riportare unicamente i fenti- 
menti d'alcuni Autori delia non inferior fama > i qua- 
li decidono chiaramente e fenza anabifjuità , che i co- 
itumì , i genj , e le paffioni umane vanno a feconda 
dell' abituai difpofizione del corpo nofìro , e da quel- 
lo ogn' altro danno riconofcono per confecutivo . 

Cosi parlano Qal^np n?l fuo t-ibrp fcritto a qftC- 
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fìo -propofito , Profpero Calenio " , Giafoiie Pratenfe 
* Levino Leniiio , Cornelio Agrìppa ^ e moiri 
alni . Siccome però moltiffime , e fra loro divcrfe 
fono le abituali difpofizioni del corpo nella grand' 
univeriìtà degli uomini, e diverfe del pari le educa- 
zioni introdotte ; conforme fu notato di fopra farà 
perciò ovvia e naturale l'intelligenza di tutti i feno- 
mini , che negF uomini appalllonati quotidianamente , 
non fenza ftupore da noi iì mirano. Perchè taJani 
fono dalJa- natura cosi fatti, o per una ferie partico- 
lare d' idee , o percezioni , che rogliam dire , appren- 
dono alcune cofe per buone , e come a loro conve- 
nienti, perciò amano ( 27. ), temono ( 29. ), fi sde- 
gnano ( 31. ), il confumano per i' invidia ( 32. ), 
fi vergognano ( 53. ) e da altre paffioni fono con- 
dotti : dalle quali faranno certamente governati altri ; 
ma non coiriftelTo impeto, nè tampoco da tutte le 
divifate alFezioni con ugual forza , perchè di diverfo 
temperamento compofli , e d' un' altra fantafia per 
forza d' educazione abituati ; per cui altre idee di be- 
ne , o di male avranno immaginare . 

XXXXII. Tutti quelli fenomeni meglio però fi 
potrebbono intendere, fe s' intraprende flè a licercare 
in qua! modo operi F anima fui corpo , e quello full* 
anima , appigliandoci a foftenere qualche fiftema , il 
quale Itabilìife quello che fe ne debba penfarc . Ma 
ficco me fi vogliono da noi sbandite onninamente tutte 
quelle ricerche , le quali poi vanno a terminare nel 
puro nulla, perchè mai per tanti replicati sforzi d' 
ingegno non è liata finora folida mente conclufa cos* al- 
cuna, cosi ci dilpenliamo dal trattare del difficililfimo 
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arcano del reciproco commercio fra T anima e '1 cor- 
po , concenti foie d' avere per certiffimo quello , eh' è 
cofa di farro , nè che fi può da veruno negare , lènza 
rinunziare a fe fteflb ed alla più intima e convincente 
cofcienza . Quefta ammirahiìe corriipondenza fra due 
foftanze d' oppofta indole , e d' un fare totalmente di- 
verfo , bada tbìo per dichiararla , che s' olìèrvi in tutti 
i movimenti , ed in qualunque particolare mutazione 
del noftro corpo , mediante lo fcuotimenco e 1* agita- 
zione de' fuoi mufcoli , e nervi . In quefta Veduta per- 
tanto fi fcuoprirà elFere il corpo per coftantìffimc leg- 
gi apportatore d' alcune affezioni , modificazioni , op- 
pure idee air anima ( fictome apparilbc più chiara- 
mente nelle febbri ardenti > nell'ubriachezza, ed in al- 
tre innnmerabili malattie ) , le quali non fi farebbero 
eccitate da loro ftefìè, fe prifiia quello meccinifmo 
non le aveffe fabbricate - Al contrario poi 1' anima, 
quando fe gli rifentono le paffioni dell' amore, dell' o- 
dio , del timore , o altre di piacere , e di dolore , ftà 
congiunta in sì fitta maniera col fno corpo , che ad 
eflb tofto comunica le fu e varie modificazioni . Quan- 
do adunque le cofe pofte fuori di noi ferifcono , o 
toccano quelli , che volgarmente fono detti gU organi 
fenforj del corpo , e quindi n' è portata fnbito all' 
anima per invariabile tenore d* economia animale un 
idea grata o fpiacente , negar non fi può , che quella , 
ancorché fi a ripugnante , non fia fatta interprete delle 
mutazioni accadute nel corpo , avvegnaché non abbia 
in poteftà fu a d' impedire quello mirabile confentìmen- 

10 di pailìotii . Quell' uffìzio , che ha ìnfcparabilmente 
l'anima d'interpretare li movimenti del coipo, ftà 
però fempr« in ragione della particolare coftituzione 
del corpo medefimo, c di tal maniera, che ficcome 

11 fentire ed il penfare fi fa tutto in noi dalla dipen- 
denza aflbìuca deli' azione nervofa e jnufcolare degli 

fpi- 
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fpiriti animali , e ia una parola , dalle leggi dell' eco- 
nomia della noftra macchina, così faranno, giufla ima 
tal proporzione , coftantemente riferite all' anima più 
e meno chiare , o ofcure , più e meno vivaci , o am- 
mortire , più e meno ordinate , o tumultuarie le mo • 
dificazioni , che ha da fentire . Quando però T anima , 
o per qualche improvvifa e neceilaria palTione , o per 
fua fpontanea deliberazione ama , ovvero detefta V i- 
dea , Ila d' un bene , fia ri' un male , oppure comanda, 
di fovrana autorità alle membra V efecuzione di quei 
che gli piace di fare , allora non folo il corpo armo- 
nicamente corrifponde , e per fiflò lìftema viene agita- 
to ( e trartandofi di libera elezione ed impero dell' a- 
nima , lì muova quando ella vuole , ne fofpende V in- 
cominciato muovimcnto , appena ia medefima più non 
vuole ) ma è certo altresì , che effe è il vero inter- 
prete dell' anima . Ma In quella forma , che lo fpirito 
manifefta i movimenti del corpo , in ragione della par- 
ticolare flruttura di quello , così il medelimo corpo 
del pari feconda con immobile fermezza la fua _ pro- 
porzionale coflituzione , a fpiegare le impreflìoai del- 
lo iprito. 

XXXXni. Tralafciato adunque ogni efame , affi- 
ne di ridurre a chiara dim olì: razione l' indole della 
Pazzia , per mezzo dell* ofcuriffimo reciproco com- 
mercio deli' anima col corpo , farà perciò , a mio pa- 
rere , più plaufibile , che mi avanzi a concludere per 
altre vie ciò , che confrontato colle cofe già dette 
deve refiiitare ad un evidenza , che pari fia alla forza 
delle ragioni . Fa d' uopo pertanto ftabilire in primo 
luogo quello, che non folo riunifce in fe tutte le di- 
chiarate origini , ma che non fi trova tampoco negato 
da verun Medico Filofofo a' dì noftri , cioè a dire , 
che la fede della Follia ftà tutta nel cerebro, dove fi 
crede collocata i' anima , e d' oodc quefta indirizza i 

mo- 



movimenti del Cofpo per me2zo di quelli , _ che _ voi- 
<Tarmente fono feti da me chiamati fpmti ammah. 
„ Per mezzo di quefta parte ( cioè della cerebrale 
„ fofcanza ) dice Ippocrate ^ fiamo faggi e inteUigenti , 
„ e veggiamo , ed afcokiamo , e conoiciamo le cofe 
„ indecenti , e le onefte , e per mezzo ancora di que- 
„ fta parte diventiamo Pazzi „. Quantunque però 
quefto non ammetta alcuna difcrepanza di feiitimento , 
moka nondimeno fe ne incontra nell' afTegnare i varj 
seneri della ftokezza . Secondo la più commimc divifio- 
ne, che vien fatta da' Medici, e da moki Filofofi , 
la Pazzia fi riduce a tre fpezie t Alla Frenefia , la 
quale fi definifce tm delirio tmiverfule , con febbre a~ 
€um contmm , alla Mania , la quale è tm delirio uni- 
verfaìe fenza febbre , ed alla Malinconìa , la quale fi 
dice , che s' aggiri intorno ad objeiti particolari , quan- 
do con fifa e pertinace applicazime gli confiderà . Se- 
condo una tal difcrepanza di Pazzia diverfe fe ne_ al- 
fe^nano le cagioni. L' Offomanno * pone fralh pnnci. 
pf della Mania, com'egli afferma „ una certa debo- 
„ iezza dei cerebro , poiché fenza- la preefillenza di 
„ tale infiacchimento di fibre non arcaderebbe alcuna 
^ akerazione nel moto del fangue verfo quella fofìan- 
za midollare. „ Il Sig. de i^zfme ali oppofito è 
di feiitimento , che in tutte le divifate fpezie de dekrj 
flavi una forte tenfione delle fibre del cerebro^ - Così 
nella Frencfia, a tenore della Dottrina di quello Scrit- 
tore , la detta teniione o la rigidezza nafce dai bollore 
d' un fangue , il quale perchè di fua natura è fervido 
non può alcune voice circolare con liberta pe luoi ca- 
naletti . Nella Mania poi la medelima tenhone e pro- 
dotta dalie particelle del fangue più indurite , e prive 
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d' un umore > o Jinfa necefTark ad «na agevole circo- 
lazione . Nella malinconìa finalmente una fiffazione con- 
tinua di penfieri fopra alcuni particolari objettì porta 
feco un iangiie coUofo , e adufto , detto dagli Antichi 
filtra - Bile , e da quella nafce l' irrigidirfi la regione di 
tutto il cerebro- Io però lafciando ftare nella fua ve- 
rità , o incertezza 1' efpofta divifione , come queJla , 
che non fa a mio propofito , e non volendo attendere 
al prefcnte alla confiderazione di quelle fcoperte , e ra- 
gioni j le quali in conferma fono fìate addotte «d eru- 
ditamente ilkftrate dal celebre Filofofo , e Medico Sa- 
ncfe il Sig. Pietro Cornacchini in una fua particolar 
Dinèrtazion- della Pazzìa , ■ mi rivolgerò tofto ad altre 
cure , che più confacevoli Ila no allo fcopo propoftp- 
jni di quefl' Opera . 

XXXXIV. Per ridurre adunque ad un fermo 
Teorema tutto quello, che delle origini della Follìa è 
flato detto finora , ed affinchè la dimoflrazione fia cor- 
rlfpondente alle leggi della Sintefi , piacemi adeffb fta- 
bilire la propofizione dicendo , che la Pazzìa è , ge;7e- 
Talmente parlando , uno fco?npìglh , 9 totale, o parzia- 
le della Fantafia , per cui /' anima non trova fin la 
corrifpondenza equahil^ e ordinata delle idee colle a- 
git azioni de' nnv't , o fia colle mozioni del corpo e di 
tutti quei fenforj , che concorrono a formarne il mec- 
canifmo : o per meglio dire , allora fi chiameranno fem~ 
fre Pazzi tutti coloro , net quali , perchè , fecondo /# 
dotta D fervanone del Chiariamo Van Svvieten » lei- 
dee nafcono tumultuariamente , e fenza relazione alle 
€aufe efterne , perciò le conofono queflt tali confnfa- 
mente e fenz4 ordine , e la mente mu h luogo alla 

P dì- 
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^iJSone, ed alla fidra % qudle. -nìtam^.co vi 
concorre lìberamente col fm •comando . 

XXXXV. In quefta propofizione credo cne re 
fìcrà dimoftrat^ la riunione non folo delle tre poco . 
vand accennate fpezie di Pazzia ( le qnaU fouo b 
più rammentate dagli Scritton ) ma tatte le akre an- 
cona k quali per qualche loro particolar carattere /i 
Cora , le ^y-^y' v "i P e fioche a me baftera , 

dimaguano uaa dali alaa . PcUoche a 

:a%:d ™r iteierr to^o^^^ . 

in eflo t^T. le difl^renc. Pazzie ^^'^^^^i:! 
che che poi dir fi pofla di pm , volendole ciakheduna 
efamìnare a parte.; e fari. <lifceudcre con ^ìinate of- 
toazioni ed efperienze da' loro fpecific: ponap]- 
P rcuefta i-adone m' avanzai a dire , che nu pace- 
^fcSTamar piuttofto quefto general -alorc deU no_ 

:i^-^ndrm:^w s^iarr;aiiponono^ 

fogliono da Mcdki e da' FUofoii con ragione fe. 

^''''f Perchè difturbatafia lafantafa, talché reffi 
fcompi-ha a V armonia fra le idee e tncce 1 eterne 
S loro, bafta ibkanto , che i movimenti de ner- 
■ f e d ut i i folidi del corpo unitamente_ al corfo 
■ àe' Hn' di , che per effi per legge meccaiuca ugual- 
ien^fcorrere debbono, fi fconcernno, e mdx av, 
J^nJano le cornfpondenti ingrate percezioni allo fpi- 
l\nft^< ) Ouefte ingrate , fenfazioni, ficcome fono di 
l.^n-atorl e fpVenti.più o -eno co^ pren- 

dono da molti principi ,1 ^-l^^^'^l^l^^^^^ 
gameixto co' fuddctEi loiidi ^lu^dl alKXati, maggiore 
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ò minore ferocia . Per la' qual cofa. non fi può da 
alcuno negare , che una tale alterazione inducente 
difpiacere e meftizia fia alcuna volta dipeadente da 
un' cattivo impafto di macchina per vizio de' Geni- 
tori -ne' figli ; o perche quelli erano giunti al grado 
della Pazzia detta fefiHe , e per vizio di Temenza ave- 
vano in flato morbofo generati altri a loro ilmiiì 
(4. 5. ) j o perchè i medefimi infelici figliuoli erano 
fiati concepiti ne' critici tempi delie menfuili purghe 
della madre ( (J. ) , o quando quefta da alcuna vee- 
mente paffione e acerba triflezza eia travagliata , o 
per abituale ubriachezza , o per alcun altro peffifero 
malore guafta era e mal ridotta (5. 8.). Se pertanto 
r animale economia nel fuo ben elFere npn può, fic- 
Come è cofa maniferia , per gli annunziati fconccrtx 
fuffiftere , non farà tampoco poffibile , che grate ed 
«guali fiano per eflère portate all' animo quelle tante 
fenfezioni , le quali per neceflàrio meccanifmo fi flam- 
pano nella cerebrale foflanza -d' ogni vivente. Le cov- 
■fe , che fono pofte fuori di noi , atte fono a riferirli 
'con ferma uguaglianza d' imagini all' anima , ogai 
qualvolta jìerò i nervi , il fangue , e tutto ciò che 
per parte del corpo fa d' uopo per ogni fenfazione , 
fia fano , ben difpoflo , e quale elTer deva , a norma 
di quella retta coflitnzione , la quale dalla fapienza 
del Creatore fu organizzata . Ma fé quella da alcuna, 
delle delcrìtte cagioni fia turbata , ecco fubito la ài- 
'fuguaglianza, o fia il difetto dì quella giufliilìma cor- 
rifpondeitza , che paiTar deve fra le percezioni , c T 
eflerne fue caufe , ecco toflo in una parola Ja veri 
Pazzia - 

II. Siccome tutto il noftro fentire altro noa 
è, che un folo immaginare ed un perpetuo lavo- 
ro di fantafia cosi un tal m-cccanifmo per fer*-- 
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me leggi e per oflcrvazione nniverfale è certo , _ che 
feconda là difpofizione dei folidi , e dei fluidi , 
quali entrano iadiipcnfabilmente a formarlo ; e piaci- 
tle allora fono , e dirette , e del tutto c or rifpo fiden- 
ti alle loro cagioni ( che fono i muovimenti de'_^ ner- 
vi , e V uguale corfo di quel fluido , che fcorre 
per cffi ) ; ed al contrario ingrate , e difordinate 
fono le immagini , interrotte, e' tumultuarie > qnaa- 
do 1' animala economia fi turba, e perde per qual- 
che vizio il filo cquiUbrio ; uè più rende -all' auima 
r avvìfo lincerò di quelle agitazioni , che f )pra i len- 
forj ed i nervi dalle cofe eflerne s' imprimono - Ver 
la qual co fa non potendo fi mettere in dubbio , che 
alcuni irritanti umori ferocemente aflàUlcano la re- 
gione dei nervi in quelle femmine, le quali, patifco- 
no o la fopprelTione del loro menfuali sfoghi - o ai- 
tri incomodi nello flato di celibato , e di fterihtà (9) , 
e per tale aflaito fcuotendofl irregolarmente , irrego- 
lari e difugiiali faranno quindi le percezioni, e noa 
corrifpondenti e conneflè colle loro eflerne cagioni 
Se adunque non folo a quefte vclTate femmine , ma 
a coloro altresì , che refpirano un aria a troppo cal^ 
da o troppo fredda (10), che fi cibano pcrpetua- 
mentff o di pefce . o di molti vegetabili lenza difere, 
«ione e mifura (13. 14- ; che padano i giorni e le 
riotti in crapule , o all' oppofito da quefle a gran 
fobrietà e digiuno ; ovvero che fconfigiiatameiite^ da 
un confueto e connaturale nutrimento s' appigliano 
ed un nuovo ed inufitato cibarli { 16. 17. 18. ) ; ih 
a tutti quefti , diffi, s' alterino ( ficeome per certif- 
fime riprove ogni fenfato fifico 1' accorda ) gl'umo- 
ri , e nuova modificazione prenda tutta la macchina ed 
in flato morbofo fia ridotta, e del pari certiflìmo , 
che le idee portate , ove 1' anima riliede, diverfe 
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firanno da quelle , che vi iarcbbero {ìate portate qsian, 
do il corpo non foflé Hato da quei dirordinantì prin- 
cipi fconvoito • Ecco adunque la difuguaglianza dell? 
idee dalie loro efterne cagioni ; ceco 'tofto quefli tali , 
che più non trovano la conneiTione , la quale per la lani^ 
tà della mente c di tutto i' nonio richiedefi ; eccone la 
vera Pazzia . 

iij. Per lo fteflb raziocinio refterebbe a fufR.- 
cleiiza dimoftrata la Propofizione , qualora lì voi e Ili 
con ugual forza dednrlo da' fìntomi , che fi manife^ 
flano in tutti quelli , che fi abbandonano troppo aì fon- 
ilo , o a un ccceiìivo vegliare ( i p ) , Ma perchè 
verrei con quello a terminare alia medefìma concia- 
fione ; perciò in riguardo d' una difcreta e non ingrata 
brevità , giudico ben fatto palìàre fotto filenzio anchp 
tutto il rimanente , che per altri fcoscerti d' equilibrio 
aninnale ( io. %i. zz.) la medefima fconneffionje dji 
percezione , e la genuina follia dim olire re bbe . 

X V. Ma perchè la confonanza delle idee e dell? 
verità ftabilite perpetuamente fi mantenga , ed affinchè 
di qualunque principio fi venga a provare, che la 
Pazzia rifu Ita da qualche vizio meccanico , e dal tem- 
peramento alterato del corpo (41.), non folo fa à* 
uopo , che d' altronde fi ritorni a dimoftrare cofìan- 
flantemente la di fopra efpofta Propofizione , ma che 
ancora fi faccia quello di tal modo , che v^nga per 
legittima e neceOària illazione ad intenderfi , che del 
tutto infuflift«nte e falfa è 1' opinione à' alcuni , i qua- 
li fenza avvedimento filofofico diflingnono la Pazzia 
in Fi^cg , ed in Marcie • Qucfti taU però , che cosi 
penfano , fono anche in parte compatibili : Avvezzi ajd 
olìèrvare la gran diverfità , che paffa fra quei pazzi 
c?3e volgarrasare fon tenuti per tali , e quegf akii j 



quaU , avreanachè ne' loro penfierì e operazioni per 
?o pii irregolari, tattavoka fono nelle fo aera Appor- 
tati, ed ancora commcadaa talvolta , percm H lo- 
no dati a credere , che que^i fo Fero al P^^^^ 
di folo nome . e che m fata la loro la.m per 
altro noa s' avelie a qualificare, che per mancanza 
di cognizione, d' attenzione e di giudizio nelle prò 
prie azioni , le quali per quefto neìcono poco nufu- 
Le, incoflanti: ridicole, e di poco o uenuo p ofi 
ro tDcr fe , e pe^ éì altri . Io per me lono nemi- 
co ^dle c;nfuta?ioni^ ed aborrifco quel -etodo 
baro e renza buon ordine , di prendere ad invCltire 
all' ufo deeli Scollici , le altrui opuuoni : perciò 
non dubito , che profeguendo nell' mcominciato teno- 
ne di dìmoftrazioi , fecondo lo ftile dei Geomctn 
la confutazione di tutto ciò , che .^^^^^^l^PP^f^^^/^^J 
cofe con evidenza provate , verrà qucfta ^ ^^^^^^ 
a rifultare per neccnària confeguenza ed in certo mo 

do , fenza gran ftrepko ■ i V ,n] 

Non s' è Ignora comprefo m qual modo 1 ani- 
ma noftra fia determinata , o , -^^^^ 
bero , modificata dalle varie paffiom ^Jo^ocU l. U 

prefentino alk conofccnza le ^^"^^^^«'^^^f ^'fXnza 
di male , ficcome non è nmafto per anche f\^^^^^ 
fchiarito, per qua! modo f. faccia m noi ^ '^l"^^'- 
t-e Cd il fentire . Altro tìall efpeneiìza "O-^ f^^^^ 
che ìcpaffioni ftanuo in ragione coftante di quelle g a 
te o ingrate percezioni , che al cerebro ono por 
tare, fecondo il corfo animale (25-) ' ^S^f" ^ 
m poi fono piacevoli, o difguftofe , P^- 
no dalla fanità , o da quelle infermità del corpo , le 
quali furono raccontate ( 18- ip- 20. zi- 2^- ^3- J ' 
o da un difordine d'immaginazione, e da una itor- 
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riira d' idee , acquiftace iufénfìbilmente > tla che fi co- 
minciò a vivere , fino all' adulta età , per mezzo di 
varia viziata educazione ( zó.) - Egli è pertanto 
certo per ]' efpèrienza d' ognuno , che tanto per le 
prime quanto per le altre ragioni ftaiido alìòciate le 
paffioni dell'' amore , del timore , della gelofia dello 
Idegno j dell' odio , dell' invidia , della vergogna , o 
molte altre ; quindi accade , che per motivo di que- 
lle fi perda V uguale corrifpondenza delle idee e dei 
penfieri con quelle forgenti , da cui in altra guilà 
fajirebbero alla mente, le non incontralTero contrailo 
e difturbo per quei paflàggi e veicoli , che fono 
necellàrj perche fi faccia una ferie ordinata di fen- 
fazioni corrifpondenti alle loro efterne cagioni : Im- 
perciocché fe per opera > o di fciocche ed inette 
femmine, e d' ignoranti macftri, dalla puerizia (mo 
ali' adulta età per diuturna confuetudine fiano da noi 
apprellè mallìmc falfe , lungi dal vero fapere , fucce- 
dono tofto i falli giudizj , e da qucfti non folo in- 
numerabili fi contano i paralogifmi , che fi fanno , ma 
fi rifvegiìano di più , a mifura di quelli orrendi ra. 
ziocinj , le aifezioni , che vanno dietro alle cogni- 
zioni di bene o di male j poiché fe V obietto di al- 
cuna cofa flraordifiaria , c bella ci fi pari d' avanti 
come conveniente , confolante , o in qualunque ma- 
niera conducente al nollro piacere, o turba il ceie- 
tro e lo fìupore c' arreca (28.), o fe eccefllva- 
mente non forprenda per la fu a n novità , lifveglia 
tiittavolta r amore il dcfiderio . di poilederlo , il qua- 
le nei fuoi progrelìi interrompe le naturali funzio- 
m della macciuna , e fi perde l' uguale armonia dei 
follili , e dei fluidi , d' onde la triftezza , V alfanno , 
le indigeftioiii , la perdita dei fgnm, le cattive fe- 
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parazioni , Ja fpoi^AtezZA di tutte le membra , la 
macileuza, ed il pallore dei volto ( 27- ) No niàrà per- 
tanto da crcdGiiì , m^i , che , pofto un interrompi- 
mentp taie d' umori coogiunco alle irrcgplaii l'cof- 
fe de' nerv'i , le fenfa^ionj pofrino eflèrc portate ali' 
anima piacci^olì , chiare , ordinate , lucceffive , e 
icnza tumulto , cioè corrifp ondanti al buon fìfte- 
ma ,di q'iel corfp di caufe p(l:erne > le quali fen- 
z,^ dubbio concorrono a forrnarle per altr^ fecon- 
4o il diritto e saturale loro eflbre , quando non 
c' è akerazione che le tron:;hì . Certa CQfa è, che 
i' amore ne' fyqi primi progreffi una dolce agi- 
tazione porge a tutto il corpo , e cìa qeefta la 
finità r-oflra non poco vigore acquifta , e mi- 
glioramento , ond.e le f^nfazioqi .fi perfezionano 
allora a dovere , e iècondo il retto fiflema della 
vita animale ; ma fe queflo il faccia inveterato, o fe 
diftenda la fua forza a mettere in movimento le 
altre pailìoni altrore efpofle , nafce tofto una per- 
fiftenza di penfieri e d' idee nella fantafia , per 
cui s' immaginano taluni per facilità acquiftata , ed 
amano pertinacemente alcune cofe , come atte ad 
arrecar loro un gran piacere > quantunque in fatti 
non ci Ila { 27- ) E* adunque chiaro da quefto , 
che le idee negl' amanti di tal indole non fono 
in guifa alcuna prodotte da quelle medefime ef- 
terrie cagioni , Ip quali in altri amatori , ,che paz- 
zi non fono , non operano gl' iftelìì effetti . 

V. Per maflinoa licura di teoria e di fatto, fic- 
co me ciafcheduno fi determina ad operare per forza 
d' amore , di defiderio , e dx fperanza , cosi quefle af- 
fezioni prendono gran ferocia , e difturbano il buom 
regolamento di tutto il corpo perchè jjon poflbno 
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ftar diCgiunte dal timore, dalla gelofla . dallo m^no, 
dall' odio dall' invidia , c da quella imiverfale ibìleci- 
f Udine , che ognuno fi prende , affine d' allontanare da 
fe con cutto io iludìo quello , che gii fembra doloro- 
fo e fpiacente, o che gli può apportare la perdita 
d' una poflèduta felicità , o che gli può finalmente 
condurre in una pubblica infamia e vergogna < li ti- 
more pertanto , e la gelofia flringe da ogni part e le 
membra , c tutt' Ì vafi de' fiiùdi coarta , onde , per- 
dendofi il giufto equilibrio delle funzioni animali , fe 
ne manifeftano torto i con tra degni col pallore della, 
faccia , col tremito , e con un gelido fudore per tur-, 
to il corpo ( 2p- 30.). Lo fdegno , e T odio inoltre 
fcuoprouo r alterazione della macchina , o per una 
fubitanea ardenza di tutta la perfona , accompagnata 
da ua infoliu robuftezza delle membra , dal rodèg- 
giare della faccia , dall' univcrfale tremore j e dalia 
contrazione de' peli per tutto il corpo ; oppure in 
alcuni particolari temperamenti di fibra debole e fpof- 
fata , per uno fcioglimcnto di pianto (31.). La paf- 
lìone dell' invidia confuma , e indebolifce tutta, la per- 
fona (32.) La pubblica vergogna rimefcola gli umori 
di coloro , che apprezzano l' onore e la pubblica e- 
fìimazione , ficcome dagli efemplj altrove addotti 
apparifce (33.). La follecitudine di prevenire tutto 
ciò , che ci può difpiacere , perpetua meditazione ri- 
cerca , e diligenza , letcura , e buon criterio ; e quin- 
di affaticamento notabile del c crebro , e perdita di 
vigore e di forze (3^,). Tutte le paffioni in fom. 
ma , o danno violento moto al fangue , e furibondo 
fcuotimento arrecano talvolta a tutt' i folidi , e que- 
fte Iòno r ira, 1' alJegrezza , l'amore, e la fperanza 
'iì^' 37- 3S. )» o per oppofti fintomi ogni muovi- 
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mento de* lì nidi ritardano » e tutte le membra" riflrm- 
gono , e quefle fono il timore , la gelofia , F invidia-, 
il roffore , la pungente follccitudine , ed altre di fo- 
pra divifate (29. 30. 31. 32. 33- 39- 40. )- Sicco- 
me adunque h paflìoni , che rivoltano con irregolare 
agitazione il fangue fanno sì , che i travagliati pazienti 
fmarrifcano la debita corrifpondenza delle idee co' lo- 
ro eflerni principj , e per quello veri pazzi s' appel- 
lino, COSI per oppofle ragioni dovrà dirfi,' che le 
altre pafiioni, le quali flrìngouo la macchiBa , e ne 
ìrrigidifcono le più nobih parti , fiano tante poten- 
tiffime cagioni, per cui s'interrompa la via _ negli ap- 
pafnonati di tal natura , affinchè le fenfazioni loro non 
abbiano un diritto progreflb , t\ quale dia naturalmen- 
te, c regolarmente attaccato alle Tue Iggittime caufev 
Il "raziocinio in varia guifa efpofto rende , jper 
quanto a me fembra , a dimoftiare il generale Teo- 
rema di fopra propofio - Perciò dubiterei _ adeflb d' 
offendere quei dotti filofofi leggitori , i quali avranno 
avuta la fofferenza d'applicare la loro mente a. qu^. 
fto difcorfo , fe dalla generale dimoftrazione volefil 
paffkreper via di corollari a determinare le ^ tante 
particolari follie degli nomini, le quah benché^ per 
alcana i'pecifica difcrcpanza li diftinguano una dall' al- 
tra , tutte però, al medefimo punto per fentien fra 
loro diverfi fi richiamano . Quella applicazione in _ ol- 
tre alle varie fpezie della Pazzia non è tanpoco fe'_ 
condo il più fquifìto gufto di quei Filofofi , i quali 
bramofi d'eccitare lo Audio c la meditazione di chi 
legge 1 loro fc ritti , dopo avere ftabiUto le cluarc 
fondamentali cognizioni . e ridottile a dimoftrazione , 
. lafciano la libertà , che altri tirino le neceflane con- 
feguenze» e s' avvezzino -meno abiU ed efpertj. ^ 
^ ra- 
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ragionare . Per tutte quefte ragioni adunque non m' 
avanzerò di più nell' Opera intraprelà , e prometten- 
do un più c fatto , e minuto efame quando parle- 
rò in altro tempo de' rimedj della Pazzia, mi di- 
chiaro ora e mi perfuado d* averne a baftanza trat- 
tato . 




